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Under arbetsnamnet "SO-visionen" skapades ett framtida

undervisningsrum 1 den nédstan hundradriga skolbyggenaden.
Traditionellt tainkande ersattes av arbetsmiljdanpassade, och for
modern teknik avpassade detaljer dédr pedagogiska behov och
estetik fick vara styrande. _

De raka raderna av fyrkantiga bénkar ersattes av njurformade bord
for fler 4n en elev. Slamrande stolar byttes mot ergonomisktriktiga
hoj- och sinkbara stolar som satt fast i golvet. Och for att fi mer
golvyta utnyttjades den héga takhajden till att bygga en balkong i
ena delen av rummet, avsedd for enskilda studier eller jobb vid

datorn.’

Skolsalen erbjod bade larare och elever en ny och mera positiv
arbetsmiljo. Forslitningsskador minskade, liksom hérselproblem
och utifrin den nya miljon kunde nya och forbattrade under-
visningsmetoder skapas. Inredningen tillverkades lokalt, vilket
ocksé skapade en mgjlighet att ge sig in p& en helt ny marknad med

en enormt stor potential. Skolsalens utformning fick stor

uppmérksamhet i media runtom i hela landet.

-

.Bakgrund

En av larama pa Solbergaskolan 1 Visby
hade under nagra &r jobbat med fortbild-
ning av vuxna, Han jobbade dd i en miljo
totalt annorlunda 4n den han dterkom till
pa skolans hogstadium.

Fran moderna och funktionelit utformade
konferenslokaler hamnade han dterishtna
skolsalar, med slamrande stolar och ban-

kar i mer eller mindra snorrata, enformiga
rader framfor den traditionella katedern
och svarta tavlan.

- Ar det meningen man ska jobba i den
har miljon, frigade sig ldraren upprort och
tog genast kontakt med sin rektor.

Det var si projektgruppen som skulle
jobba fram "SO-visionen" foddes. [ febru-
ari 1992 satte jobbet igdng pa allvar i



rummet.
Rektor Christer Pettersson relaterar till de
problem som fanns i personalstaben:

- Vihade problem med lirare dir det var
frigan om hur lange till vi skulle ha dem
kvar i verksamheten. Larare drabbas ofta
av sd kallad "utbrandhet" i 50-5 S-ars-
aldemn.

Att en utbrand lirare inte kan skapa entu-
stasm hos redan skoltrotta elever ar latt att
inse och sedan 4r man inne i en allvarlig
spiral.

Forutom dessa mer pysko-sociala pro-
blem, fanns en rad andra som pa sikt var

skadliga for elever, larare och stddperso- -

nal. Det var bullrigt, det var méblerat med
stolar som skadade vixande tondrsryggar,
massor med ben att svabba runt omkring
for lokalvirdarna.

Mai

Att skapa en helt ny undervisningsmiljs
med tanke p3 bra arbetsmiljd och #ven
anpassad till modern teknik, som skuile
leda fram till en minskning av sjukfrinva-
ron.

Detta skulle i sin tur ge ldrare pd vig att

brinnas ut en chans til] nytindning sam-
tidigt som undervisningsmiljén skulle blj
mer stimulerande f6r eleverna. Skolsalen
skulle ge lararmna chansen att undervisa
utifran nya utvecklande icke traditionella
former, :
Arbetsmiljéanpassningen var tiankt att
lindra forslitningsskador, underldtta for
horseiskadade och ¢ka den ergonomiska
medvetenheten,

-

Genomforande
Sedan den A&tervindande lararen gjort
ledningen fér skolan uppmiérksam pa hur
den dagliga undervisningsmiljén verk-
ligen sdg ut, bildades en projektgrupp.

I nira samarbete med arkitekter, byggen-
' treprenérer, lirare och sj ukgymnaster
inleddes arbetet med att skapa framtidens
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skolsal.

I sammanhanget tog ockss skolans rektor
kontakt med Arbetslivsfonden.

- Utan den ekonomiska hjélpen utifrin
hade aldrig rummet gatt att forverkliga,
sager Christer Pettersson.

Fonden beviljade ett bidrag pd 200 000
kronor. Den totala kostnaden stannade pa
750 000 kronor och det inkluderade all
den nya tekniska utrustningen som képtes
in.

Lénsarbetsnamnden fanns ockss med och
hjélpte till med finansieringen.

- Kostnaden stannade p3 ett kvadratmeter-
pris pd 9 000 kronor. Vid ombyggnader
brukar man rikna med 6-7 000 per kva-
dratmeter, séger arkitekterna Ake Jansson
och Bo Lévgren.
Frén det att proj ekteringarna satte iglng |
februart 1992, s§ var salen fardig att in-
vigas av kunskapstérstande elever ledda
av hungriga larare i november 1993,

Resultat

Vid invigningen i november 1993 kunde
Solbergaskolans rektor Christer Petterson
inte bara stolt visa upp en ny skolsal med
bra arbetsmiljo for samhallsvetenskapliga
amnen. Vad salen visade upp var en vision
om framtidens undervisningsrum.
Istallet for traditionelia bankar och lésa
stolar fanns nu nigra f3 solvfasta mjukt
njurformade bord. Vid varje bord finns
plats for sex elever p4 héj- och sinkbara
stolar, ocks3 de fasta i golvet, for att slip-
pa slammer och for art gira det ldttare att
arbeta for stidpersonalen.

Istéllet for en kateder finns det en flyttbar
talarstol. Ett bord med den vanliga over-
headapparaten, liksom flera andra mo-
derna tekniska apparater avpassade for
moderna ungdomar i undervisningssyfte,
Mest i6gonfallande 4r dock balkongen. En
l6sning som genialiskt forvandlade rum-
met pa 60 kvadratmeter till ett pé 80 kva-
drat. Alit inom samma viggar och tak.
Pé balkongen inreddes en avskild studie-



hérna med tillgéng till dator. De flesta
inredningsdetaljerna tillverkades 1 natur-
material hos en lokal snickerifirma och
viaggarna mélades i tilltalande farger med
aggoljetempera. Att anvinda natur-
material, fanns det ocksa en tanke bakom,
eleverna skulle géras ekologiskt medvet-
na.
Belysningen riktades uppét och gjordes
reglerbar.
Pa golvet lades en mjukare matta in, som
tillsammans med andra ljuddampande
atgidrder 1 taket gjorde rummet tystare.
Nagra andra tekniska detaljer som gjorde
rummet ldmpat for personal som maste
jobbasigtillbaka under en rehabiliterings-
period efter begynnande forslitningssyim-
tom &r dessa: Hoj- och sankbar skrivtavia,
fjarrkontrollerad allehanda teknisk utrust-
ning, fasta tekniska hjdlpmedel som inte
behover himtas i ndgot forrad och tas med
till skolsalen varje gang det ska anvin-
das, samt fillbara arbetsbord 1 stdriktig
héjd.
I samband med att skolsalen bérjade an-
vindas 6kades ocksd den ergonomiska
medvetenheten hos elever och personal,
genom att en sjukgymnast undervisade i
hur man skulle anvinda de sittriktiga
stolarna.
Den nya skolsalen skapade en ny positiv
arbetsmiljé, som bAde lirare och elever
tycker om, alla ville varai salen. Eleverna
kédnde sig virdefulla ndr man satsade si
har pa deras skolmiljd, lararna fick en
nytindning.
Lirare med horselproblem kunde fortsitta
arbeta 1 den nya tystare salen.
Forslitningssskadorna minskade Gverlag,
A
Viirdering
Satsningen parummet gav Solbergaskolan
enorm goodwill runt om 1 hela landet,
vilket sdkert inspirerat manga andra skolor
att g6ra liknande satsningar.
- Eleverna tycker det 4r fint 1 rummet, de
kanner att de tas pd allvar. Det dr tyst, utan

bankar som skrapar mot golvet och ljuset
ihop med fargerna dr behagligt. Detskapar
en bra undervisningsmiljo helt enkelt,
sammanfattar en av de som jobbat mycket
i salen - Martin Bogaeus.

DAavarande rektorn Christer Pettersson
fyller i:

- Vi mirkte efter bara en kort tid att det
blev mer positivaelever, vilket underléttar
fér ldrama och gér arbetet mer stimule-
rande.

- For de ldarare som jobbar dar har det
mairkts en markant nytdndning, Jag tror att
kostnaderna fér rummet betalar sig myck-
et snabbt. Rehabiliteringskostnaden fér en
ldrare under ett &r berdknas bli 300 000
kronor.

- Varje krona instoppad har ger mer till-
baka, konstaterar Lasse Weijnitz, som
efter ett kvarts sekel i lararyrket kanske
var en av de som ridddades av rummet, da
han bérjade ndrma sig den "kritiska" al-
dern.

Stidpersonalens betygsittning ar ocksi
enbart positiv, dd det nu bara finns en
flardedel sa manga stols- eller bordsben
som stor dem i deras arbete.

Christer Pettersson papekar att kostnader-
na for liknande ombyggnader 1 framtiden
kommer art bli mindre. Projekteringsarbe-
tena dr ju gjorda, si det ar bara att ta till-
vara de kunskaper man fick nir man ska-
pade "SO-visionen" | Visby.

Hir fyller den nuvarande rektorn Gunilla
Karlsson i;

- Om ett par ar ska salarna fér de naturori-
enterade &mnen renoveras, Innan dess ska
vl sétta oss ner och fundera ordentligt pa
hur vi ska ha det. Mycket kommer att
forma sig utifrin vad vi gjort 1 "SO-visio-
nen".

Det Gumilla Karlsson vardesitter mest
utover att arbetsmiljon 1 det aktuella rum-
met blev s& bra, ar framst tvi saker.

- Dels att det skapade en medvetenhet om
hur viktig arbetsmiljén ar, vi borjar nume-
ra alltd den diskussionen utifrdn en helt
annan urgangspunkt &n tidigare.



- Sen fungerar rummet bra som kontrast
till de &vriga lokalerna. Utifrdn "SO-vi-
sionen" ser vi hur daligt miljo det 4r pé
skolan 1 évrigt.

Vidinvigningen talades det om att rummet
aldrig skulle bli klart. S4 har ocksi blivit
fallet. Standigt pagar det en forbittring.
Fotstdden pa stolarna har till exempel
bytts ut och man diskuterar hur man ska
dampa den redan laga ljudnivan dnnu mer.
Lasse Weinitz, en av ldrarna som jobbar
i rummet séger s hir:

- Slamret ar helt borta. Ljuset 4r mycket
bra, vilket speciellt mirks dad man under-

visat i andra salar. Sen 4r det perfekt att

man slipper fara runt hela skolan och leta
efter olika apparater. Tidigare flingde man
genom korridorerna med en videovagn.
Nu finns den i salen vilket gér att man
ockséa anviander den pa ett annat sitt, Hela
undervisningen kan lattare stillas om.

- Ytterligare en positiv sak 4r hdjden pa
borden. De ar i lagom hé)d, vilket gér det
bekvimt att std och samtala med eleverna
och man behé&ver inte bdja sig som man
alltid gjorde tidigare.

Och vad tycker eleverna?

- Det var lite problem 1 bérjan nir de
skulle vinja sig att sitta fler vid samma
bord. Men de har lart sig och balkongen
anvinder de oftast helt spontant da de vill
gi undan och jobba med négot.

Eleverna 1 salen har fatt lira sig att bli
betittade. Fortfarandestrémmarintressera-
de till Solbergaskolans "SQ-vision" for att
se salem och snappa upp idéer de kan
plocka med sig hem till sin egen skola.

- Uppmiérksamheten tror jag ocksd gor
béde personal och elever stolta, spekulerar
Gunilla Karlsson.

Idén med mdblerna har ocksa fitt en kom-
mersiell avldpare i en helt nystartad firma
som ska ge sig ut pa hela den svenska
skolmébelmarknaden.

Bidraget fran Arbetslivsfonden skapade
séledes inte bara bittre arbetsmiljo, utan
lag till grund for en helt ny foretags-
etablering.
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