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Bakgrund

Shellack som utvinns frin rygéskéiden av
en speciell lackskoldlus, blev en bristvara

mot slutet av 1800-talet. 1 forsdken att.

finna syntetiskt ersittningsmedel utveckla-
des fenol-formaldehydhartserna (AP-F-R).
Trots att dessa hartser utgér de ildsta helt
syntetiska plasterna s3 anvinds de fortfa-
rande vildigt mycket. Genom att impreg-
nera papper kan dekorativt laminat {Pers-
torpsplattor) tillverkas. Som bindemedel
anvinds AP-F-R vid tillverkning av bygg-
nadsplattor, mineralull och tillsammans
med gjuterisand for tillverkning av gjuteri-
formar/gjuterikirnor. Lim fér exempelvis
trd, gummi och lader 4r andra anvindnings-
omraden. AP-F-R anvinds ocksi for press-
ning/gjutning av olika detaljer (bakelitfore-
mal).

AP-F-R kan orsaka allergiska kontaktek-

sem och for att dessa skall kunna diagnosti-
seras kravs allergitestning. I den internatio-
nella kontaktdermatigruppens (ICDRG})
standardserie ingir en harts baserad pa
paratertiirbutylfenol  och  formaldehyd
(PTBP-F-R), men denna har visat sig otill-
racklig f5r att diagnostisera kontaktallergier
for andra fenolformaldehydhartser an de
som baseras pa paratertidrbutylfenol
(PTBP) och fomaldehyd. AP-F-R &r det
hartser som baseras pa fenol och fomalde-
hyd (P-F-R) som anvinds mest.

Malsattning
En &vergripande malsiittning for hela pro-
jektet har varit att férvirva kunskaper som
kan omsittas i dtgarder vilka innebdr en

. forbittrad diagnostik och prevention be-

traffande kontaktallergier for P-F-R. Kun-



skaper som krivs ar bl 2 kinnedom om vil-
ket eller vilka enskilda imnen i P-F-R som
ir allergiframkallande, skillnader i allergi-
framkallande kapacitet samt forekomsten
av de allergifrarkallande imnena i omgiv-
ningen.

Uppliaggning och beskrivning
av projektarbetet

Identifieringen av allergen i produkt besti-

ende av mdnga, huvudsakligen okinda

substanser, kan baseras pa nigon av nedan-

stiende metoder, som alla anvints inom

projektet.

.— Teoretiskt méjliga allergen.

— Upprepad fraktionering och lapptest-
ning.

— Korsallergitestning.

De tre metoderna bygger alla pi lapp-
testning och anvandning av kemisk metodik
och d4 framfér allt kromatografisk sadan.

Genom anviandningen av ovannamnda
metoder har flera nya, tidigare ej kinda
allergen i P-F-R kunnat identifieras. Fér att
kunna avgéra om det finns skillnader i sen-
sibiliseringskapacitet mellan dessa allergen
har marsvinsférsék med Magnusson-Klig-
man metoden utforts.

Férekomsten av P-F-R-allergen, bide ti-
digare kinda och genom projektet identifi-
erade, har undersékts i ett flertal olika hart-
ser och produkter baserade pi AP-F-R.
Prov frdn olika delar av tillverkningen/an-
vindningen av mineralull, dekorativt lami-
nat, masonit och gjuterikirnor/formar har
analyserats.

Redovisning och diskussion
av resultaten

Inférandet av P-F-R-2 i vér standardserie i
Lund hai' inneburit en forbattrad diagnostik
betriffande allergiska kontakteksem orsa-
kade av harts/plast baserad pa fenol och
formaldehyd. Ca 2—3 ggr fler patienter
med P-F-R-allergi har drligen diagnostise-
rats med den nya hartsen jimfért med for-
hillandet fére inférandet av P-F-R-2 och i
absoluta tal innebar detta ca 20 personer
per ir. Halften zv dessa personer har haft

en uppenbar yrkesorsakad kontaktallergi
fsrvirvad vid arbete inom gjuteri-, mobel-,
snickeri-, verkstads- och mineralullsindu-
strin liksom vid industri sorn tillverkar de-
korativt laminat.

Med utgingspunkt frin testningen av P-
F-R-allergiska personer med teoretiska
mojliga allergen har 6 nya allergiframkal-
lande #imnen identifierats, namligen 3-me-
tylolfenol, 2,4-dimetylolfencl, 2,6-dimety-
lolfenol, 2,2'-dihydroxydifenylmetan, 4,4'-
dihydroxydifenylmetan och 2,4’'-dihydrox-
ydifenylmetan.

Identifieringen som baserats pd upprepad
fraktionering och lapptestning har gett 5
nya allergen, 4,4'-dihydroxy-3-(hydroxy-
metyl)-difenylmetan, 4,4'-dihydroxy-3,3'-
di(hydroxymetyl)-difenylmetan, 4,4’-dihy-
droxy-3,5-di- (hydroxymteyl}-difenylme-
tan, 2,4'-dihydroxy-3,3’-di-(hydroxyme-
tyl)-difenylmetan samt 2,4'-dihydroxy-
3',5'-di-(hydroxymetyl)-difenylmetan.

Genom lapptestningen som utfordes for
att faststilla korsallergiménster uppticktes
o-kresol vara ett P-F-R-allergen.

Marsvinstestningen har demonstrerat al-
lergiframkallande kapacitet hos 9 av de 14
testade P-F-R-allergenen. Intrycket frin
lapptestning av minniskor har bekraftats -
4,4'-dihydroxy-3-(hydroxymetyl)-difenyl-
metan och 4,4'-dihydroxy-3,3'-di-(hydrox-
ymetyl)-difenylmetan ar mycket potenta
allergen.

Kvantifieringen av P-F-R-allergen i olika
hartser visade pa relativt stora skillnader i
koncentration for de enskilda allergenen.
Liga koncentrationer av P-F-R-allergenen
kunde ocksi pavisas i fardiga produkter ba-
serade pid P-F-R som masonit, mineralull
och Perstorpsplattor, men dven i anvanda
giuterikirnor/formar. I ohardade prover
fran tillverkningen av ovannimnda produk-
ter kunde dmnena pivisas i koncentrationer
som var 100—1 000 ggr hégre dn i de fardi-
ga produkterna. Skillnaderna i koncentra-
tionerna av allergenen i ohardade och har-
dade produkter innebir med stor sannolik-
het att kontaktallergi fér P-F-R endast kan
férvirvas via kontakt med en ohirdad pro-
dukt eller harts. Koncentrationerna av al-
lergenen i de hirdade produkterna torde
diremot vara tillrackliga for att i vissa situa-

.
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tioner kunna utldsa eksem hos de flesta re-
dan P-F-R-allergiska individer. Detta har
ocksd kunnat iakttagas hos personer med
starkt P-F-R-allergi, d3 dessa vid lapptest-
ning reagerat for firdiga produkter som de-
korativt laminat, slipskivor och gjuteri-
formar/kirnor.

Huvudresultatet av projektet ar att férut-
sittningar skapats fér en férbéttrad diagno-
stik och prevention betriffande allergiska
kontakteksem for P-F-R. Rutinlapptestning
med P-F-R-2 rekommenderas och under-
sokningen i Lund har visat att det ir méjligt
att testa med en mix av P-F-R-2 och den i
internationella testningen redan ingdende
PTBP-F-R. Samtliga universitetssjukhus/re-
gionsjukhus i Sverige testar nu med P-F-R-
2. Frin Yrkesdermatologiska avdelningen i
Lund kan leverantérer av testpreparationer
erhilla P-F-R-2 for vidare distribution ut
over virlden.

Kunskap om vilka de enskilda allergenen
ar innebar att de kan spiras i omgivningen/
arbetsplatsen och hirigenom battre forut-
sattningar att kunna bedéma om omplace-
ring 4r méjlig inom arbetsplatsen, da ar-
betstagare drabbats av allergiskt kontaktek-
sem for P-F-R. '

Marsvinstestningen har pivisat skillnader
i allergiframkallande kapacitet mellan de
olika allergenen. Denna kunskap &r tillsam-
mans med kunskap om allergens térekomst
i omgivningen det underlag som teknikerna
behdver f6r att kunna styra tillverkningen
av P-F-R pa ett sidant sitt att allergenen
elimineras/minskas i de P-F-R-hartser som
arbetstagare pd olika industrier exponeras
for. Detta giller exempelvis inom bygg-
nads-, gjuteri-, trd-, snickeri-, mébel-, lim-,
mineralullsindustrin och inom plastindu-
strin med tillverkning av produkter basera-
de pi P-F-R sisom bakelit och dekorativt
laminat (Perstorpsplattor). Om kemister/
tekniker inte formar eliminera/minska hal-
terna av de allergiframkallande dmnena i
tillracklig grad, si kan exponeringen for P-
F-R minskas p& de stillen dir undersck-
ningar/matningar visar att arbetstagarna ex-
poneras f&r hdgst halter av allergenen. Den-
- na minskning av expositionen kan istad-
kommas pi traditionellt sitt med férbatt-

rad ventilation, automatisering/inkapsling
av processer, bittre personliga skydd osv.

Utan att vara P-F-R-kemist/tekniker ar
det svart att spekulera i vad som kan vara
mbjligt att genomféra betriffande elimine-
ringen av allergenen. Dock torde det fak-
tum att flera potenta allergen pavisats inne-
bira stora svirigheter avseende elimine-
ringen av samtliga allergen. P4 kort sikt ar
det dirfor sannolikt rimligare att férebygga
allergiska kontakteksem for P-F-R genom
minskning av expositionen f6r P-F-R inom
de arbetsmoment med stora risker for
férvirvande av kontaktallergi for P-F-R.

Ytterligare en faktor talar for att det san-
nolikt blir svirt att eliminera allergenen 1
hartserna och det ar det férhéllandet att
flera allergen kvarstir att identifiera i P-F-
R. For nirvarande pagir pd Yrkesdermato-
logiska avdelningen kemiska undersdkning-
ar och lapptestning av 14 substanser som
skulle kunna vara allergen i P-F-R. Ytterli-
gare forskning kriivs alltsa betriffande dessa
substanser men ocksi forskning f6r kom-
pletterande kartliggning av de redan pévi-
sade allergenen i omgivningen. Denna kart-
laggning giller till viss del hartser och pro-
dukter baserade pi P-F-R, men framfcr allt
vissa andra produkter/dmnen. En egen stu-
die har n3mligen visat att personer med
kontaktallergi for P-F-R relativt ofta har
samtidiga kontaktallergier {6r Peru-balsam
{parfymimnen) och kolofonium. De hitin-
tills identifierade allergenen i P-F-R ar
samtliga ldgmolekylira fenoler och samma
narbesliktade fenoler med korsreaktioner
till P-F-R-allergenen skulle kunna finnas i
Peru-balsamn och kolofonium men ocksi i
andra naturprodukter.

Undersdkningar inom detta omride ir
viktiga, eftersom kontaktallergiska eksem
f6r P-F-R skulle kunna underhallas via kon-
takt med andra produkter, som inte forvan-
tas innehilla P-F-R-allergenen eller nirbe-
sliktade amnen. Dessutom kan dessa un-
dersdkningar f stor betydelse for identifie-
ringen av allergen i naturprodukter och hér-
igenom ocksi indirekt for forebyggande at-
girder betriffande kontaktallergi f6r denna
typ av produkter. Resultat av preliminiara
undersokningar har visat att P-F-R-allergen -



finns i l6vtrid och att vissa P-F-R-allergiska
personer reagerar for rékt tobak eller ciga-
rettrdk. Det pavisade sambandet mellan
kontaktallergier for P-F-R och Peru-balsam
samt kolofonium ir ocksi viktigt av ett an-
nat skiil. En pivisad kontaktallergi fér kolo-
fonium kan nimligen bedémas sakna rele-
vans for det eksem som féranlett rutinlapp-
testningen, men kontaktallergin kan i stallet
indikera forekomsten av en samtidig kon-
taktallergi for P-F-R, som eventuellt forkla-
rar det aktuella eksemet.

Rapporten

Isolering, identifiering och allergitestning
av mdjligt allergena imnen 1 fenol-formal-
dehydhartser (14 sid), kan bestallas utan
kostnad frin Yrkesdermatologiska avdel-
ningen, Lasarettet, 22185 Lund, tel 046-
103151,

Arbetsmilisfonden

Box 1122, 111 81 Stockheoim
Tel 08-796 47 00 {vx)

Norstadts Tryckerl, Stockbolm 1987



