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Vattenavdunstning fran huden

Ett sitt att mita hudskador av industrikemikalier

Fér innehdllet i sammanfattningen svarar Anders Boman, Yrkesdermatologiska enhe-
ten, Institutet for arbetsmiljoforskning, 171 84 Solna, tel 08-73091 00.
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Bakgrund

Om huden utsitts for fettlésande kemika-
lier kan det ge upphov till nedsattning av
hudens barridregenskaper och irritation.
Denna irritation kan vid upprepad kontakt
utvecklas till ett icke allergiskt kontakteksem.

Yrken och sysselsittningar med stor kon-
takt med kemikalier férekommer inom sto-
ra delar av arbetstagarkollektiven. Vidare
saknar flertalet av i industrin anvinda kemi-
kalier och produkter mer detaljerade upp-
gifter om barridrskadande och hudirriteran-
de egenskaper, och det ir angeliget att en
forbattring ddrvidlag kommer till stind.
Onskvirt ar att det sker en utveckling av
enkla och tillférlitliga metoder fér prediktiv
testning av sdana egenskaper hos industri-
kemikalier.

Ett utvecklingsarbete inom detta verk-
samhetsfalt bedrives sedan ett par &r vid
Arbetsmiljéinstitutets yrkesdermatologiska
enhet med ekonomiskt stéd fran Arbets-

miljofonden. Detta utvecklingsarbete har
resulterat i att tvA metoder beskrivits dar
speciell teknisk apparatur medger objektiv
registrering och kvantifiering av hudirrita-
tionsreaktioner.

Avsikten med detta projekt var att utar-
beta en standardiserad djurexperimentell
metodik f8r att genom mitning av vatten-
avdunstning fran huden (TEWL) med Eva-
porimeterteknik kunna studera och férutsi-
ga industriellt anvinda produkters hudbar-
riarskadande effekter.

Metodik och resultat

Marsvin exponerades fér 16sningsmedel vid
upprepade tillfillen och effekten av 1os-
ningsmedlen pd hudbarriiren mittes med
Evaporimeter. Vidare studerades effekten
av tre skyddskramer vid exposition fér to-
luen.

De ldsningsmedel som studerades gav en
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Figur 1. Relativ passiv vattendiffusion hos
marsvin 30 minuter efter exposition med klo-
roform:metanol (a—a), toluen (o—e), n-buta-
nol (m—u), butylglykol (#—s), wrikloretan
(w—w), n-hexan (a—a) och aceton (8—a). Obe-

handlad kontrollyta (a—).

okning av den passiva vattenavdunstningen
av varierande grad. Storst paverkan gav ex-
ponering med en blandning av kloro-
form:metanol i férhéllandet (2:1) och
minst med aceton (fig 1).

Effekten av skyddskrimer varierade
starkt. En av de studerade krimerna visade
viss skyddande effekt mot utsittning for
toluen (fig 2). De tvd Svriga visade i stort
sett ingen skyddseffekt och en av dessa
hade i sig effekt pa hudbarridren, vilken var
i samma storleksordning som det rena 18s-
ningsmedlet. .

Av de redovisade forsoken dras slutsatsen
att exposition pi marsvin med enbart 15s-
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Figur 2. Relativ passiv vattendiffusion 30
minuter efter exposition med toluen (w—a)
skyddskrim Plamine (8—=) och toluen till-
sammans med skyddskrim (+—s). Obe-
handlad kontrollyta (+—e}.

ningsmedel ger en barridrskada efter rela-
tivt f3 exponeringar. Vidare kan anges att
de undersdkta skyddskrimerna inte hade
nigon patagligt skyddande effekt mot ex-
position av l6sningsmedel.

Rapporten

Barriirskada i marsvinshud av organiska
losningsmedel studerat med mitning av
transepidermal vattenforlust (18 sidor) kan
bestillas genom Anders Boman, Yrkesder-
matologiska enheten, Arbetsmiljdinstitu-
tet, 171 84 Solna, tel 08-73091 00.
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