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Bakgrund

I bérjan pé 80-talet utforde Linsstyrelsen i
Kalmar, mitningar pi sediment och vatten
frin en 4, dir ett storre glasbruk slappte ut
bla olika metallféreningar. Héga halter av
bly och arsenik uppmittes och dessa resul-
tat skapade oro bland befolkningen i omra-
det, vilket foranledde den lokala Fabriksar-
betaravdelningen att kontakta LO och be-
gira en utredning av eventuella hilsorisker.
S& smaningom hamnade drendet under va-
ren -83 hos Yrkesmedicinska avdelningen,
Linkdpings universitet.

Som ett forsta led i en utredning gjordes
en jimforelse av cancerdédligheten hos
hela befolkningen i tre férsamlingar i det
aktuella omridet med riksstatistiken, men
iven jamférelser mellan min anstallda vid
glasbruk och &vriga min i omradet gjordes i
en fall-kontrollstudie. Studien visade att
glasbruksarbetare hade férhojd risk att avli-

da i mag- och lungcancer och hjirt-karl-
sjukdomar samt att -glasblasarna och de
ospecificerade glasbruksarbetarna var de yr-
keskategorier som framtridde med de hogs-
ta riskerna. Nigot avvikande dadsorsaks-
monster i stort kunde daremot inte iakttas i
dessa forsamlingar (1). Erhillna resultat
1=dde till behovet av en stérre fall-kontroll-
studie omfattande hela det sk glasriket i
Smaland plus en forsamling i Ostergdtland
dir Reijmyre glasbruk ir beliget. Avsikten
var att undersdka om den iakttagna dver-
dsdligheten i vissa sjukdomar gillde an-
stillda inom hela den manuella glasindu-
strin och om riskerna varierade beroende pa
typ av glasproduktion och kemikaliefér-
brukning.

For att narmare undersdka speciellt
glasblasarnas arbetsmiljd utférdes ocksd hy-
gieniska miatningar av luft och av utskrap-
ningar av slagg fran glasblasarpipor. Avsik-



ten var att utreda om och i vilken utstriack-
ning arbetarna exponeras for vissa metaller
och vidare krivdes en noggrannare bild av
exponeringssituationen i stort.

Metoddel

Déd- och begravningsbocker frn pastors-
expeditionerna i 11 forsamlingar anvindes
som kdllmateriel. Materialet bestdr enbart
av min ildre dn 45 &r och avlidna under
perioden 1950—1982. Dddsorsakerna i
kyrkbéckerna klassificerades enligt interna-
tionell standard (ICD) (2).

For att fi information om exponerings-
forhallandena idag och fér ca 25 &r sedan
skickades ett frigeformulir ut till 13 idag
existerande glasbruk och arsférbrukningen
av antimon, arsenik, bly, kadmium, koppar,
krom, mangan, nickel, selen och zink efter-
frigades. Detta formulir besvarades av 7 av
glasbruken.

I studien har den exponerade gruppen
definierats pa tre olika sitt, nimligen:

[) Alla glasbruksanstillda betraktades som
exponerade.

II) 6 olika yrkesexponeringskategorier sir-
skiljdes:

a) glasblsare

b) andra hyttarbetare

c) gravorer, slipare etc

d) etsare, polerare etc

e) kontrollérer, packare etc

f) ospecificerade glasbruksarbetare
III) Exponeringsgrupper skapades med ut-

gangspunkt frdn metallforbrukningen i
7 glasbruk,

Den oexponerade gruppen bestod av
min 6ver 45 &r avlidna i samma 11 forsam-
lingar men med andpra titlar 4n glasbruksar-
betare.

Ett antal fall-kontrollutvirderingar gjor-
des med avseende pi en rad cancerformer
och dessutom for hjart-kirldédlighet.
Kontroller var personer som avlidit i icke-
cancer och icke-hjart-karisjukdom. Risk-
héjningen berdknades i form av sk ratkvo-
ter (RK) enligt Mantel-Haenzsel {3) (en
ratkvot pa tvd (RK=2) innebir silunda fér-
dubblad risk, etc).

For att utvirdera den allminna cancer-
dodligheten for hela befolkningen i de 11

forsamlingarna jamfoérdes observerat antal
cancerfall med ett foérvintat virde som be-
riknades frin riksstatistiken.

Den upplysning som erholls frin 7 glas-
bruk angiende metallférbrukningen runt
1960 anvindes for att forséka relatera can-
cer- och hjart-kirldédlighet till férbruk-
ningen av de enskilda metallerna. De glas-
bruksanstillda i de férsamlingar, dar de 7
svarande glasbruken ir lokaliserade, uppde-
lades i 3 kategorier enligt féljande:
Anstillda frén forsamlingar med
1) glasbruk som enbart konsumerar bly,
arsenik och antimon
2) glasbruk som, férutom bly, arsenik och
antimon dven anvinder relativt stora mang-
der mangan och dven i liten utstrickning
kadmium, koppar, krom, nickel, selen och
zink och
3) glasbruk med en hég férbrukning av spe-
ciellt zink, kadmium och selen férutom bly,
arsenik och antimon.

[ tre glasbruk, ett helkristall och tvé
halvkristallglasbruk, gjordes hygieniska
luftmatningar. . Provtagningarna gjordes i
nov—feb nir dammkoncentrationen i luf-
ten forvintades vara hég, pa grund av sim-
re ventilation. Provtagningsutrustningen
placerades i den anstilldes andningszon.
Dammet uppsamlades p& Millipore filter
SCWP 037 genom en Casella foravskiljare
med anvandning av SKC- och Du Pont
pumnpar, fléde 1,9 1/min. Totalt insamlades
prover frdn 32 arbetsstillen och provtag-
ningen pagick under hela arbetsskiftet dvs
6—8 tim.

Vid dessa tre glasbruk, plus ytterligare ett
halvkristallbruk, skrapades och insamlades
slagg fran insidan av glasbldsarpipor med
hjalp av ett 40 cm langt metallblad. Metall-
analyser av filter och pipslagg utférdes fér
bly, mangan, nickel och arsenik med hjilp

av en atomabsorptionsspektrofotometer
(IL-551).

Resultat

Studien omfattar 5498 min av vilka 887
var exponerade, dvs glasbruksanstallda.
Dédlighetsmonstret hos den totala befolk-
ningen i de 11 férsamlingarna visade god
overensstimmelse med hela rikets befolk-



ning med avseende pa total cancer; mag-
cancer och coloncancer. Lungcancerdodlig-
heten var signifikant (dvs troligen inte
slumpmassigt) lagre dn rikets, vilket ar ett
valkant forhallande i landsortsomraden.

Fall-kontrollundersékningarna pévisade
mattliga men signifikant forhdjda risker
bland glasbruksarbetare fér total cancer-
dodlighet RK = 1,2, magcancer RK = 1,5,
coloncancer RK = 1,6, lungcancer RK =
1,7 och f6r hjirt-kérlsjukdom RK = 1,2
(nedre 90 % konfidensgrins > 1 i samtliga
hinseenden dér texten anger "signifikant”
riskférhéjning). Ovriga cancerformer stu-
derades ocksd men inga ytterligare Gverris-
ker framkom i hela studieomridet.

Efter indelning av tillgingliga titlar i 6
yrkeskategorier (a—f som ndmnts tidigare)
relaterades riskerna till specifika arbetsupp-
gifter. De hogsta riskerna sdgs i glasbldsar-
gruppen med avseende pi magcancer, RK
= 2.6, coloncancer RK = 3,1, lungcancer
RK = 2,3 och hjirt-karldédlighet RK =
1,3. Hos gruppen med ospecifierade glas-
bruksarbetare sigs signifikanta &verrisker
for coloncancer RK = 1,8, lungcancer RK
= 1,9 och fér hjirt-kirldédlighet RK = 1,3.

Fall-kontrollutviarderingarna med avse-
ende pa metallférbrukning visade inga sig-
nifikant férhéjda risker fér ndgra cancerfor-
mer eller for hjart-karlsjukdom i en férsam-
ling med ett glasbruk som enbart anvinde
bly, arsenik och antimon. Men sex av atta
coloncancer-fall bland glasbruksarbetare i
forsamlingen aterfanns i gruppen ospecifi-
erade glasarbetare vilket ger en RK pé 8,8.
Glasbruksanstallda i fyra férsamlingar med
glasbruk som hade hég férbrukning av
mangan, férutom bly, arsenik och antimon
och dessutom i mindre omfattning anvinde
nigra andra metaller som niamnts tidigare
hade férhéjda risker for magcancer (30 ex-
ponerade fall) med RK = 1,7, coloncancer
(8 exponerade fall] med RK = 2,0 och
hjart-kirlsjukdom (193 exponerade fall)
med RK = 1,3. De glasbruksanstillda i tva
farsamlingar med glasbruk som forbrukade
stora mangder zink, kadmium och selen,
forutom bly, arsenik och antimon hade inga
forhojda cancerrisker alls och hade endast
ett fatal cancerfall.

Fortsatt analys pivisade starka korrela-

tioner mellan forbrukningen av flera av me-
tallerna vilket gjorde det oméijligt att sir-
skilja effekten frin specifika metaller.

Resultaten frin de hygieniska luftmit-
ningarna visar att det finns en tendens att
de tvd bruken med halvkristallglas inte
ovintat hade en lagre luftkoncentration av
bly jimfért med helkristallbruket. Endast
smi mangder av arsenik, < 0.006 mg/m’
kunde uppmatas medan luftkoncentratio-
nerna for nickel och mangan ej var detek-
terbara. Slaggen som skrapats ur glasblisar-
piporna frin fyra glasbruk lig jamnt. For
bly uppvisade helkristallglasbruket ett mer
in 4 ginger hogre virde in de andra glas-
bruken. Férutom detta var mangan den me-
tall som visade de hogsta koncentrationerna
i piporna frén alla glasbruken.

Diskussion

Den kemiska miljon i ett glasbruk ar myc-
ket komplex och medfér exponering fér en
blandning av olika kemikalier. Manga av
dessa har kanda skadliga effekter pd minni-
skan.

Specialiseringen av glasproduktionen in-
nebir olika forbrukning av metaller i de
olika glasbruken. Nir det giller kinda
"riskmetaller’” s giller att oxider av nickel,
mangan, krom och kadmium anvinds i vis-
sa glasmassor fOr att avfdrga eller firga glas.
Antimon och arsenik anvands som lutt-
ringsmedel for att transportera bort luft-
bubblor ur glasmassan. Bly anvinds fram-
fsrallt vid kristallglastillverkning.

Resultaten i denna studie stéder fynden
fran var tidigare fall-kontrollstudie, dvs for-
hojda risker f6r mag- och lungcancer och
hjart-kirldsdlighet bland glasbruksarbeta-
re. Dessutom framkommer i den nu utdka-
de studien en dkad risk att avlida i colon-
cancer.

Eftersom de forhdjda riskerna framforallt
forekommer hos glasblasarna tyder detta pa
en speciell situation for denna yrkesgrupp
jamfort med ©vriga glasbruksarbetare.
Glasblisarnas munkontakt med sitt arbets-
redskap, glasbldsarpipan, innebir en myc-
ket speciell form fr exponering, vilket for-
anledde undersékning av avlagringar av me-
tallslagg inuti pipan, troligen genom kon-



densering av metallinga ur glasmassan.
Detta torde dven innebira mojlighet for in-
tag via munnen och nedsviljning av olika
metaller. Den andra tankbara exponeringen
r genom inhalation och sekundir nedsvilj-
ning av partiklarna frin den varma glas-
massan dels frin ugnen direkt och dels vid
hanteringen runt bldsningen av glaset.

Den andra gruppen med férhéjda risker
var de ospecifiserade glasbruksarbetarna. I
ett urval av studien gjordes en kontroll av
titlarna fran déd- och begravningsbéckerna
mot uppgifter som erhélls fran represen-
tanter frin den lokala fackforeningsavdel-
ningen. Flertalet av de som i kyrkbockerna
bendmndes som enbart glasbruksarbetare
kunde di klassificeras som hyttarbetare el-
ler glasblasare. Glasblasarrisken har da tro-
ligen kommit fram ocksd i denna grupp
men dven de Svriga arbetarna i denna kate-
gori har arbetat i en dammig miljé i hyttan
och under mycket stark virme. Den senare
aspekten kan ha betydelse i den méan konta-
minerat dricksvatten kan tinkas ha fore-
kommit och vara delorsak till de funna re-
sultaten. Inga uppgifter om rokvanor,
matvanor eller andra livsstilsfaktorer har
kunnat beaktas i denna studie men-eventu-
ella avvikelser hirvidlag kan knappast {6r-
klara de ganska stora effekter som har fram-
kommit (4)}.

Det bor kanske ocksé tillfogas att svarig-
heten att relatera iakttagna.cancerrisker till
nagon helt specifik metallexponering moijli-
gen beror pi att just en komplex kemisk
miljé i sig orsakar cancer snarare an enskil-
da metaller.

De resultat som har framkommit i fall-
kontrolistudierna kan sigas spegla risksitua-

tionen pé glasbruken fér kanske 20—-30 &r
sedan. Men det faktum att glasproduktion
ar ett hantverksmissigt arbete som inte har
forandrats mycket genom 4ren samt att de
hygieniska mitningarna visade att vissa
tungmetaller forekom i relativt héga kon-
centrationer i luften och i glasblasarpiporna
innebir att riskerna kan misstinkas kvarstd i
betydande utstrickning, vilket gér det an-
geliget med fortsatta undersSkningar i
glasbruksmiljén for att kunna spara och sa-
nera riskfaktorerna.

Referenser

1. Wingren G, Axelson O: Mortality pat-
tern in a glass producing area in SE Swe-
den. BrJ Ind Med 42:411—-414, 1985.

2. Socialstyrelsen: Klassifikation av sjuk-
domar 1968. Socialstyrelsen, Stockholm
1973.

3. Mantel M, Haenszel W: Statistical as-
pects of the analysis of data from retro-
spective studies of disease J Natl Cancer
Inst 23:719~748, 1959.

4. Axelson O: Aspects on confounding in
occupational health  epidemiology.
Scand. J. Work. Environ. Heaith.
4:85—-89, 1978.

Rapporten

Undersokning av dodlighetsmonstret hos
glasbruksarbetare (16 sid) kan bestallas frin
Yrkesmedicinska kliniken, Regionsjukhu-
set, 58185 Linkoping, tel 013-191459.
Pris 50 kr.

Acbetsmilidfonden

Box 1122, 111 81 Stockholm
Tel 08-796 47 00 (vx)

Norstodts Tryckori, Slockholn: 1988

ISSN 0283-6718



