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Bakgrund

Vibrationsskador &r ett allvarligt férekom-
mande problem bland de personer som ar-
betar med vibrerande handmaskiner.
Minga av dessa maskiner ger upphov till
vibrationsnivier 6ver de virden som rekom-
menderas i ISO-normen betriffande hand-
overforda vibrationer. Slagborrmaskiner,
borrhammare och bergborrmaskiner har i
flera studier pivisats ge vibrationsnivder
som kan orsaka vibrationsskador. Vidare
rapporteras i ISA:s skadestatistik att dessa
maskintyper relativt ofta anges som orsak
till uppkomna arbetsskador.

Det finns ett stort antal vibrerande ma-
skiner i arbetslivet. Till stor del anvinds
dessa inom byggnadsindustrin, gruv- och
stenindustrin samt inom transport och
kommunkationssektorn. Flera patenterade
eller patentsdkta lésningar finns, men inga
av dessa kan sdgas ha eliminerat problemen.

Vidare foérekommer belastande och
ogynnsamma arbetsstiillningar sasom knd-
stiende och framatbsjda ryggstillningar.

Vissa maskiner ar ocks3 tunga att hantera
och forfiytta.

Bakgrunden till detta projekt dr bessk vid
en arbetsplats i ett mekaniskt verkstadsin-
dustriforetag dir flera personer erhallit ar-
betsskada frdn en handmaskin fér haltag-

ning.

Projektarbetet

Forsta fasen i projektarbetet innebar kart-
laggning av arbetsomriden, maskiner och
problem i samband med haltagning. Inter-
vjuer gjordes med personer inom bygg-
nadsbranschen, dvs anvindare, arbetsleda-
re, yrkeslirare, féretagshilsovardspersonal,
forskare, representanter for tillverkare och
marknadsférare av handmaskiner, fackliga
representanter samt maskinansvariga inom
féretag och organisationer. Besdk gjordes pa
arbetsplatser och olika maskiner provades.
Perzonerna representerade olika branscher i
privat, kommunal och statlig verksamhet.
Vidare samlades informationsmaterial, ar-
tikdar och understkningar inom omridet.



Uppskattningar har gjorts av antalet vi-
brerande maskiner i Sverige. Det berdkna-
des finnas 100000 elektriska slagborrma-
skiner, 40000 elektriska borrhammare och
25000 tryckluftsborrar &r 1983,

Undersskningarna i detta probjekt visade
ett behov av férbittrade haltagningsma-
skiner inom féljande omraden:

— ROT-arbeten

— Byggnadsarbeten, tex rérdragning, el-
dragning och fistning

— Vigarbeten (betongkonstruktioner)
— Anldggningsarbeten
— Bergborrning

Resultatet av denna genomgéng resulterade
i att det fortsatta projektarbetet inriktades
pa de behov som fanns inom byggnadsbran-
schen, frimst ROT-sektorn samt inom an-
laggningsarbeten. Vertikal hiltagning i har-
da material fér fastning eller genomforingar
bedomdes vara det limpligaste omridet.
Det beslutades ocksi att utveckla en anord-
ning, pa vilken flera olika standardmaskiner
for borrning kunde fastas.

MNHsta steg var att uppritta en kravspeci-
fikation f6r konstruktionsarbetet. Foljande
punkter sattes upp:

— haldjup minst 250 mm
— haldiameter minst 5—25 mm

— sa lag vikt som mé&iligt, totalt < 20 kgoch
< 2 ggr maskinvikten

— minimera vibrationsexposition
— sma ytterdimensioner

— principen maijlig fér el- och tryckluftsma-
skiner

— produktivitetsvinst=snabbare borrning
— lkontrollerbar matningskraft 0—300 N
- sikerhet mot fastkérning

— s5td bekvimt i uppritt stillning

— lstt att se burmspetsen

— &j fler hanteringsmoment

— olika borrmaskiner skall kunna anvéndas

— mijlighet att montera dammavsugning
— latt att bdra, med val avvigd tyngdpunkt
— hal kan borras 4 cm fran vigg och hérn

— borravstdnd frin vagg hogst 10 mm mer
in f6r standardmaskin

Konstruktionslosningen

Under projektets gdng gjordes flera olika
konstruktionsldsningar. En férsta prototyp
byggdes ocksd som en del i utvecklingsarbe-
tet. [ slutrapporten redovisas den slutgiltigt
valda prototypkonstruktionen.

Som maskinelement fér att ge matnings-
kraft 4t borrmaskinen valdes tvé langa gum-
micorder under dragkraft. Detta val gjordes
for att erhilla jimnare matningskraft under
borrningsférloppet, for att f4 en enkel kon-
struktionslésning och g vikt. En rulle med
vev konstruerades fér att pa ett enkelt sitt
kunna stilla in 8nskad matningskraft. Fot-
plattan har till uppgift att med hjalp av
kroppstyngden hos den som borrar utgdra
en “vibrationsfri” referenspunkt f6r borr-
maskinen. Fotplattan #r forsedd med tre
stodpunkter for att eliminera eventuella
problemn med ojimnheter hos underlaget.
Plattans ovansida ar klddd med en halk- och
vibrationsh#mmande matta. Vidare ger
denna vinkelrit borrning, tar upp borrmo-
mentet istiillet for armarna och &r bidrare av
konstruktionen. P4 borranordningen finns
tvd handtag. Det ena idr en kula pa stativets
oversida vars uppgift ir att utgdra stdd at
handen om s& &nskas. Det andra handtaget
ar ett biarhandtag, placerat s att borranord-
ningen med maskin dr i jaimvikt nir den
bires. Anvindaren kan mycket latt sti upp-
ritt pd fotplattan under borrning utan att
rora nagot handtag, eftersom maskinen ar
stabil. Glidvaggan #r utrustad med syntetis-
ka glidlager, som #r spelpassade {or att
eventuella féroreningar ej skall stora funk-
tiomern.

Stérsta mértt inkluderande den anvinda
borrmaskinen #r cirka 96 c¢cm hg, 41 cm
bred och 28 cm djup.



Figur 1. Fotografi av prototypen under anvindning.

Vibrationsmitningar

En laboratoriemissig vibrationsmitning ut-
fordes med borranordningen och en Hilti
TE-22. Underlaget var ett betonggolv.

Den uppmitta vibrationsnivan a {m/s2}
som anvindaren av utrustningen utsattes
for omriknades till en maximalt tilliten ex-
poneringstid med hjilp av ISO-normerna
for lokal- respektive helkroppsvibrationer.
Den maximalt tilldtna exponeriﬂgstideu' ger
ett mdtt pd nyttan av anordningen.

Den lokala vibrationsnivan som anvinda-
ren utsitts for d4 han héller i borrmaskinen

pa traditionellt sdtt motsvaras av vardena
under rubriken "borrmaskinens handtag”.
Vibrationsnivin som anvidndaren av anord-
ningen utsitts for redovisas under rubriken
"fotplattan”. Om anvidndaren skulle hélla i
det kulformiga handtaget pd anordningen,
erhdller han de vibrationsnivier som redo-
visas under "kulan p3 anordningen’.
Resultaten visar att den tillditna expone-
ringstiden normalt sett kan tka fran 30 mi-
nuter till 8ver 8 timmar vid anvindning av

denna borranordning.



Tabell 1. Resultatsammanfattning frin vi-
brationsmdtningarnd.

Miitpunkt Maximal
expone-
ringstid
enl ISO

Kulan pa anordningen 48 tim

Borrmaskinens handtag ca (1.5 tim

Fotplattan 8—24 tim

Filttester och modifieringar
For att moijliggéra en falttestning i stirre
skala, och fér att skydds principlGsningen,
har en patentansékan limnats in.
Prototypen har utvirderats i en faltstudie
med 20 personer som yrkesmissigt hanterar
eller bedémer borrutrustningar. De delta-
gande personernas dlder varierade mellan
20 och 60 ar, med en genomsnittsilder av
32 ar. Nagra personer hade upp till 40 ars
erfarenhet av borming. Totalt representera-
de gruppen &ver 250 rs praktisk erfarenhet
av betongborrning.
Foljande yrkesgrupper ingick i utvirde-
Tingsgruppen:
~ 7 rormontérer
— 6 byggnadssnickare
— 2 gatuarbetare
— 1 betongarbetare
— 1 elektriker
— | {8rridsman
— 1 huvudskyddsombud
— 1 skyddsingenjér
Testerna pibtrjades med en kort instruk-
tion om hur borranordningen fungerar.
Direfter fick de deltagande sjilva borra sa
lange som de ansig behiévdes for att kunna
bedéma hur utrustningen fungerar. Sedan
fyllde de i en enkat, och till sist genomfér-
des en strukturerad interviu och diskus-

sion. En sammanfattning av enkitsvaren vi-
sar féljande:

— 17 personer fdredrog eldriven maskin, 4
personer ansdg att luft var lampligt, och 1
rekommenderade bide el och luftdriv-
ning.

— Vid val av maskintyp fanns det tre for-
slag: 13 st for HILTI, 2 st for Atlas och 2
st for Wasp.

— Matningskraften ansig 17 personer vara
bra och 3 st personer besvarade ¢j frigan.

— 17 personer upplevde att borrbyte var
enkelt ach 3 personer svarade inte.

— Upplevelsen av fastkdrning: 9 personer
tyckte att det var mindre risk for fastkér-
ning med denna prototyp in med en kon-
ventionell maskin, 7 personer ansig de
var likviirdiga och 4 st svarade inte.

— 14 personer ansig att arbetstempot skul-
le 8ka med detta hjilpmedel, men 6 per-
soner trodde inte det.

— 8 st ansig att dtkomligheten vid vigg och
hérn var bra och 1 upplevde dtkomlighe-
ten dalig. De &vriga svarade ej.

— 9 personer ansag att det finns behov av
vinkelborrning och 7 personer ansig ej
detta. De tvriga svarade ¢j.

— 17 personer skulle anvinda borranord-
ningen om den fanns p3 foretaget, 2 per-
soner skulle ef anviinda det och 1 person
svarade inte.

— P4 frigan om vilka jobb som skulle vara
Empliga att anviinda borranordningen pa
var ROT- och servicearbeten samt fog-
ning av broar de som lig i topp.

— 13 personer ansag att vikten var bra, me-
dan 1 person ansig att den var f&r hog.
De tvriga 6 svarade ej pa fragan.

— Damm och buller upplevdes nigot posi-
tivare med borranordningen eftersom
man kom lingre bort frin maskinen.

— Fixering av héilet upplevdes genomgéen-
de bra.

Faljande spontana reaktioner ér nigra av de
som kom fram under testerna:

“Jag var avridd att arbeta med borrning
fran FHV pga min vibrationsskada, men
med detta hjilpmedel kan dven jag birja
arbeta igen pd samma villkor som mina ar-
betskamrater di vibrationerna #r helt bor-




"Den ir helt suveriin, nigra indringar be-
havs inte. Nir kan jag fi en siddan?”

" Gor en likadan f6r takarbete.”
"Den bista grej vi har testat.”

Sammanfattningsvis var synpunkterna
mycket positiva. Man accepterade princi-
pen, utformningen och vikten. Vidare pa-
pekade man fordelar som inte projektgrup-
pen forutsett. Ett sidant exempel #r att
maskinen stir upp ndr det inte anvinds,
vilket innebdr att man slipper b&ja sig ner
for att lyfta upp maskinen varje ging man
borjar borra.

Slutsatser

Projektet har tagit fram en prototyp som
visats iminska vibrationsexpositionen mar-
kant och som dessutom mottagits-mycket
positivt av yrkesmassiga brukare. Principen
for vijbrationsd;’impning har patentsskts,
och samtidigt visat sig vara sa birkraftig att

vidare exploatering av projektresultaten be-

ddmts vara angeligen.

Rapporten

Vibrationsdimpad anordning fér borrning
(25 sid), kan bestillas fran Cenova AB, Hal-
levadsg 2, 59500 Mjslby, Tel 0140-17045.
Pris 40:—.
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