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Hur sker exponeringen?

Det har funnits behov av att utveckla den
konventionella  exponeringsmittekniken
mot en miatteknik som ger en $kad forstiel-
se t6r hur sjilva exponeringen sker. Med
hjslp av kontinuerligt arbetande matinstru-
ment har detta delvis kunnat goras. Efter-
som exponering ofta dr beroende av arbets-
siittet har det varit svirt att registrera och
Aterspegla ett exponeringstérlopp med en-
bart matunderlag som grund.

Genom att videofilma en arbetsoperation
kan arbetssattet foljas sekund fér sekund.
Sammanférs dessutom bild och métsignal
kan exponeringsférloppet detaljstuderas.
Ett sadan mitsystem kallas for PIMEX (eng
Picture Mix Exposure). I detta projekt har
ett PIMEX system, utvecklat av Arbets-
miljdinstitutet och IBC ingenjorsbyra, an-
VAtS.

Projektmal

Mailet med projektet har varit att med hjiilp
av PIMEX giira tvd utbildningsfilmer som
belyser hur kemikalieexponering uppstir pi
kemtviitterier och fargindustrier. Filmemna
skall kunna anviindas fér undervisning av
personal ute i féretagen.

Vad ar PIMEX?

Det PIMEX system som anvints i projektet
bestar av 5 delar: mitinstrument, videcka-
mera, videomixer, monitor och videoband-
spelare.

For att registrera ldsningsmedelsangor
anvands ett bdrbart fotojonisationsinstru-
ment. Mitsignalen &verfdrs genom kabel till
videomixern (som alternativ finns telemet-
risk &verftring). Videomixern, som bestir
av en AVM 2000, ir sjilva kiirnan i PIMEX-
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utrustningen. | mixern omvandlas métsig-
nalen frin instrumentet till en videobild
som bestar av en stapel proportionell mot
instrumentutslaget. Denna bild liggs sedan
in i den ordinarie videobilden som har fil-
mats genom kameran. Resultatet ir en vi-
deobild dir bild och matsignal visas samti-
digt. Den "mixade” bilden kan nu lagras pa
videobandspélaren. PIMEX kan anviandas
till flera olika matinstrument. Eftersom bild
och matsignal skall knytas thop &r det vik-
tigt med korta responstider fér de instru-
ment som anviinds. Utrustningen kan kali-
breras och halterna kan direfter avldsas i
bilden. PIMEX bosr dock inte férst och
framst anvandas fér kvantitativ expone-
ringsm#tning utan mer som ett siitt att ana-
lysera, askadliggéra och jimféra expone-
ringsférlopp utan exakta kvantifieringar.

Arbetssittets inverkan

Mitningarna i denna studie har koncentre-
rats till sidana arbetsoperationer dir higa
exponeringsnivier har kunnat befaras. Oli-
ka ventilationstekniska l6sningar for att eli-
minera exponering samt personalens age-
rande i olika exponeringssituationer har
studerats.

Erfarenheten av PIMEX-mitningar pa
sex arbetsplatser kan sammanfattas i tre
viktiga faktorer som huvudsakligen piver-
kar arbetsmiljon: ‘

1. Allmanventilation

2. Punktventilation

3. Arbetssatt och utrustning

Allminventilation

Allminventilationen dr avgdrande for bak-
grundshalten i arbetslokalen. En deplace-
rande ventilation dr att foredra i de flesta
lokaler dir losningsmedel hanteras. I samtli-
ga lokaler som studerades var det en mar-
kant skillnad mellan féroreningskoncentra-
tionen vid golvniva och i takhojd (vid taket
lig koncentrationen pad 2—4 ggr higre niva
an vid golvnivdn). Ligt placerade all-
manventilationsutsug dr darfér minga
ganger tveksamma. PIMEX -mitningarna vi-
sade dven pa den stora effekt som erhills,
om delar av lokalen, dir féroreningsalstran-
de verksamhet forekommer, effektivt av-
skiirmas den &vriga lokalen. Detta ar
en manga ginger enkel och billig 4tgiird.

Punktventilation

I en starkt fororeningsalstrande miljo med
ménga men distinkta killor bekriftade
PIMEX-mitningarna att punktventila-
tionen har en avgrande betydelse for vil-
ken omfattning exponeringen far.

Arbetssitt och utrustning
Hiir har flera intressanta erfarenheter kun-
nat goras. P4 manga féretag har atgirder,
tex i form av avskiirmningar, inkapslingar
och punktventilation vidtagits. Trots att in-
stallationerna utférts efter konstens alla
regler uppstar hoga exponeringar kring des-
sa. Orsakerna till detta kan stkas i att ut-
rustning, arbetssitt och personal inte har
optimerats tillsammans. Personal forlitar sig
tex pa att punktsug férhindrar exponering
utan att ha insikter i att utsuget fungerar
bra endast under mycket sniva betingelser.
Ménga itgidrder som vidtagits ute i indu-
strin har aldrig provats f&r att se ifall den
tankta forbattringen erhallits. Annu mind-
re har personalens arbetsrutiner och pro-
duktionsutrustningen med sina inbyggda
och kompletterande skyddsutrustningar
harmoniserats. Istillet dr det oftast si att



nir en skyddsitgird vidtagits, tex ett
punktsug installerats, ndjer man sig i tron
att detta ir nog for att forbattra arbetsmil-
jon. Det gloms latt bort att arbetssdttet
mdnga ginger 3r den viktigaste faktorn som
paverkar den enskildes exponering.

Diskussion

PIMEX kan anvindas med olika ambitions-
nivier. Kostnaderna fér PIMEX beror pa
vilken niva man valjer. Ett sir dock kiart: for
att lyckas med denna typ av mitningar bér
man fgna relativt mycket tid it att liira sig
metodiken. Resultatet dr till stor del av-
hiéngigt av detta. Ambitionsnivierna kan
sammanfattas i foljande tre steg.

1. Enbart videofilmning och visning j filt.

2. Samma som 1 men med en efterfsljande
bildredigering.

3. Samma som 1 men med en redigering av
bade bild och ljud fér att erhilla en vi-
deofilm som "stir pi egna ben”.

I utbildningssammanhang maste lamplig
niva viljas. Eftersom det #r stora skillnader
i kostnad for de olika nividerna ar nivi 1 och
2 férmodligen de som kan bli mest anvinda.
For foretag dir exponeringen till stor del ir
avhiingig av arbetssittet ger PIMEX en
mycket god pedagogisk effekt om varje ar-
betstagare kan analysera sitt eget arbets-
sdtt. Vi har sett att den har typen av mit-
ning har fsrmigan att fériindra arbetssittet.
En konventionell exponeringsmatning har
mycket svirt att nd motsvarande resultat.

Veta mera
Projektet avrapporteras i form av tva video-
filmer; ‘
"Exponering for perkloretylen pa kemtvit-
terier”

“Exponering for l6sningmedel i fargindu-
strin”’

och denna sammanfatining.

Filmerna kan bestillas frin MFG och kostar
200 kx/st.

F&r den intresserade finns dessutom en se-
minarierapport "PIMEX Seminarium om
visualisering av risker i arbetsmiljén, Janua-
ri 1988" utgiven av Arbetsmiljdinstitutet.
Vill du veta mera om detta projekt kontak-
ta Albert Bachs, Miljsforskargruppen, tfn
0554-145 45,

Viktiga fragor —
kemtvitterier

Filmen, Exponering for perkloretylen pa
tvitterier, ir ca 12 minuter ling. Syftet med
filmen #r att dskadliggdra hur exponering
uppstar, vilka arbetsmoment som &r speci-
ellt utsatta och ge exempel pa Atgirder som
ir ldtta att vidta. Filmen bor visas for all
personal pd kemtvitten och férhoppningen
r att filmen &r sevard trots att kvaliteten
pd materialet inte #r av proffsklass. Efter
visningen #r det limpligt att ha en diskus-
sion dir tex fljande frigor kan tas upp.

1. Visagifilmen att torkningen av textili-
erna har en stor betydelse fér expone-
ringen. Vartér dr torktiderma viktiga?
Vad hiander nir man inte har rena kyl-
och virmebatterier? Hur fungerar
underhallet pa din tvaet?

2. Hur farligt ar perkloretylen? Hur val in-
satt dr du i de risker som en exponering
medfor. Anvands tex andningsskydd?

3. Hur skall en bra ventilation se ut? Ar
ventilationen tillrdcklig pa din tvitt?
Vilka fordndringar kan du gora?

4. I programmet talas det om vikten av av-

skdrmningar. Hur kan en sidan anord-
nas pa din tvite?
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