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Bakgrund och malsittning

Arbetare vid kopparsmiltverket i Rénnskir
exponeras fér manga amnen och agens. Pro-
duktionen domineras av koppar- och bly-
framstillning men vid sidan av dessa verk
finns ett 15-tal anliggningar fér utvinning
av ett flertal #delmetaller, special- och
svavelprodukter exempelvis guld, silver,
platinametaller, selen, selenféreningar, zink
och raffinerad arsenik, arsenikmetall,
svavelsyra och flytande svaveldioxid.

P4 flera avdelningar 4r bly en domineran-
de hilsorisk. Blykontroller har didrfor spelat
en central roll sedan verkets start 1930, Se-
dan 1948 har Boliden Mineral haft en fort-
lopande systematisk kontroll av processar-
betare vid Rénnskirsverken avseende bla
vikt, lingd, arbetsplats, blod- och urinana-

lyser, blodtryck samt allmznt héilsotillstdnd.
Foretaget beslot 1982 att sammanstilla de
historiska journaluppgifterna och tverféra
dessa till ett databassystem f6r att mojliggs-
ra en bearbetning och analys av det omfat-
tande materialet.

Den retrospektiva undersdkning vi ge-
nomfort har syftat till att ge skade kunska-
per om blyomsittningen i kroppen satt i
relation till blyproduktionen pa verket,
luftkoncentrationer av bly pa olika arbets-
platser under dren samt medicinska och
tekniska atgirder som vidtagits for att
minska blyexponeringen for de anstillda.
Fordndringarna i exposition fér bly har an-
vints for att bedéma effekten av forebyg-
gande atgirder och paverkan pd hilsotill-
stindet.



Forsoksuppldggning

Foretagets blyregister innehaller bide upp-
gifter fran den biologiska kontrollen och
fran luftkontrollen. Individdata omfattar
vikt, langd, bly i blod, Hb-vérde, ALA och
koproporfyrin i urin, protein, glukos och bly
i urin, blodtryck samt data om allmiint hil-
sotillstdind. Dessutom finns olika arbets-
platsdata. ‘

F&r blodblyanalyserna anviindes 1950 till
1969 emissionsspektrofotometri som ersat-
tes 1967 med atomabsorptionsspektrofoto-
metri. For att sikerstilla dvergingen kérdes
bada metoderna parallellt 1967—1969.
Mitnoggrannheten har kontrollerats i kvali-
tetskontrollprogram sedan 1950-talet.

Materialet har indelats i tre grupper.
Grupp A bestir av all personal vid de
blyverk som varit i drift under uppfolj-
ningstiden. Grupp B bestar av blyexponer-
ad personal fran dvriga metallproducerande
verk och grupp C av laboratoriepersonal,
reparatdrer, verkstadspersonal och nyan-
stillningsundersokta. Befattningsnumret
identifierar de individuella arbetsrutinerna.
Med hjilp av detta kan man indela all per-
sonal i 86 olika exponeringsgrupper.

Medelblodblyvirde
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Resultat

I maj 1988 innehsll registret 89 094 métda-
ta, merparten utgjordes av blodblyvirden.
Fran januari 1950 till december 1987 hade
81051 blodblyanalyser utforts pd 7714 an-
stillda.

I grupp A sjonk blodblymedelvirdet un-
der perioden 1950 till 1987 fran 3,0 till 1,6
pmol/1, i grupp B frdn 2,7 till 0,8 wmol och i
grupp C frin 2,6 till 0,6 pmol/1 (Figur 1).

Senare virden i de tre grupperna kan
jamfsras med blodblyvirden frin en refe-
rensgrupp av 19 tjinstemin som arbetade
utanfor verket. Medelvirdet under en 6
manadersperiod 1985 var 0,38 pmol Pb/l.
Pi 1970-talet var omgivningsexponeringen
hbgre.

Den av Arbetarskyddsstyrelsen angivna
avstingningsgrinsen #r 3,0 pmol Pb/l.
Smaltverkets avstingningsgréns &r numera
2,5 umol/l fér min. Sedan manga ar har
verkets avstingningsgrins for kvinnor legat
vid 1,25 pmol/1. Inga kvinnor i fertil ilder
har arbetat eller arbetar vid blyverken.

Figur 2 visar antalet tillfsllen da blodbly-
virdet dverskridit 2,5 pmol/l. Dessa perso-
ner har betraktats som avstidngda till dess
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Figur 1. Medelblodblyvirden hos arbetare vid blyverken (grupp A}, 6vrig blyexponerad perso-
nal (grupp B) och Gvriga Rénnskirsarbetare (grupp C) under perioden 1950—1987.



att blodblyvirdena understigit 2,0 pmol/l
enligt gillande bestimmelser fran Arbetar-

Antal prover

skyddsstyrelsen. Antalet virden odver 2,5
umol/1 har starkt minskat efter 1970.
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Figur 2. Antalet blodblyprover som Gverskridit den nuvarande avstingningsgrinsen pd Rénn-
skirsverken (2,5 umol/1 ] under perioden 1950—1987.

Diskussion

Ett register av denna typ som bdde kan
knytas till individer och arbetsplatser under
en lang sammanhingande tid #r ett virde-
fullt instrument for bla foretagshilsovar-
den. Man kan exempelvis félja de viktigaste
blyproduktionslinjerna inom verket som 4r
fyra till antalet, nimligen:

1. Rostugn — elsmiltugn — fumingverk —
zinkklinkerugn (PbO, PbSQ,) — biykal-
dougn

2. Rostugn — elsmiltugn — kopparkonver-
ter — konverterdamm (PbO, PbSQO,) —
blykaldougn

3. Sliger — blysmiltugn — blykonverter —
raffinering

4. Sliger — blysmiltugn — fumingverk —
blykaldougn
Av utrymmeskil dr det i detta samman-

hang inte mdjligt att i detalj diskutera de

preventiva Atgirderna 6ver dren. S har
man bla i stort sett kunnat eliminera hoga

momentanexponeringar orsakade av gasut-
slipp (puffar). Man har ocksd kunnat finna
att forbittrad dragreglering minskat expo-
neringen, Ventilationen har vidare forbitt-
rats i olika steg. 1957 byggdes bade smilt-
ugn och raffineringsdel om. Nedliggningen
av vissa delar av verket har #ven piverkat
exponeringen. Blodblyprofilerna har med
andra ord en motsvarighet i de tekniska
forssken att reducera exponeringen. Effek-
ten av vidtagna atgirder har kunnat beds-
mas.

P4 individnivd medger kinnedomen om
blodblyhalternas bla en snabb avstingning
av Hverexponerade arbetare. Den individu-
ella kinsligheten kan bittre beaktas. Bly
kan i viss utstrickning anviindas som indi-
katorsubstans for andra #mnen som ingér i
exponeringen och kan dirmed vara viigle-
dande vid hilsokontroller. Nya riskarbeten
kan snabbt identifieras.

P4 gruppnivi kan den yrkesmissiga expo-



neringen relateras till ovriga intag av bly
fran foda, luft och vatten. Sadana analyser
limnar underlag for hygieniska gréinsvér-
den. Gruppundersskningar ger dven en viss
majlighet att studera den biologiska halve-
ringstiden for bly i olika kroppsorgan.

Analyserna visar att de senaste dagarnas
blyexponering kraftigt paverkar blodblyvir-
det. Efter blyexponeringen tillfors blodet
bly bade fran lungorna och magtarmkana-
len. I detta fall har de anstillda i huvudsak
exponerats for svarlssliga blyféreningar vil-
ket forsenar dvergingen fran lungorna till
blodet. Utséndringen frin skelettet paver-
kar ocksa blynivierna i blodet. Teoretiska
modeller kan anvindas for att bedoma de
respektive bidragen.

Eftersom mingden inanadat bly beror av
arbetets tyngd och de fysiska arbetsforma-
gan, varierar den intagna méngden frdn luf-
ten. Snusning, rékvanor och hygien ger ock-
si varierande tillskott till den totala expo-
neringen. Aven sidana skillnader i upptag
kan bedémas utifrin den timligen noggran-
na kinnedomen om individerna och arbets-
forhallandena. Avsevirda skillnader i ut-
sondringen foreligger dven.

De uppmitta blodblynivéerna hos olika
individer och grupper har i viss utstrick-
ning kunnat jimféras med data fran liknan-
de anliggningar utomlands. En viktig mdj-
lighet att studera utséndringen efter pen-
sioneringen féreligger vid detta verk. Hu-
vuddelen av blyarbetarna bor kvar i omra-
det efter pensioneringen. | samarbete med

lasarettet i Skellefted har blyhalter i olika
kroppsvivnader kunnat analyseras i sam-
band med obduktioner och s#ttas i relation
till dodsorsak och olika sjukdomar.

Slutsats

Resultaten visar att nir det giller expone-
ringen for #mnen som ger sena effekter
finns det anledning till riktade hilsokon-
troller dven efter pensioneringen.

Blodblyprofilerna har visat sig vara en
god indikator pi de expositionsvinster man
vunnit genom vidtagna &tgdrder: Forand-
ringar av produktionsprocesser, ombyggna-
der, forbittrad ventilation etc. Aven effek-
ter av information, utbildning och trining
har kunnat utlisas.

Materialet har visat sig mycket anvand-
bart i medicinska dos-effekt studier. Regist-
ret dir ett viktigt hjilpmedel for foretagshil-
sovarden som snabbt kan ingripa mot utsat-
ta grupper. De retrospektiva analyserna har
gett en solid grund for den prospektiva upp-
foljningen.
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