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Nitrosaminer dr en grupp kemiska #mnen
vars biologiska effekter frst uppmirksam-
mades pd 1950-talet. En lang rad studier
har visat att flertalet nitrosaminer ir carci-
nogena; over 30% av drygt 300 testade nit-
rosoféreningar #r carcinogena vid djurfor-
sok. I mitten av 1970-talet pavisades att
skirvitskor innehiliande aminer och nitrit
kan innehdlla hoga halter av N-nitrosodie-
tanolamin (NDELA). De hogsta halterna
forekom i skirvitskor som i koncentrat in-
nehdll 10-tals procent av dietanolamin och/
eller trietanolamin och natriumnitritkon-
centrationer ver 10%. Att man uppmark-
sammade forekomst av NDELA medférde
att man successivt har slutat anvinda nitrit
i skdrvitskor men det finns inget forbud
mot detta i Sverige. P4 den svenska markna-
den finns fortfarande enstaka skirvitskor
som innehaller nitrit och aminer.
Riskvirdering av NDELA i slutet av
1870-talet utgick frin att det var en relativt
svag carcinogen och att upptaget framfor

allt skedde via inandning. Senare studier pa
djur och ménniska har visat att NDELA litt
tas upp genom huden, och djurstudier har
visat att den dtminstone f6r vissa djurslag ir
en mycket potent carcinogen.

Praktisk erfarenhet visar att dven skir-
vitskor utan nitrittillsats kan innehélla nit-
rit men i lig koncentration (<50 ppm).
Syftet med féreliggande projekt var att med
noggrann och kinslig analysmetod studera
ferekomsten av NDELA i stickprov av kom-
mersiellt anviinda skiirvitskor som ej inne-
héller tillsatser av nitrit. Vi ville ocksa stu-
dera om andra tillsatser #in nitrit kunde ha
betydelse for forkomst av NDELA, framfsr
allt boraminer,

Insamlade prov

Vi har forsekt fa prov fran flera olika tillver-
kare av skiirvitskor, bide syntetiska skir-
vitskor och emulsioner. Vi har ocksi
strivat efter att samla in prov frin olika



foretag och olika typer av bearbetning fran
olika stiillen i landet. Totalt insamlades 11
anvinda, utspidda skirvitskor. Fér samtli-
ga dessa insamlades ocksa prov pa den kon-
centrerade, outspidda skarvatskan. [ ytter-
ligare ett fall erhéll vi outspadd, koncentre-
rad skirvitska som dnnu ej var i kommersi-
ell anvindning for analys.

Vi har ocksi analyserat urin frin stick-
prov av fem personer som utsatts f6r tvd av
skirvitskorna. Man vet sedan tidigare att
en stor del av upptaget NDELA utstndras i
oftriindrad form i urinen.

Analyser

Halten av NDELA i skdrvitskor och urin
har bestimts med sk GLCTEA-teknik.
TEA (Thermal Energy Analyser) ir en de-
tektor som #r mycket specifik och kiinslig
for nitrosofdreningar. Endast tvd sddana de-
tektorer finns i Sverige. Detektionsgransen
med den anvinda analysproceduren 0,02
pprm.

Nitrithalten har bestimts med sk nitrit-
sticka och halten bakterier i anviinda skir-
vitskor med sk dip-slide-teknik. Uppgifter
om skirvitskornas sammansittning har in-
himtats frin leverantérerna.

Utspiadda skarvitskor

Halten NDELA i de utspiadda skirvitskor-
na varierade mellan <0,02 ppm och 0,86
ppm. Halten av nitrit i skirvitskorna vari-
erade mellan 0 och 40 ppm. Man kunde se
ett samband s att de higre halterna fanns
foretridesvis i skdrvitskor med litet hisgre
nitrithalt. Om skiirviitskorna forvarades
och innehsll nitrithalter pd 25 eller 40 ppm
tenderade halten av NDELA att stiga efter
cirka 2 minaders f6rvaring. Som h&gst upp-
mittes di 1,6 ppm. Vi kunde inte se nagot
samband mellan innehill av borféreningar
eller formalindonerande biocider och hal-
ten NDELA.

Koncentrerade skirvitskor

I 10 av 12 analyserade koncentrerade skir-
vitskor var halten NDELA vil under 1
ppm. I tva produkter var halten 12 respelcti-

ve 17 ppm. I den ena av dessa produkter har
vi analyserat ett par tillsatskemikalier och
det visade sig att den ena tillsatskemikalien
innehdll 140 ppm NDELA . Halten nitrit var
mycket lig i samtliga koncentrat, i 11 av 12
<1 ppm och i ett <5 ppm.

Urinanalyser
I ingen av de analyserade urinerna hos per-
soner som anviande skirvitskor innehéllan-
de <1 ppm NDELA detekterades NDELA i
urinen.

Slutsatser

Jimfort med skirvitskor som innehaller
tillsatt pitrit och amin ar halten av NDELA
i "nitritfria”’ skarvatskor ldg i den utspidda
skarvitskan, i samtliga fall vi analyserat <1
ppm. Detta ska jamforas med de halter som
har uppmstts i skirviitskor innehéllande
nitrit och amin dér litteraturen rapporterar
halter upp till 30 000 ppm i koncentrat. (Vi
hade inom detta projekt tilifille att analy-
sera en i Sverige férekommande skarvitska
som innehsll tillsats av bade aitrit och amin
och dir uppmitte vi 650 ppm i den anvin-
da, utspidda skiirvitskan.} Aven om halten
NDELA i#r 18g i "nitritfria” skiirvitskor va-
rierar halten relativt mycket mellan olika
produkter. En del av denna variation férkla-
ras sikerligen av féroreningar av tillsatske-
mikalier. Genom kontroll av dessa torde
tillverkaren kunna &stadkomma produkter
med lag halt av NDELA. Eftersom NDELA
ir en misstdnkt carcinogen bor man efter-
striva att ha si lig halt som méjligt. Den
enda faktor som vi kan se, férutom férore-
ningar i tillsatskemikalier, som varierar med
halten NDELA i#r halten nitrit. Hur den
nitrit som finns i den anvanda skdrvaiskan
bildas ir oklart.

Rapporten

“Forekomst av N-nitrosodietanolamin i nit-
ritfria skiirvitskor’” av Bengt Jarvholm, Per-
Anders Zingmark och Bengt-Garan Oster-
dahl kostar 35:—, och kan bestillas frin:
Yrkesmedicinska kliniken, Kerstin Johan-
son, S:t Sigfridsgatan 85, 41266 Gateborg,

tfn 031-8306 15.
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