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Bakgrund

1974 beskrevs fran flera lander anhopningar

av fall av tumérformen leverangisarkom
bland arbetare med hig exponering f6r mo-
nomer vinylklorid {VCM)} i polyvinylklo-
ridplast (PVC)-tillverkande industri. Sena-
re epidemiologiska studier har bekriftat
sambandet” mellan exponering fér VCM
och leverangiosarkom.

VCM-exponeringen i den VCM- och
PVC-tillverkande industrin har ocksa miss-
tankts orsaka andra tumdrformer, bla lung-
cancer, levercellscancer och malignt mela-
nom,

I den PV C-bearbetande industrin har ex-
poneringen fér VCM varit mycket lagre dn i
den VCM- och PVC-tillverkande industrin.
I mitten pd 70-talet etablerades en kohort
av arbetare i den svenska PVC-bearbetande
industrin. Avsikten var att studera effek-
terna av exponering for VCM i laga kon-
centrationer. Kohorten féljdes upp i dods-

orsaks- och cancerregistren tom 1976 och
resultaten visade en tendens till kad risk
for ischemisk hjdrtsjukdom men ingen tkad
risk for ndgon tumérform (1). Vi har nu
gjort en ny uppféljning av dodsorsaker
(tom 1986) och cancersjuklighet (tom
1984) hos kohortmedlemmarna i tre av de
fyra fabriker som ingick i den ursprungliga
kohorten. Motsvarande uppféljning av den
fijarde fabriken har gjorts av Hagmar och
medarbetare (2).

Den undersdkta gruppen

Tre PVC-bearbetande industrier i stdra
Sverige levererade materialet till undersok-
ningen i mitten av 70-talet. Alla manliga
arbetare som fanns i foretagens anstill-
ningskartotek och som varit anstiillda minst
tre manader ndgon giang mellan 1964 och
1974 ingick i undersékningen. Namn, per-
sonnummer och anstillningstid insamlades



Tabell 1. Observerat och forvintat antal doda bland svenska mdn i hela kohorten. Minst tre
mdnaders anstillning under perioden 1964—1974 i ndgon av tre PVC-bearbetande industrier
krivdes for kohortmedlemskap. 9826 persondr var under observation 1964—1986.

ICD 8 nr Dédsorsak Obs Forv RR 950, KI
1—998 Alla orsaker 105 103,1 1,0 0,8-1,2
140—209 Tumébrer, alla
lokalisationer 23 24,2 1,0 0,6—1,4
155 lever 0 0,6 0 0,0--6,1
162 lunga 3 4,6 0,7 0,1-1,9
172 malignt melanom 3 0,5 6,3 1,3—18,4
390458 Cirkulationsorganens
sjukdomar 49 51,7 1,0 0,7-1,3
410—414 ischemisk 38 37,2 1,0 0,7—-14
hjartsjukdom
460—519 Andningsorganens
sjukdomar 6 5,2 1,2 0,4-2,5
800—999 Vildsam déd och
forgiftning 15 10,6 1,4 0,8--2,3

tor samtliga. Kohorten kom att bestd av 717
main, 519 var svenska medborgare och hade
varit det Atminstone sedan 1977 {svenskar)
medan 198 var utlindska medborgare eller
hade blivit svenska medborgare nidgon ging
efter 1977 (invandrare). Dessa tvi grupper
analyserades separat pga kraftigt skilda
sjukdomsrisker.

Exponering
Exponeringen for VCM var higst pa foreta-
gens Dblandningsavdelningar men det

tidsvigda medelvirdet for VCM-expone-
ringen torde dir inte ha &verstigit 5 ppm
under perioden fére 1975. P4 6vriga avdel-
ningar torde exponeringen ha varit under 1
ppm. Arbetarna har vidare bla varit expo-
nerade for olika mjukgorare i form av ftala-
ter. Asbest har enligt uppgift inte anvints i
tillverkningen pa ndgon av de tre fabriker-
na.

Metod

Kohortmedlemmarnas livséden har f&ljts
under perioden 1964—1986. For de indivi-
der som avlidit under uppfdljningsperioden
registrerades den av Statistiska centralby-

rdn faststillda underliggande dodsorsaken.

Cancersjukligheten har fsljts i cancerregist-
ret under perioden 1964—1984.

Den observerade orsaksspecifika dodlig-
heten och cancersjukligheten har jamforts
med den forvintade som beridknats fran de
nationella déds- och cancerincidenstalen
for min med hinsyn tagen till dlder och
kalenderdr. Kring SMR-virdena (kvoten
mellan observerade och férvintade antal
sjuka) har 95% konfidensintervall bildats
som uttryck for den slumpmassiga variatio-
nen i SMR-virdet.

Resultat

Bland de svenska manliga arbetarna hade
105 avlidit under uppféljningsperioden
jamfort med 103 forvintat med utgings-
punkt fran riksstatistiken, se tabell 1. Ta-
bellen visar att dodligheten iig nira den
forvintade i samtliga stérre diagnosgrup-
per. Tre min hade dock avlidit pga malignt
melanom mot férvintat 0,5 fall. De tre me-
lanomfallen beskrivs nérmare i tabell 3 till-
sammans med tvd melanomfall som intrif-
fat bland invandrare. Det fanns ingen 6ver-
risk for andra cancerformer.

Dadligheten syntes inte klart ska med
anstéllningstidens ldngd eller latenstiden
(tiden mellan anstillningens birjan och dé-



Tabell 2. Observerat och forvintat antal doda bland invandrade miin i hela kohorten. Minst
tre mdnaders anstillning under perioden 1964—]1974 i ndgon av tre PV(C-bearbetande
industrier krdvdes for kohortmedlemskap. 3 609 persondr var under observation 1964—1986.

Dadsorsak Obs Forv SMR 950% KI
Alla 30 16,0 1,9 1,3—2,7
All cancer 5 3,5 1,4 0,5-3,4
lever 0 0,1 0 0,0—44
malignt melanom 1 0,1 7,7 0,2—43
Cirkulationsorganens
sjukdomar
ischemisk 15 6,1 2,5 1,4-4,1
hjirtsjukdom 13 4.4 3,0 1,6--5,1

den eller cancerdiagnosen) fér nigon dia-
gnos. Personer som arbetat pd blandnings-
avdelningarna, dir VCM-exponeringen var
hogst, uppvisade inte tkad dédlighet i na-
gon diagnos jaimfort med 6vriga arbetare.
Dodligheten eller dédsorsaksménstret skil-
de sig inte heller patagligt mellan de tre
fabrikerna.

Den totala cancersjukligheten bland
svenskarna, som den registrerats i cancerre-
gistret, lag nira den férvintade i samtliga
diagnoser utom malignt melanom. De tre
fallen av malignt melanom som aterfanns i
dsdsorsaksregistret hade ocksd rapporterats
till cancerregistret.

Jamfort med forvdantningsvirden genere-
rade fran alla svenska min hade invandrar-
na en kraftigt skad dédlighet. Tabell 2 visar
att dodligheten framfér allt var 6kad i ische-
misk hjiartsjukdom. Den Skade dodlighe-
ten, jimfért med svenska min, var jamnt

fordelad pd olika anstdllningstids- och la-
tenstidsgrupper.

Till cancerregistret hade rapporterats to-
talt 10 cancerfall bland invandrarna. Tva av
cancerfallen bland invandrarna var malignt
melanom, se tabell 3.

Diskussion

Invandrare hade betydligt hdgre dédsrisker
dn svenskar i vdr understkning. Av namnen
att doma kom de flesta invandrarna fran
Finland. Finkindare har i de relativt unga
aldersgrupper vi har undersokt en okad
dodlighet jimfort med svenskar.

I den tidigare publicerade uppfdljningen
av materialet (1) redovisades en forhojd
risk for ischemisk hjartsjukdom. Var upp-
fslining visar dock att riskékningen var be-
griansad till invandrarna och att den forhsj-
da risken inte klart forindrades med skan-

Tabell 3. Beskrivning av fallen av malignt melanom.

Fodel-  Nationa- Fabrik  Expone-  Anstill- Cacerreg Dadsorsaksreg
sedr litet rings- nings-
kategori  period Diagnos- Diagnos  Diagnos- Diagnos
ar ar
1904 Svensk 3 2 1963—1964 1578 Malignt 1978 Malignt
melanom melanom
1914 Svensk 1 1 1968—15979 1980 Malignt 1983 Malignt
melanom melanom™
1922 Svensk 3 1 1973—1974 1983 Malignt 1985 Malignt
melanom melanom
1925 Invand- 1 1 1964—1967 1981 Malignt 1985 Malignt
rare melanom melanom
1940 Invand- 2 2 19651973 1974 Malignt  Lever

rare

melanom




de anstidllnings- och latenstider. Den dkade
hjsrtsjukligheten bland invandrarna torde
dirfor sannolikt betingas av faktorer utan-
for arbetsmiljon. De svenska arbetarnas
dddsorsaksménster och cancersjuklighet
motsvarade i allménhet vil vad som kunde
forviantas vid jaimforelse med alla svenska
min. Det framkom inte heller nigra an-
mirkningsvirda risktkningar med dkande
anstillnings- och latenstider.

Mortaliteten och cancersjukligheten har
nyligen foljts upp i ytterligare en svensk
fabrik for PVC-bearbetning (2). I denna
fabrik fann man en generellt 6kad cancer-
sjuklighet jimfort med regionala dsds- och
cancersjuklighetstal och mer specifikt ocksa
en Okad cancersjuklighet i respirationsvi-
garna. Det fanns dock ingen relation mellan
den uppskattade exponeringen for VCM
och risken for respirationsvigscancer. Man
fann inte heller ndgot fall av leverangiosar-
kom. Risken for respirationsvigscancer vi-
sade en tendens att 8ka med exponeringen
for asbest. [ de av oss studerade fabrikerna
har asbest, enligt uppgift frin féretagen,
aldrig anvints i tillverkningen.

En europeisk multicenterstudie av VCM-
exponerade arbetare under publicering vi-
sade overrisk endast for leverangiosarkom
och i en nyligen publicerad dversikt over
vinylkloridens carcinogenicitet drogs slut-
satsen att VCM inte ger upphov till andra
cancerformer in leverangiosarkom och mdj-
ligen lungcancer vid mycker hdg exponering
under lang tid. Med tanke pd den laga
VCM-exponeringen och avsaknaden av as-
bestexponering i de fabriker vi undersokt ar
det inte orimligt att den observerade can-
cerrisken i allminhet ligger nira den
forvintade.

I var undersskning fanns en &kad sjuklig-
het i malignt melanom. Sammantagen regi-
strerades i cancerregistret 5 fall mot 1,5
forvintade vid jamforelse med svenska min
(SMR = 3,4, 95% KI = 1,1—7,9) utan an-
stillningstids- och latenstidskrav. I de regio-
ner dir de tre studerade fabrikerna var be-
ligna var incidensen av malignt melanom
20—50% hogre 4n i hela landet. A andra
sidan #r incidensen av malignt melanom
betydligt hégre i tjinstemannagrupper in
bland arbetare och snarast nigot ligre i Fin-

land #n i Sverige. Det &r svart att berikna
effekten pi forvintningsvirdet av dessa
motverkande faktorer men det forefaller
sannolikt att den studerade gruppen uppvi-
sar en viss &versjuklighet i malignt mela-
nom.

Den viktigaste yttre riskfaktorn for ma-
lignt melanom torde vara exponering for
solljus. Vi ser emellertid ingen orsak till att
de studerade arbetarna skuile ha en hagre
exponering f&r solljus &n andra befolknings-
grupper.

Det finns inga yrkesmiissiga exponeringar
som i#r etablerade riskfaktorer for malignt
melanom. Okad sjuklighet i malignt mela-
nom har dock upptritt i en norsk fabrik for
PV C-tillverkning {3) varfor ett samband
mellan nigon exponering med anknytning
till PVC inte kan uteslutas.

Andra uppféljningar av arbetare i PVC-
tillverkande och PV C-bearbetande industri
behovs for att klargéra om den funna ver-
risken for malignt melanom utgér ett
slumpfynd eller om den kan vara yrkeshe-
tingad.

Slutsatser

Undersokningen visar ett dddsorsaks- och
cancersjuklighetsménster som for de flesta
diagnoser vil odverensstimmer med det
fsrvintade. Arbete i de studerade PVC-
bearbetande fabrikerna forefaller alltsd inte
allvarligt oka risken fér vanliga dodsorsaks-
och cancerdiagnoser. Det finns dock en viss
overrisk for tumdrformen malignt mela-
nom, baserat pid fem fall. Arbetarna i en
norsk fabrik for PV C-tillverkning har ocksa
uppvisat okad risk for malignt melanom.
Overriskens eventuella relation till yrkes-
miéssiga exponeringar dr dock oklar och be-
hover bekriiftas eller uteslutas av andra un-
derstkningar.
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