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Bakgrund

Inom Televerket diskuterades under 1985
en okad satsning pd arbetsmiljbomradet
inom fordon — trafik. Skilet till diskussio-
nen var att trots vissa inférda dtgirder inom
trafikomradet (lastforskjutningsskydd, fo-
rarergonomi, utbildning av instruktérer, lo-
kala kampanjer mm) #nda detta omride
synes ge de storsta arbetsmiljdproblemen.
Art det faktiskt férhaller sig sd speglas tydli-
gast i arbetsskadestatistiken. Arbetsskador-
na inom fordon — trafik dr tydligt 6verrep-
resenterade vad giller svira personskador
och dédsfall. Exempelvis svarar trafikomra-
det inom Televerket for samtliga dédsfall
arbetsolyckor under de senaste atta fren
{(ca 10 st).

For att skapa en sikrare trafik och en
béttre arbetsmiljo i fordon och undanrsja
bakomliggande faktorer avseende den
ogynnsamma skadestatistiken besléts inom
Televerkets ledning att starta rubricerade
projekt.

Det finns inte sdrskilt mycket forskning
som kan ligga till grund for dtgarder att lsa
trafikolycksproblematiken inom foretag
och myndigheter. Trafiksikerhetsforsk-
ningen giller trafikanter i allminhet, och
inte yrkesmissig kérning mer dn i undan-
tagsfall. Yrkesmissig kérning sker dock un-
der helt andra betingelser dn kérning i all-
minhet, samtidigt som féretag och myndig-
heter ocksé erbjuder helt andra méjligheter
till dtgirder dn trafiken i allminhet gor.

Detta projekt giller ett férsok att padverka
olycksbilden inom Televerket. Projektet be-
doms dock ha generell rickvidd, och bér
kunna f4 tillimpning inom andra myndig-
heter och foretag som sysslar med transpor-
ter.

Metod

I stora drag gér projektet ut pd att jaimfora
olika slags atgirder med avseende pa hur de
paverkar olycksrisk och Televerkets kostna-
der.



De fyra atgirder som anviints r:
— Kértrining, teori och praktik
— Gruppsamtal kring trafiksikerhet
— Bonus fér olycksfri kérning
— Informationskampanjer

Kértridningen har omfattat tre delar: kor-
gardstrining, halkksrning och "berittande
kérning”. Inriktningen har varit mera av
insiktsskapande och medvetandegérande
4n fardighetstrinande.

Gruppsamtalen bygger p& en tidigare
prévad modell dir forare triffas i grupp fle-
ra ginger och diskuterar trafiksikerhet och
-Atgirder efter en pd forhand bestimd
struktur. Avsikten 4r att samtalen ska leda
fram till att varje férare formulerar ett mal
for sig sjilv, for en bittre trafiksikerhet.

Bonussystemet bygger pd principen att
varje forargrupp frin bérjan fir en pott om
200:—/fordon. For varje intriffad olycka
minskar potten. Restbeloppet efter 12 mé-
nader tillfaller f&rargruppen.

Kampanjinsatsen innehsll riktad informa-
tion kring olika teman och gavs vid fem
olika tillfillen under ett &r.

Tema 1: Introduktion 'trafiksikert tin-
kande”

Tema 2: Host, morker, bromsstriackor

Tema 3: Vinter, halka

Tema 4: Var, Televerksfrigor, cyklister

Tema 5: Sammanfattning, iterblick, repe-
tition
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Upplidggningen och genomférandet av
forssket var sidant att eventuella effekter
av insatserna kunde mitas. De fyra grup-
perna valdes ur hela Televerkets transport-
organisation genon relevanta bakgrundsda-
ta fran alla chefsavsnitt (resultatenheter).
Chefsavsnitten representerar en lagom stor
och relativt enhetlig grupp. De bakgrunds-
data som anvints vid urvalet var antal féra-
re, olycksrisk dren innan férsoket samt tit-
ortsgrad.

[ tilldgg till detta valdes ocksa en kontroll-
grupp. Varje grupp bestod av ca 900 férare
(totalt 4 500 fsrare).

Effekten av atgirden miittes pa tre olika
satt. Olycksrisker himtades in frin Telever-
kets egen registrering. Olyckskostnader
kordes fram fran dels Televerket och dels
Trygg Hansas skaderegister. Med enkit re-
gistrerades ocks3 forarnas egen virdering av
Atgirderna.

Resultat

Huvudresultaten kan sammanfattas i tva
tigurer, dels den som visar olycksrisk (figur
1) och dels den som visar skadekostnader
(figur 2).

Studien visar att forsdksgrupperna
Gruppsamtal och Kortrining signifikant
har sinkt sin olycksrisk jaimfért med kon-
trollgruppen som visar oférindrad risk.

o.18 + i

R —

—<
T

FORE {=63-85)

MELLAN (=86-87)

{

EFTER (=087-88)

] KAMPANY

7% ATTITYD

3 BONUS

P KGRTRANING O KONTROLL

Figur 1. Olycksrisk villandeolyckor/1000 mil, sammanslager foremdtt respektive efrermdrr
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Figur 2. Férdndringar i olyckskostnader, kronor/1 000 mil i de olika grupperna 1985—1988
{samtliga skillnader 85—88 utom i kontrollgruppen ir sign p <0,05)

Betriffande skadekostnaden har denna
sinkts f8r samtliga fyra grupper, dock mest
for gruppsamtalsinsatsen, medan kontroli-
gruppen visar oférindrad skadekostnad.

Berikning av relationen mellan kostnad
fsr insatsen och den vinst som erhéllits,
visar att gruppsamtalsinsatsen dr kostnads-
effektivast.

Ur den virdering forarna sjilva gjorde av
"sin egen’’ insats kan man bla ldsa ut att
man konsekvent i olycks- och kostnadsre-
sultaten védrderar kirtriningen hogt, men
gruppsamtalen virderar man lagt.

Rekommendationer

Konklusionen av understkningen och re-
kommendationen till Televerket &r att man

bir satsa pad gruppsamtal eller kértrining.
Gruppsamtal dr mest kostnadseffektivt,
men kértrdaning upplevs av fdrarna sjilva
som bist, villket innebdr andra positiva per-
sonalpolitiska och arbetsmiljémissiga vins-
ter.

Projektet dr samfinansierat av Arbets-
miljéfonden, Televerket och VTL

Rapporten

Trafiksakerhetsatgirder 1 Televerket. Ett
jamfdrande forsok att minska skador och
kostnader genom kértrining, gruppsamtal,
bonus och kampanj (77 sid), VTl-rapport
348, Linkoping 1990, kan bestillas av Vig-
och Trafikinstitutet (VTI), 58101 Linko-
ping, tel 013-204000,
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