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Astma hos
Ronnskirsarbetare med
l&ng tids exponering {or
lungtoxiska @mnen

Drygt 100 personer som hade arbetat vid Rénnskdrsverkets kop-
parlinje i minst tio dr genomgick lungrontgen samt en undersék-
ning av lungfunktionen. Som kontroll undersdktes 200 personer
frdn Umed kommun, slumpvis valda.

Astma forekom hos 7,3 procent av arbetarna vid Ronnskdr,
jimfort med 5 procent i kontroligruppen. Med tanke pd arbetsmil-
jon dr denna skillnad anmdrkningsvdrd. En antydd paverkan av
lungfunktionen kunde ocksd konstateras hos Rénnskdrsarbetarna.
Den ndgot hogre frekvensen av rokning bland dessa kan ha bidra-
git till resultatet. Ndgra sikra hdllpunkter fér dammlungeforind-
ringar kunde undersokningarna med lungrontgen inte pavisa hos

Rénnskdrsarbetarna.

Projektet har genomforts vid Arbetsmiljéinstitutets medicinska

enhet i Umed.

BAKGRUND

Ronnskirsverken ir ett kopparsmiltverk beldget vid
Bottenviken utanfor Skellefted i norra Visterbotten.
Verksambheten startade 1928, ursprungligen for
foradling av malm frin malmfilten i1 Visterbotten.
Visterbottensmalmerna innehéller koppar-, bly-,
zink-, guld- och silverforeningar. De har dessutom
ett rikligt innehAll av svavel och arsenik. Under
1930- och 40-talen skedde en kraftig utbyggnad av
verksamheten. Under denna period forelag higa
koncentrationer av arsenik och svaveldioxid. Luft-
halterna har successivt minskats.

Redan vid Ronnskirsverkens start upptridde
luftviigsbesvir i form av ets- och gasskador. Under
ar 1930 uppgick sjukfrinvaron pga sddana skador
till 6,1 procent av arbetspopulationen. Franvaron
pga cts- och gasskador sjonk patagligt under 1940-
talet, och under 1950-talet var sjukfrdnvaron om-
kring 0,01 procent.

P4 1930- och 40-talen visade medicinska studier
att besvir frin andningsvigarna och minskad fysisk
arbetskapacitet forelag hos framfor allt arbetare vid
rostugnen, flamugnarna och i konverterhatlen.

Bronkoskopi visade kroniska forindringar med
tecken pé atrofi (fortvining) i bronksiemhinnan.
Lungfunktionsmissigt sigs en tkad residualvolym,
dvs 6kad kvarvarande mingd luft i lungorna efter
utandning. Efter mitten av 1950-talet foreligger
inga ytterligare studier av luftvigsbesvir eller pa-
verkan pa lungfunktion respektive lungrontgen hos
Ronnskirsarbetare.

SYFTE

Studiens syfte var att undersika forekomsten av
kronisk pdverkan pi lungfunktion samt att studera
utfallet av lungrontgen hos Ronnskirsarbetare vid
kopparlinjen, med ldng tids exponering for lung-
toxiska dmnen. Studien #r en tvirsnittstudie, och
resultaten kommer att ligga till grund for eventuella
fortsatta studier.

MATERIAL OCH METOD

Populationen utgjordes av all personal anstilld vid
Ronnskirsverkens kopparlinje fram till och med
anodugnarna och som arbetat p kopparlinjen minst
tio 4r. Sammanlagt undersoktes 112 personer, 110




mén och tvi kvinnor. Av dessa var 17 arbetsledare,
13 driftsmurare, 30 reparatorer, medan 52 personer
arbetade pd kopparlinjens drift. Som referens an-
viindes 201 mén frin ett slumpmaéssigt urval av
befolkningen i Umea kommun.

Ronnskérsarbetarna och referenspopulationen
understktes med standardiserat intervjuformulir,
klinisk bedémning samt lungfunktionsundersékning
{inkluderande dynamisk spirometri, flédesvolyms-
kurva och ett andetags kviiveutskéljningstest).
Ronnskirsarbetarna understktes ocksi med lung-
rontgen som beddmdes enligt IL.O:s klassifikation
for dammlunga.

RESULTAT
Det foreldg ingen statistisk signifikant skillnad
mellan manliga Ronnskiirsarbetare och referenspo-
pulationen avseende frekvensen luftviigsbesvir och
slemhinnebesvir frin nisa och §gon. Kliniskt be-
domdes éfta (7,3 procent) av arbetarna ha astma
bronkiale jamftrt med 5,0 procent av referenspopu-
Tationen. Skillnaden var dock inte statistiskt signifi-
kant.

Understkningen av lungfunktionen visade att
gruppmedelvirdet for de understkta Iungfunktions-

variablerna hos arbetarna var inom normala varia-
tioner. Jamfort med referenspopulationens 201 mén
foreldg dock en statistiskt signifikant siinkning av
utandningskapaciteten hos arbetsledare och arbetare
pé kopparlinjens drift. En statistiskt signifikant
héjning av den alveolira platin férelig hos arbetar-
na pa kopparlinjens drift jamfért med referenspopu-
lationen. Nigot hogre frekvens av tobaksrokare kan
delvis forklara fyndet.

Lungréntgen utférdes pd 101 personer. Hos ing-
en av de undersokta sigs forindringar som kan
tolkas som silikos. Hos en reparatér pavisades
"smd” forindringar i lungviivnaden och fyra arbeta-
re pé kopparlinjens drift bedémdes ha "sm&” fox-
dndringar i lungvéivnaden, Hos tva personer sigs
lungsicksfortjockningar som kan gi samman med
rrbildning i lungsiicken efter asbetsexponering.

RAPPORTEN

Tvirsnittsstudie avseende lungfunktion och
lungrontgen p& Ronnskiirsarbetare med ling
tids exponering for lungtoxiska dimnen (21 sidor)
kan bestillas frin Arbetsmiljdinstitutet, Forlags-
tjdinst, 171 84 Solna, tel 08-730 98 00.
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