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Exponering, dodsfall och
cancer vid fabriker som
tillverkar mineralull

I detta projekr undersdktes sjuklighet i cancer och dodlighet efter
arbete ingm industri som tillverkar mineralull, savil stenull som
glasull. Over 3 500 mineralullsexponerade mdn och kvinnor folj-
des upp under 1952-90 betrdffande didlighet och 1958-89 be-
tréiffande cancerforekomst. Berdkningarna gjordes utifrdan savdl
nationell som regional statistik.

En viss dverrisk for lungcancer observerades. Den var koncen-
trerad till korttidsanstdllda, men inga samband mellan expone-
ring och respons forldg. Andra yrkesmdssiga exponeringar eller
tobaksrékning kan ha bidragit till resultatet.

Antalet hbgexponerade med lang uppféljningstid ér dnnu for
litet for art medge sikra slutsatser betrdiffande risken for okad
sjuklighet i cancer bland de exponerade.

Studien, som ingdr i ett stdrre europeiskt projekt omfattande
sju ldander, har utforts vid Yrkesmedicinska kliniken, Karolinska

sjukhuset i Solna.

BAKGRUND

I samband med sévil framstillning som hantering
av mineralfibrer och deras mineralfiberprodukter
frigors fria fibrer 1 Iuften viiket ger upphov till olika
grader av obehag vid exponering. Mest typiskt 4r
lokala mekaniska irritationer pd huden, vilka friimst
orsakas av stora fibrer. De smA fibrema frigors i
samband med produktion eller hanfering och sprids
i lufien med hjilp av luftrérelser. En stor del av
dessa fibrer dr inandningsbara och kan deponeras i
andningsvigarna. '

Under 1970-talet publicerades en rad understk-
ningar dir glasfiber injicerats i lungsick och bukhi-
1a hos forsSksdjur och en 8kad frekvens av tumdrer
kunde pavisas hos de exponerade djuren. Det finns
didremot inga sikra djurexperimentella studier dir
man inducerat lungtumorer vid inandning av fibrer.

For att kartliigga risken for mineralullsexponera-
de ménniskor startades i mitten av 1970-talet tvd
stora epidemiologiska studier, en europeisk ochen i
USA. Den europeiska studien pivisade en dverrisk
for Jungeancer efter 14ng uppfdljningstid. Overris-

ken forelig frimst bland exponerade anstiillda med
kort anstillningstid. De amerikanska resultaten
visade samma tendens, dvs en forhgjd lungcancer-
risk efter 1&ng uppfdljningstid. Riskdkningen kunde
dock inte sékert kopplas 81l fibrer, eftersom andra
lingcancerframkallande &mmnen ocksé kan ha fore-
kommit.

SYFTE

Denna studie ir en del av den europeiska studien
som omfattar sju linder varav den svenska delen av
studien tidigare har f8ljts upp till och med &r 1982,
Syftet denna ging var att gora en forlangd 7-drs-
uppfBljning betriffande canceringjuknande och en
7,5-&rsuppidljning betraffande dodlighet (t o m

30/6 1990), samft att genomfora en firdjupad expo-
neringskaraktirisering med efterftljande expone-
ringsresponsanalys.

Ett viktigt syfie med studien var ocksi att anvin-
da regionalt standardiserad statistik for berfkmning
av antalet forvintade dds- och cancerfall, firutom
nationella referensrater.




MATERIAL OCH METOD

Datainsamling

Den svenska kohorten omfattar anstillda vid de tre
foretagen Gullfiber AB i Billesholm, som tillverkar
glasfiber, samt de stenulisproducerande fabrikerna
Rockwool AB i Skévde och Laxi Bruk AB i Laxi
Informationen i databasen har verifierats genom att
alla tre fabrikerna bestktes varvid personema iden-
tifierades genom fdretagens personalregister. I
féretagsregistren finns namn, personnummer pé de
anstiillda samt anstillningstid. Innehéllet i databa-
sen har kontrollerats mot foretagets register samt
kompletterats betriffande anstillningsforhillanden
mellan den 1 januari 1983 och den 1 juli 1990. Med
hjilp av intervjuer av arbetsledning, dldre anstiilida,
foretradare for fackforbund och pensionerade arbe-
tare samt medarbetare pd personalkontoren har
personairegistrens uppgifter om yrke kompletterats.

Studiepersoner

Alla produktionsanstillda personer som arbetat
under minst ett irs tid mellan det & di mineralull
introducerades i respektive fabrik till och med den
31 december 1977 ingick i kohorten niir den bilda-
des 1977. D4 géllande inklusionskriterier uppfyll-
des av 3 600 personer. I denna studie har vi gjort
ytterligare kontroller och 61 personer har utgtt ur
den tidigare kohorten. Den nu aktuella kohorten
omfattar ddrmed 3 539 personer. Kohorten utgors
till nistan 20 procent av kvinnor, huvudsakligen
fordelade pd fabriken i Billesholm och Laxafabri-
ken. Kohorten har under tiden 1/1 1983-30/6 1990
tillf6rts ytterligare persondr, vilka vid uppf6ljnings-
tidens slut uppgér till 74 043.

Sparning av livsdden och analys

Individernas livstden spirades via ett datonserat
register Gver den levande befolkningen (SPAR —
Samordnat Person- och AdressRegister).

Genom samkéming med SCB:s dodsorsaksregis-
ter erhiills ddsdatum och dbdsorsak for de avlidna
1 kohorten till och med 1988. Fir dem som avlidit
under perioden 1/1 1985-30/6 1990 rekvirerades
dédsbevis frin respektive forsamling. Antalet avlid-
na inom kohorten uppgick till 739 personer. Did-
ligheten undersdktes for perioden 1/1 1952-30/6
1990, Den grupp som analyserades avseende morta-
litet uppgick till 3 253 personer. Bortfallet var 8,1
procent.

Uppgifter om cancerdiagnoser inhdmtades frin
cancerregistret hos Socialstyrelsen. Insjuknande i
cancer undersoktes for perioden 1/1 1958-31/12
1989. Den grupp som analysen baserade sig pa
uppgick tll 3 224 personer.

Forviintad dédlighet och cancersjuklighet beriik-
nades med korrelktion for kalendertid och 5-arsdl-
dersklass samt geografisk region (lin), genom den
8 k personfrsmetoden. Analyserna genomfordes
med datorprogrammet OCMAP-PC.

Karaktdrisering av exponeringen
Exponeringsforhitlandena inom den svenska mine-
ralullsindustrin 4r daligt dokumenterade betriiffande
mimingar mellan 1940 och 1975. 1 en studie frin
1991 togs en matematisk modell fram inom sten-
ullstillverkningsindustrin som beskriver den ge-
nomsnittliga MMMF-halten (miingd mineralfibrer)
&rsvis pi fabriksniva vid sju europeiska fabriker.
Denna modeli har vidareutvecklats for exponerings-

TABELL 1. Dédligheten bland mineralfiberarbetare 1952—-1990. Mdn och kvinnor. Regionala rater.

(KI=Konfidensintervall)

Didsorsak Observerat Forvantat SMR KI (95%)
Totalt 738 720,26 102,0 95-110
Cancer, totalt 168 170,40 98,6 84-115
Magsickscancer 18 17,71 102,0 60-161
Lungcancer 26 2297 113,0 74-166
Njurcancer 1 7,08 14,0 1- 79
Cancer i blodbildande organ 19 16,46 1154 48171
Cirkulationsorganens sjukdomar 371 366,53 101,0 91-112
Andningsorganens sjukdomar 44 41,07 107.0 78144
Matsmiltningsorganens sjukdomar 25 25,44 08.3 64-145
Levercirros 6 7.30 82,2 30-179
Véldsam did och fBrgifining 82 61,93 132,0 105-164
Sjalvmord 29 2471 1170

79-169




bestiimning pi individnivi genom systematisk yr-
kesklassindelning baserad pi information frin per-
sonalregistren vid de stenullsproducerande féreta-
gen. Kompletterande information om arbets- och
processférhillanden samt noggranna exponerings-
mitningar 1977 mijliggjorde en klassning av 31
yrken i sex huvudexponeringsgrupper. Med ledning
av dokumenterad yrkesrelaterad exponeringsvaria-
tion dr 1977 tillimpades den modifierade matema-
tiska modellen for respektive exponeringsgrupp.
Modellen dr en multiplikativ modell baserad pa
koefficienter fiir fem obercende variabler som mul-
tipliceras med varandra (oljetillsats, nominell dia-
meter, ventilation, grad av manuell hantering och
produktionsgrad). Fordelningen av den beriiknade
individuella kumulativa MMMF-exponeringen i
kohorten mbjliggjorde en rankning av- de 1 487
stenullsexponerade i en 14g-, en medel- och higdos-
klass.

Sambandet mellan risken att d i lungcancer och
den individuellt beriknade inandade méingden
MMMEF for anstillda min inom stenullsindustrin
undersoktes. Klassgrinserna valdes si att Iika
minga lungcancerfall forelig i de tre exponerings-
grupperna. Exponering-respons studerades med
Poissons-regressionsanalys med hjilp av datapro-
grammet EGRET. Den ligexponerade gruppens
risk sattes som referens med RR=1.0.

RESULTAT

Diédlighet

Den totala dédligheten i gruppen som helhet var i
stort sett som forviniat, liksom totalt antal cancer-
fall och dodlighet i cirkulationsorganens sjukdo-
mar. Lungcancer visar en icke signifikant dverdod-
lighet med SMR (Standardized Mortality Ratio) pd
113. Njurcancer forekom betydligt mindre f#in for-
vintat (tabell 1).

TABELL 2. Déadligheten redovisad fabriksvis for perioden 1952-1990. Siffrorna giller bdde den manliga

och den kvinnliga delen av kohorten.

Regionala rater

Diadsorsak Observerat Forvintat SMR K1
Cancer, totalt

Billesholm 102 101,64 100,0 (82-122)
Laxd 20 24,36 82,1 (50-127)
Skovde ‘ 45 44 40 101,0 (74-136)
Lungcancer

Billesholm 14 14,58 96,0 {53-161)
Lax i 3,34 299 (1-167)
Skévde 11 5,05 2180 (109--390)
Vildsam did och forgiftning

Billesholm 40 33,39 120,0 (86-163)
Laxd 11 8,42 1310 (65-234)
Skévde 31 20,13 1540 (105-219)

TABELL 3. Dadlighet i lungcancer uppdelat pd anstdliningens lingd under perioden 19521990,

Anmntal ir i yrket Observerat Farvintat SMR KI
Stenuil

1-4 8 3,55 225,0 (97444)
59 G 1,45

10-19 3 2,03 148,0 (31-432)
>20 1 1,35 74,1 (2-413)
Totalt 12 8,38 143,0 (74-250)
Glasull

14 12 7,77 154,0 (80270
59 0 3.20

10-19 1 2,54 394 (1-219)
>20 1 1,07 93,5 (2-521)
Totalt 14 14,58 96,0 {(53-161)




Observerade och férviintade antal dddsfall forde-
lade pi de clika fabrikerna samt dédsorsaker fram-
ghr av tabell 2. Betriffande lungcancer observera-
des en signifikant Gverrisk, SMR 218, for den sten-
ullsproducerande Skovdefabriken. Vid samtliga
fabriker forelig en verrisk i vildsam d&d (signifi-
kant for Skivdefabriken). Inga anmérkningsvirda
anhopningar av dddsfall 1 andra sjukdomar forelag
vid nigon av fabrikerna. Skévdefabriken pavisar en
betydligt ligre icke signifikant Sverrisk for lung-
cancer vid tillimpning av nationella jamfrelsetal
#n vid tillsmpning av regionala.

Dadligheten uppdelad efter anstillningens Iingd
och tid efter exponeringens bérjan presenteras i
tabell 3. Antalet lungcancerfall i den korttidsanstill-
da gruppen (14 4r) var forhajt for sivil stenulls-
{(SMR 284) som glasullarbetare (SMR 207). Raknat
pi samtliga anstillningsperioder var Gverrisken
storre for stenulls- fin glasullsexponerade.

Cancerfall

En uppdelning av samtliga cancerfall (bland bide
déda och levande perseoner) p anstillningstidens
liingd filjer i stort sett samma monster som didlig-
heten, dvs huvuddelen av lungcancerfallen iterfinns
i de korttidsexponerade gruppemna, se tabell 4.
Overrisken for dem med 1-4 4rs stenullsexponering
ir statistiskt signifikant, SIR 233.

Exponering

Den beriknade historiska exponeringen pi yrkes-
gruppnivd vid Skivdefabriken presenteras drsvis i
figur 1. Exponeringskurva B inbegriper yrken i
basproduktionen, t ex linjearbetare, och omfattar
mer in 50 procent av individerna T4 personer,
mindre 8n 3 procent, ingdr i de yrken som represen-

terar exponeringskurvorna A (forarbete) och F
(lokalvard).

De tolv lungeancerfallens kumulativa MMME-
medelexponering beraknades vara 1,27 f/ml*ar
vilket var nigot ligre in genomsnittet for samtliga
1 475 dvriga exponerade, som berdknades till 1,44
f/m1*ar.

Exponerings-responsanalys

Analysema visade inget exponerings-responssam-

band fér fiberexponering inom stenullsindustrin och
lungcancer (figur 2). Den mellanexponerade grup-

pen uppvisade den hiigsta relativa risken

(RR=2,06), medan den hégexponerade gruppen

visade den lagsta risken (RR=0,56). Samma mons-

ter uppvisades ndr vi testade betydelsen av att bort- /™
se frin de senaste 5 respektive 20 drens exponering.
Aven nir vi uteslot alla med exponering under tidig
produktionsfas fann vi samma ménster.

S

DISKUSSION
Dadligheten 1 lungcancer i gruppen som helhet var
ndgot hisgre in den forvintade, men inte mer 3n vad
som kan bero pa slumpen, och risken var —i likhet
med det som observerats vid den tidigare uppfolj-
ningen &r 1986 — storst for de korttidsanstillda
{mindre &n 5 ir). Didligheten i lungeancer var
higre bland anstillda inom stenullsproducerande
industri dn glasullsproducerande. Resultatet visar
att den 6verrisk som pavisades 1982 nu #r nigot
Eigre. Migot samband mellan inandad mingd sten-
ullsfibrer och lungeancerrisk foreldg inte.

Alla sex didsfall 1 lungeancer som intréiffade
bland de glasullsexponerade under den tidigare
uppfdljningsperioden hade varit korttidsanstillda,

TABELL 4. Cancerfall uppdelade pd anstallningstidens langd for perioden 1958-1989.

Antal 8r1i yrket Observerat Forvintat SIR KI

Stenull

1-4 8 3,43 233 {101-460)

59 0 1,34

10-19 3 1,84 163 (34-476)

=20 2 1,24 161 (20-583)

Totaklt 13 7,86 165 (88-283)

Glasult

14 14 9,73 1440 {79-241)

59 0 4.0

16-19 1 3,21 31,2 (1-174)

>20 2 1,38 145,0 - (18-524)
18,33 92,7 (54-148)

Totalt 17




méjligheten att andra si#ft att skatta tidigare expone-
ring och andra sétt att skapa métt f6r kumulativ
exponering grundade pi kombinationer av uppgifter
om exponeringsnivi och -tid kan ge mdjlighet att
pévisa eit exponerings-responssamband. Den mo-
dell vi har valt dr emellertid den som enligt var
uppfatining 4r biologiskt sett mest rimlig.

Resultaten frin denna studie Hverensstiimmer viil
med motsvarande internationella studier. I den
europeiska samarbetssiudien sammanhéillen av
IARC, Lyomn, i vilken denna studie ingdr, pivisas en
total dverrisk for lungeancer som iir nigot higre.
Overdodligheten totalt ir dessutom hégre nir natio-
nella referensrater anvinds én regionala rater. Sam-
ma férhllande har iterfunnits i den nordamerikan-
ska studien. Exponerings-responssamband baserat
pé kumulativ MMMF-exponering har &nnu inte
studerats i den europeiska studien. MNér den stora
europeiska studien redovisar sitt fullstindiga mate-
rial kommer s#krare slutsatser att kunna dras.

En fall-kontrollstudie i samtliga europeiska stu-
dieldnder planeras. Den férvintas kunna ge svar pd
i vilken utsirdckning resultatet kan forklaras genom
inandad miingd mineralfibrer, inverkan av stdr-
ningsfaktorer frdn andra yrkesexponeringar vid
fabrikerna eller genom avvikande tobaksréikvanor.

SLUTSATSER
» Lungcancerrisken i den mineralfiberexponerade
gruppen som helhet var nigot dkad.

= Efter l4ng uppfoljningstid foreldg en Gverrisk
for lungeancer bland dem som hade arbetat
inom stenullsprodncerande industri, men risk-
Skningen var inte storre dn vad som kan vara
slumpbetingat. Riskékning foreldg dock framst
bland dem med kort anstillningstid. Samma
mnster observerades for dem som arbetat inom

glasullsproducerande industri, men riskékningen
var mindre.

+ (Genom en detaljerad bedomning av den historis-
ka exponeringen f&r stenull beriknades lungcan-
cerrisken i forhllande till den individuellt berak-
nade inandade méngden fiber, men nigot sam-
band kunde inte pavisas. Den genomsnittliga
livstidsexponeringen for MMMF hade varit 14g,
mindre in 1,5 fiberdr/ml fér kohorten som helhet.

= Riskkningen for lungcancer forefaller siledes
inte vara kvantitativt relaterad il fiberexpone-
ringen i denna studie. Olika okontrollerbara
felkdllor vid den retrospektivt utférda expone-
rngsuppskatmingen kan ha lett till felklassifice-
ring och diirigencm en utjimning av skillnader
mellan olika exponeringskategorier. Annan yr-
kesexponering in MMMTF, t ex avgaser, binde-
medel, firgimnen, i samband med mineralfiber-
produktion har sannolikt bidragit till den obser-
verade riskdkningen. Forhijd tobakskonsumtion
kan ocksé ha inverkat.

« Framtida vppféljningar med fler sjuka och avlid-
na kan Gka precisionen i studien. Antalet higex-
ponerade personer med ling uppfoljningstid 4r
annu for litet for att medge sikra slutsatser be-
tréiffande risken f6r 6kad cancersjuklighet biland
de MMMF-exponerade.

RAPPORTEN

Exponeringsforhallanden, cancersjuklighet och

dodlighet inom den svenska mineralnllstillverk-
ningsindustrin 1952-1990 (46 sidor) kan bestiillas
frin Yrkesmedicinska kliniken, Karolinska sjukhu-
set, 104 01 Stockholm, tel 08-729 30 56.

Pris: 50 kronor.
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