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1  SAMMANFATTNING

Frekvensen av allvarliga arbetsolyckor inom jord- och skogsbruk ar hog (Torsteinsrud och
Larsson, 1997). Det enda sittet att minska olycksforekomsten dr ett aktivt engagemang i
sdkerhetsarbete hos den enskilde néringsidkaren. Syftet med foreliggande studie var att prova
en metod att utgdende fran kunskap om attityder till risker och riskhantering bland lantbrukare
och lantarbetare, genom aterkommande tréffar i diskussionsgrupper soka paverka dessa
attityder mot ett storre engagemang i sakerhetsfragor, samt att 0ka aktiviteten i
sdkerhetsarbetet. Interventionen som omfattade 88 lantbrukare och lantarbetare foregicks av
analys och karaktirisering av allvarliga olyckor i lantbruket under en trearsperiod,
kostnadsanalys av typolyckor samt enkdtundersokning av attityder till risker och sikerhet
bland 315 lantbrukare och lantarbetare. Samtalet i diskussionsgrupperna leddes av en
diskussionsledare fran projektgruppen och behandlade tillbud, olyckor och sidkerhet.
Interventionen pagick under ett ar och var utformad sa att samtalet praglades av olika grad av
styrning och struktur i olika interventionsgrupper. Resultaten visade att metodiken fungerade
bra. Deltagarna kom och stannade kvar i studien. Fokus holls pa sidkerheten och grupperna var
aktiva och 6ppna i diskussionen. Deltagarna var positiva till deltagandet i studien.
Totalgruppen visade efter interventionen inga fordndringar i riskuppfattning eller upplevd
hanterbarhet av risker. Daremot 6kade engagemanget i sdkerhetsfragor och aktiviteten i
sdkerhetsarbetet. Samtidigt sjonk riskacceptansen och upplevd press i arbetet. Vid jamforelse
av interventionsmetoderna a) hog grad av struktur; b) styrning genom information och
feedback samt hog grad av struktur; respektive c) lag grad av bade styrning och struktur,
kunde inte en interventionsmetod urskiljas som béttre dn ndgon av de andra.



2  BAKGRUND

Lantbruket i Sverige bestar huvudsakligen av en- eller fimansforetag och arbetet bedrivs
tamligen isolerat frin annan niringsverksamhet. Speciellt under den oldlingsbara perioden av
aret ar arbetsbelastningen hog med langa arbetsdagar. Ekonomin i de enskilda foretagen ar
beroende av viaderforhéllandena, som adr omgjliga att paverka, och dessutom varierande och
svara att forutse. En annan faktor, som i hog grad paverkar ekonomin, och som for den
enskilde lantbrukaren ar svar att paverka, ar de lantbrukspolitiska styrsystemen. Sammantaget
innebér dessa forhéllanden en hog grad av sévil fysisk som psykisk stress for lantbrukarna
(Lundqvist, 1996).

Frekvensen av allvarliga arbetsolyckor inom jord- och skogsbruk ar hog (Torsteinsrud och
Larsson, 1997). Det enda sittet att minska olycksforekomsten dr ett aktivt engagemang i
sdkerhetsarbete hos den enskilde niringsidkaren. Ovan beskrivna faktorer motverkar
emellertid ett sddant engagemang. Lang arbetstid och osdkerhet i ekonomin gor att
engagemanget koncentreras mot den dagliga verksamheten och det 1angsiktiga arbetet med
sakerhetsfragor tenderar att skjutas at sidan. Oro for ekonomin gor dven att ytterligare
’kostnader”, i form av tekniska forbattringar av sékerheten, latt prioriteras ned. Detta forstirks
av isoleringen i arbetet, vilket gor att man ofta saknar en samtalspartner att diskutera
sakerhetsfragor med.

Genom dessa specifika forhdllanden foreter lantbruket stora likheter med exempelvis
yrkesfisket (t ex Torner, 1991), en bransch frén vilken forskargruppen har mangarig
erfarenhet. Fisket dr dessutom dven den en synnerligen olycksdrabbad bransch (t ex Térner m
fl, 1995). Forutom ekonomiska orsaker till 1ag prioritet for aktivt sdkerhetsarbete, har andra
faktorer av betydelse framskymtat i talrika kontakter med fiskarna. Foljande &r vanliga och
bedomdes av forskargruppen som sarskilt betydelsefulla:

* en lag riskbeddmning;

* en hog forldggning av olycksorsaker till s k ménskliga felhandlingar;

» en orealistisk bedomning av den egna formégan att avvirja en olycka i en riskfylld
situation;

» avsaknad av system och rutiner for sikerhetsarbete.

Dessa faktorer bedomdes som relevanta dven i lantbruket och bildade utgangspunkt for
foreliggande projekt.

I utvecklandet av strategier och metoder for att 6ka aktiviteten i sédkerhetsarbetet dr det viktigt
att ta hansyn till psykologiska faktorer. En lag riskbedomning kan givetvis bero pa okunskap
om foreliggande risker. Sddan okunskap kan vara kopplad till en felaktig forldggning av
orsaken till intrdffande tillbud och olyckor. Om det allmént anses att en olycka beror pa en
méinsklig felhandling blir resonemanget litt att det var den drabbades eget fel att olyckan
intrdffade. Att drabbas av en olycka kan da ses som ett tecken pa oskicklighet, dvs ndgot man
inte gérna sprider kinnedom om till andra. Hérvid &r det viktigt att 6ka
informationsspridningen om olyckor och allvarliga tillbud, men for att detta ska vara effektivt
krivs samtidigt en bearbetning av attityder genom att dka insikten om vilka betydelsefulla
faktorer som ligger bakom en olycka. Det dr angeldget att visa pa betydelsen av faktorer pa
systemniva i form av exempelvis rutiner och arbetsorganisation, liksom att skapa en
medvetenhet om hur de forlopp som foregick sjdlva skadan sag ut och vilka faktorer som
inverkade pa detta. Var den skenbara orsaken verkligen den faktiska orsaken eller var den



snarast en utlosande orsak som kunde komma till uttryck endast genom att djupare problem
av teknisk eller organisatorisk karaktar forelag?

Vidare ar det sé att en adekvat riskbedomning ar en forutséttning for ett sdkert beteende, men
leder inte med sjdlvklarhet till ett sdkert beteende. En rad faktorer spelar hiar en avgérande
roll. Individens coping-strategi ar viktigt. S& kallad problemfokuserad coping-strategi innebar
att man soker vigar att forbéttra en problemsituation, exempelvis en risksituation.
Problemfokuserad coping forutsitter enligt Lazarus och Folkman (1984) dels en upplevelse
av att ett hot (ex en risk) foreligger, men det forutsitter d&ven att man uppfattar hotet/risken
som hanterbar samt att man upplever att man har egen mojlighet att paverka situationen (s.k
internt kontroll-lokus (Rotter,1966)). Hathaway och Dingus (1992) utvecklar detta genom att
konstatera att ett gott sdkerhetsbeteende kraver uppfattande av risken, uppskattning av riskens
sannolikhet, uppskattning av riskens konsekvenser samt forstaelse for nodvéndiga
forsiktighetsatgiarder. Det blir i detta perspektiv begripligt att en strategi som gar ut pa att oka
riskmedvetenheten kan fa odnskad effekt, om den inte &tf6ljs av arbete for att 6ka
medvetenheten om hur riskerna kan paverkas samt den enskildes faktiska mojligheter att
paverka. Att uteslutande 0ka riskmedvetenheten kan i ett 1dge dér individen upplever
mojligheten att forbéttra situationen genom fordndringar i eget och andras beteende som liten
kan leda till kraftigt forhojd stress. Detta kan i sin tur leda till fornekelse av risken i strdvan
att reducera stressen.

En annan viktig faktor att ta i beaktande dr att nyttan av ett riskfyllt arbetssitt kan upplevas
som storre dn hotet. Hathaway och Dingus (1992) papekar dven att den ‘kostnad’ man &r
beredd att betala genom att vilja ett sdkrare men ibland kanske omsténdligare arbetssétt (ex ta
pa personlig skyddsutrustning) ar mycket lag.

Betydelsen av personlighetsfaktorer for risken att drabbas av olyckor har diskuterats mycket
(se exempelvis Lawton och Parker, 1998), men resultaten r inkonsistenta och sannolikt &r
andra faktorer, som kan vara betydligt mer paverkansbara, av storre betydelse.

Andra faktorer som befunnits paverka atminstone subjektivt angivet sikerhetsbeteende ér de
som omfattas av det s k sidkerhetsklimatet (Cheyne m fl, 1998; Térner m {1, 2002).
Sakerhetsklimatet ses hir som ett uttryck for sakerhetskulturen i en organisation. Definitionen
av begreppen sdkerhetskultur och sdkerhetsklimat diskuterads mycket (exempelvis
Guldenmund, 2000; Glendon och Stanton, 2000). Ett sitt att definiera begreppet
sakerhetskultur kan vara att den utgors av basala antaganden och virderingar som gruppen
tillagnat sig och som befunnits fungera vil och som dérfor lars ut till nya medarbetare som
det ritta sittet att uppfatta, tinka och kidnna avseende sikerhet i relation till verksamheten.
Sakerhetsklimatet kan dé ses som ett uttryck for denna kultur genom att det utgor en
organisations gemensamma uppfattningar och attityder avseende sidkerhet vid ett bestaimt
tillfalle.

Foreliggande projekt bygger pa en pilotstudie som genomfordes i fisket. Avsikten med
studien i fisket, och sedermera foreliggande studie i lantbruket, var att utveckla och testa en
metod for att kartlagga och paverka attityder till risker, samt att bygga vidare pa tidigare
erfarenhet av nyttan med riktat, lokalt forankrat sékerhetsarbete (Eklof och Torner, 2002;
Torner m fl, 2000; 1999/2000; Torner och Nordling, 1999/2000; Térner m f1, 2001).

En utgangspunkt for projektet var séledes egen och andras erfarenhet fran smaforetag, att
generell kunskap om arbetsmiljoproblemens art samt om ldmpliga dtgérder inte ar tillrackligt



for att astadkomma sdkerhetsforbéttringar. Forskargruppen har darfor under flera ar framst
inriktat verksamheten mot utveckling och tillimpning av metoder for att dstadkomma ett
aktivt dtgirdsarbete for att hoja sdkerheten. Foretagshilsovarden (FHV) kan spela en viktig
roll i det forebyggande arbetet genom att erbjuda riktat stod fran personer med god kdnnedom
om branschen och sirskild kompetens betraffande arbetsmiljo och sdkerhet.

Projektet hade foljande specifika syften:

1. Att skapa moten dir sdkerhetsfragor diskuterades ingdende och pa ett seridst sitt och
dar de medverkande kunde utbyta erfarenheter;

2. Att skapa en kontaktvig for deltagarna att fi tekniskt stod nir detta efterfrigades av
dessa;

3. Att stimulera till 6kad aktivitet i sdkerhetsarbetet bland deltagarna;

4. Att studera eventuella fordndringar i attityder till risker och upplevd hanterbarhet
bland deltagarna;

5. Attutvirdera effekten pa faktorerna under punkt 3 och 4 ovan av tre olika sitt att
intervenera: a) genom hog grad av struktur, b) genom hog grad av struktur samt
styrning, och ¢) genom lag grad av struktur och 14g grad av styrning.

3  MATERIAL, DELTAGARE OCH METODER

3.1 Analys av allvarliga olyckor i lantbruket

En analys gjordes av alla allvarliga olyckor som drabbat lantbrukare och som inrapporterats till
och godkénts av AFA-TFA under aren 1996-1998. Analysen avségs ligga till grund dels for
kartlaggning av vanliga olycksforlopp, dels for den kostnadsanalys som beskrivs nedan.

Med allvarliga olyckor avségs olyckor som lett till mer dn 30 dagars sjukskrivning, invaliditet
eller dod. Fardolycksfall samt olyckor som drabbat personer under 16 ar ingick ej i materialet.
Med lantbrukare avsdgs hir egenforetagare och dessas medhjilpande familjemedlemmar samt
anstillda inom lantbruket anslutna till Lantarbetarforbundet. Foljande yrkesgrupper
omfattades: lantbrukare, skogsbrukare, jordbruksbefil, lantarbetare och husdjursskotare.
Foljande verksamhetsomraden exkluderades fran grundmaterialet: turism, trav- och ridsport
samt hunduppfodning. Vilken typ av produktionsinriktning man i huvudsak bedrivit, samt
storlek och teknisk niva pa lantbruket har ej kunnat utldsas av det tillgangliga underlaget.

AFA-TFAs databas ar uppbyggd enligt Trygghetsforsikringens skadeindexeringssystem, TSI.
Grunddata beskriver olycksforloppen genom koder i tre nivéer, *aktivitet’, ’'mekanism’ och
"kontakt’. * Aktivitet’ beskriver sysselsdttning vid olyckstillfallet, 'mekanism’ anger vad som
orsakade olyckan medan "kontakt’ anger hur skadan uppstod. I ett forsta steg grupperades
materialet till totalt 15 undergrupper i varje niva. I steg tva genomfordes en analys i
korstabeller varigenom tre huvudgrupper bildades inom vardera aktivitet, mekanism och
kontakt.

Merparten av de ursprungliga skaderapporterna kontrollerades manuellt av projektgruppen for
att tillforsékra att olyckshéndelsen kategoriserats korrekt. En mindre andel (ca 10%) av



skaderapporterna var inte mojliga att fa tillgang till. I dessa fall utgick den fortsatta analysen
fran den kategorisering och kodifiering som gjorts av skadereglerarna pA AFA-TFA. Forsok
gjordes till jimforelse av den statistik avseende allvarliga olyckor som erhélls fran AFA-TFA
med motsvarande statistik frdn ISA respektive SCB. Olikheter i databaserna samt det kinda
problemet med mycket varierande rapporteringsgrad forsvarade dock sddana jamforelser.

Totalt rapporterades 400 allvarliga olyckor, som uppfyllde ovanstaende kriterier, till AFA-
TFA under perioden 1996-98, dvs. ett genomsnitt pa 1,6 sddana olyckor per 1000 sysselsatta
och ar, baserat pa 83 000 sysselsatta personer i jordbruket 1996-98 (ASS/ISA, 1996-98). Till
ISA inrapporterades under samma period 1062 allvarliga olyckor i lantbruket (ASS/ISA,
2002). Fram till mitten av 1994 var lantbrukarna som var medlemmar i LRF kollektivt
anslutna till AMF-trygghetsforsikring. Darefter sker anslutning pa den enskilde lantbrukarens
eget initiativ, vilket lett till en avsevart minskad anslutningsgrad. Denna forandring berdrde
inte lantarbetarna. Den stora skillnaden i antalet olyckor rapporterade till ISA respektive AFA
under den studerade perioden, liksom den kraftiga nedgang i antalet olyckor som
rapporterades till AFA-TFA fran ar 1994 kan sannolikt huvudsakligen forklaras av detta.
Forhallandet avspeglas dven i fordelningen avseende olyckor mellan lantarbetare och
lantbrukare. Av de 400 olycksdrabbade som omfattas av foreliggande undersdkning var 60%
egenforetagare och 40% anstéllda. I lantbruket i hela landet var andelen anstéllda ca 24%.

Andelen kvinnor i1 den studerade gruppen var 19% vilket skall ses mot ca 25% arbetande
kvinnor i lantbruket (SCB, 1997). Medelélder och medianalder i undersokningsgruppen var
44 ar medan mediandldern bland lantbrukare i1 allménhet &r 53 &r for mén 52 &r for kvinnor
(SCB, 2000). Fordelningen av olyckor over ldnen var relativt jamn i proportion till antalet
aktiva i lantbruket.

3.2 Kostnadsanalys av typolyckor

For att belysa de ekonomiska konsekvenserna av olyckor i lantbruket gjordes en analys av
kostnaderna for fyra olika typer av olycksorsaker, representerande de vanligaste
olyckstyperna i lantbruket. Kostnadsanalysen baserades pa medianen av sjukskrivningstiden
per kontakt, dvs direkt orsak till skadan. Skattningar gjordes avseende inkomstforhallanden
samt fOr att berdkna produktivitetssdnkning pga olyckan. Vissa kompletterande uppgifter har
hiamtats och anpassats fran en tidigare intervju-undersokning (Friberg, 1979).

3.3 Intervjustudie

Djupintervjuer baserade pa sju fragor genomfordes for att skapa ytterligare kunskapsgrund
rorande psykosociala problemomraden och fysiska olycksrisker i lantbruket. Syftet var att ge
fordjupad forstaelse for relevanta bakomliggande faktorer och tankemonster for att kunna
konstruera en enkét av hog kvalitet.

Ett strategiskt urval gjordes omfattande 27 personer. 21 av dessa var lantbrukare och sex var
lantarbetare. Urvalet av lantbrukare gjordes ur LRFs medlemsregister. Urvalskriterierna var
att man skulle ha minst 20 ha odlingsareal eller skog, att en fjardedel av de intervjuade skulle
vara kvinnor och att aldersspridningen skulle vara god. Lantbrukarna valdes dven i proportion
till antalet verksamma i respektive lan. De sex lantarbetarna valdes ur Lantarbetarforbundets
register. Aven hiir dnskades representation av bdda kénen samt god &ldersspridning. Tvé
personer avbojde att delta i intervjun. Orsaken var hog alder (en person) och sjukdom (en
person. Tva personer gick inte att nd. Av det ursprungliga urvalet intervjuades 23 personer, 18
lantbrukare och fem lantarbetare. Lantbrukarna som intervjuades hade en odlingsareal pa 20-
68 ha aker, 0-716 ha skog och 20-150 djur/gard. Betriffande produktionsinriktning hade 35%



av de intervjuade lantbrukarna mjolkproduktion, 35% producerade spannmal, 30% hade
notproduktion, 8% hade annan djurproduktion och 65% hade skogsproduktion. De fem
lantarbetarna som intervjuades var fordelade pa réttare (2 personer), djurskotare (1 person)
och avbytare (2 personer). Aldersfordelningen for hela intervjugruppen var 26-71 ar med en
medelélder pa 49 ér. 25% av de intervjuade var kvinnor. Intervjuerna genomfordes per telefon
under tva veckor 1 maj 2000 och varje intervju tog ca 30 minuter. Samtalen bandades och de
kvalitativa svaren skrevs ut. En kvantitativ sammanstillning av svaren pa intervjuerna
presenteras nedan (se ’Resultat, intervjustudie’).

3.4 Enkitstudie

Niésta steg i projektet var en enkdtundersokning som kartlade lantbrukarnas bedomning av
risker i arbetet. Enkdten sammanstélldes pa basis dels av kunskap om situationer som medfor
avsevirda risker, som erhéllits genom analysen av allvarliga olyckor (se ovan) och dels fran
fordjupad kunskap om risker i lantbruksarbetet och synen pa dessa, som erhallits genom
djupintervjuerna, (se ovan). Enkéten utgick fran psykologisk teoribildning avseende begrepp
som ’coping’ och kontroll-lokus’. Enkiten avsag att utforska riskuppfattning i arbetet,
upplevd hanterbarhet av dessa risker, riskacceptans, men dven erfarenhet av olyckor, upplevd
stress samt sjdlvskattad aktivitet i sdkerhetsarbetet bland svenska lantbrukare och lantarbetare.
Vidare avsags att utforska samband mellan ovanndmnda variabler, och gora jaimforelser med
tidigare studier. Syftet med enkdtundersdkningen var att bilda ett kunskapsunderlag avseende
dessa faktorer, att anvéndas i den pafoljande interventionen.

3.4.1 Enkdtens uppbyggnad
Enkiten presenteras i sin helhet i Bilaga 1 och omfattade foljande dvergripande delar:

Bakgrundsvariabler

Enkiten omfattade foljande bakgrundsvariabler: alder, civilstdnd, barn under 18 &r, antal ar
som lantbrukare/lantarbetare, antal arbetade timmar/vecka, antal medarbetare samt
produktionsinriktning.

Olycksfallserfarenhet

Fran nedanstdende manifesta variabler konstruerades en sammansatt indexvariabel kallad

“olycksfallserfarenhet', s att den som svarat ja pa nagon av fradgorna klassades som 1 och

ovriga som 0, dvs saknade olycksfallserfarenhet. Fragorna avsag olyckserfarenheten de

senaste tre aren.

1. Har du sjélv varit utsatt for ndgon olycka eller skada i samband med lantbruksarbete och
som krivde ldkarvard eller ledde till sjukskrivning?

2. Har du sjélv varit utsatt for ndgon olycka eller skada i samband med lantbruksarbete som
inte kravde ldkarvard eller ledde till sjukskrivning?

3. Har det intréffat olyckor pa den gérd dér du arbetar dir ndgon annan én du blivit skadad
och som kravde lakarvard eller ledde till sjukskrivning?

4. Har det intrdffat olyckor pa den gérd dér du arbetar dir ndgon annan én du blivit skadad
men som inte kravde ldkarvard eller ledde till sjukskrivning?

Riskuppfattning

Riskuppfattningen mittes i tolv frdgor som speglade olika aktiviteter vilka framkommit som
riskfyllda vid analys av statistisk samt frén tidigare studier och erfarenhet. Av dessa tolv
skapades sedan en sammansatt indexvariabel kallad ’total riskbedomning’.Av de enskilda
riskbeddmningarna for olika aktiviteter bildades dven tre indexvariabler, séledes ’skotsel av




djur’ (fraga 1-3), *forflyttningar och hantering av material’ (fraga 4-6), ’anvénda/kdra/justera
maskiner, fordon och verktyg’ (fraga 7-10).

Svaren pa de enskilda fragorna gavs i en sexgradig skala (Lickert), med ytterldgena “mycket
liten risk” och ”mycket stor risk”. Frigan stilldes pa foljande sitt:

Hur stor risk bedomer du att det dr att du ska réka ut for en olycka i samband med f6ljande
arbetssituationer?
1. M;jolkning eller utfodring av djur.
Forflyttning av djur.
Vérd och annan skotsel av djur.
Underhall och reparation av byggnader och inventarier
Gang 1 trappor och pa stegar.
Gang pa golv eller marken (ex halka, snubbling)
I- och urstigning av fordon eller maskiner.
Anvindning av fordon och maskiner.
9. Reparation, justering eller matning av maskin eller fordon.
10. Anvéndning av handhallna verktyg och maskiner.
11. Skogsarbete.
12. Kemikaliehantering

e o

Hanterbarhet av risk

Hanterbarhet méttes i tolv olika fragor som speglade samma aktiviteter som ovan och stélldes
i direkt anslutning till respektive riskbedémning. Aven hir skapades en sammansatt variabel
kallad ’total hanterbarhet’ samt tre kategoriserade indexvariabler, *skotsel av djur’,
"forflyttningar och hantering av material’ samt *anvinda/kora/justera maskiner, fordon och
verktyg’. Svaren gavs i en sexgradig skala (Lickert), med ytterldgena ”stimmer inte alls” och
”stammer helt och hallet” och de enskilda fragestillningarna presenterades som péstaenden,
formulerade pé foljande sétt:

"Med tekniska hjdlpmedel och forandrade arbetssétt kan man minska riskerna for olyckor och
skador i samband dessa situationer’
Situationerna angavs i enlighet med punkt 1-12 ovan.

Séakerhetsaktivitet

Tvéa sammansatta indexvariabler skapades for sikerhetsaktivitet. Foljande tre pastdenden
avsag att méta engagemang i sikerhetsarbetet. Fran dessa variabler konstruerades en
sammansatt variabel kallad *engagemang i sdkerhetsaktivitet’. Svaren gavs i en sexgradig
skala (Lickert), med ytterldgena ”stammer inte alls” och ”’stimmer helt och hallet”.

1. Jag forsoker hitta arbetssétt och hjalpmedel som okar sékerheten i jobbet.

2. Visom dr verksamma pa garden arbetar tillsammans med att hoja sdkerheten i arbetet.

3. Jag och mina medarbetare eller lantbrukarkolleger diskuterar ofta hur jobbet kan bli
sékrare.

Foljande tvé fragor bildade den andra sammansatta aktivitetsvariabeln. Fragorna graderades
sd att de som svarade ja pd endera av de tva fragorna kodades 1 och de som svarade ja pa
bada kodades 2”. De som svarade nej pa bada kodades ’0”. Variabeln kallades
’sakerhetsaktivitet’. Varje fraga hade en foljdfraga. Pa foljdfraga 1b skulle man ange ndr
atgird vidtagits, och pa foljdfraga 2b skulle man ange vad som atgirdats.
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1. Har du sjilv, eller med hjdlp av ndgon annan, gjort ndgon systematisk genomgéang av
byggnader och maskiner pa garden for att kontrollera sikerheten?

2. Har du under de senaste tre aren vidtagit nagra atgérder for att hoja sikerheten i
jobbet?

Riskacceptans
Foljande sex fragestéllningar, formulerade som péstaenden, bildade indexvariabeln for

riskacceptans (fatalism). Svaren gavs i en sex-gradig skala (Lickert), med ytterligena
’stammer inte alls” och ”stimmer helt och héllet”. Variabeln &r en kombination av nagot olika
typer av attityder. Pastdende 2 och 3 visar pa graden av inre kontroll-lokus (locus of control).
Laga viarden innebar hogre upplevd egenkontroll 4n hdga. Péstdendena 4 och 6 handlar om
sjalvstandighet och vilja att anta utmaningar och péastaendena 1 och 5 &r mer direkta
fragestdllningar om riskacceptans dér laga viarden visar pé en l4g acceptans for risker.

1. Man fér ldra sig leva med riskerna i jobbet.

2. Jag tror att en hogre makt eller turen skyddar mig under arbetet

3. Det ir nog 6det, turen eller andras beteende som avgor om jag skall rdka ut for en
skada eller inte.

4. En lantbrukare/lantarbetare bor kunna klara sig sjélv.

5. En lantbrukare/lantarbetare bor vara beredd att ta risker.

6. En lantbrukare/lantarbetare bor gilla att utmana naturens krafter.

Press i arbetet

Foljande sex pastaenden bildade indexvariabeln for olika former av stress och press i arbetet.
Valet av pastdenden baserade sig pa uppgifter i intervjustudien (se ovan) som svar pa vad som
ansédgs ligga bakom de olyckor som sker i lantbruket. Variabeln innehaller bade
sjalvskattningar och stéllningstaganden, men da variablerna visade god homogenitet lades de
samman. Svaren gavs i en sexgradig skala (Lickert), med ytterldgena ”stimmer inte alls” och
”stammer helt och hallet”. Laga virden visade saledes pa lagre stressbedomning/-upplevelse.

Ensamarbete bidrar till olyckor i lantbruket.

Stress pa grund av tidsbrist och stor arbetsborda ar ett problem for mig.

Jag bekymrar mig infor framtiden.

Det hénder att jag asidositter sikerheten for att vinna tid eller nd andra fordelar.
Somnbrist och oregelbunden mathéllning kan bidra till att det sker olyckor.

Det ar kostsamt att vidta sdkerhetshdjande atgérder.

A e

3.4.2 Deltagare i enkdtundersokningen samt tillvigagdangssiditt

Fordelningen mellan lantbrukare och lantarbetare i svenskt lantbruk dr ungefar 4:1 (CSB,
1997). Motsvarande fordelning efterstravades i enkdtundersokningen. Ett sSlumpmassigt
obundet urval gjordes av 400 lantbrukare ur LRFs medlemsregister 1999-12-31.
Forutsittningarna var att man skulle vara lantbruksmedlem dvs dgare/brukare och inneha mer
an 20 ha éker eller 20 ha skog (dir anslutningsgraden bland Sveriges lantbrukare hos LRF ar
ca 80% for de med > 20 ha éker, (Skdrbéack, 2000). Avsikten var att nd de som var faktiskt
aktiva i lantbruket. 99 lantarbetare valdes ocksa slumpmaéssigt ur Lantarbetarforbundets
medlemsregister. Vid kontakt med de utvalda lantbrukarna visade det sig att 38 bonder och 15
lantarbetare egentligen inte foll inom urvalskriterierna d& de hade slutat som
lantbrukare/lantarbetare eller arrenderade ut sin mark. Det slutliga urvalet omfattade séledes
446 personer. Enkéten sidndes per post i juli 2000 och en pdminnelseenkét sdndes efter ca en
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manad. Dérefter genomfordes upprepade telefonsokningar for att nd de som dnnu ej svarat.
Datainsamlingen avslutades i december 2000. Antalet svarande lantarbetare var 57 personer
och antalet svarande jordbrukare var 259, dvs totalt 315 personer, vilket motsvarar en
svarsfrekvens pa 70%. Av bortfallet kunde 104 personer inte nés och 27 uttryckte en dnskan
om att ej delta. Medelaldern i bortfallet var 48 ar, med aldersspannet 21-83 ar. 8% var
kvinnor. Bland de som besvarade enkéten var medelaldern 48 &r (SD 12) och
aldersfordelningen 19-82 ar. Andelen kvinnor var 6 %. Av de svarande var 80%
gifta/sammanboende och 42% hade barn under 18 éar. Yrkesverksam tid var mellan 1 och 60
ar med medelvirdet 22 ar (SD 12). Antalet arbetade timmar/vecka varierade mellan 1 och 140
tim/v och medelvirdet var 45 tim/v (SD 23). Arbetade timmar uppdelades i fem klasser som
hade foljande fordelning 1-9 tim/v 5%, 10-30 tim/v 23%, 31-50 tim/v 31%, 51-70 tim/v 29%
och 71-140 tim/v 12%. 80% var &gare till lantbruket och antalet medarbetare var 0 till 15
personer med medelvirdet 1 person (SD 1). 39% hade ingen medarbetare, 40% hade 1
medarbetare, 13% hade 2 medarbetare, 8% hade 3-15 medarbetare. Ett flertal
produktionsinriktningar var representerade och oftast forekom en blandning mellan flera olika
produktionsinriktningar (se Tabell 1).

Tabell 1 . Huvudsakliga produktionsinriktningar och deras andel.

Produktionsinrikning Andel
1. Mjdlkproduktion 37%
2. Kottproduktion 41%
3. Svinproduktion 11%
4. Annan djurproduktion 9%
5. Spannmélsodling 74%
6. Potatis/gronsaksodling 11%
7. Skogsbruk 58%
8. Annan produktion 18%
Not n=315

Lantarbetarna hade en ldgre medelalder (37 &r) én lantbrukarna (51 ar). Kvinnorna utgjorde en
storre andel av lantarbetarna (21%) &n av lantbrukarna (3%). Andelen som arbetade med
mjolkproduktion var ocksa nadgot hogre bland lantarbetarna (53%) dn bland lantbrukarna
(34%). Detta forklaras av att ménga lantarbetare arbetar som avbytare inom mj6lkproduktion.

Statistisk bearbetning

For att reducera data och for att hoja reliabiliteten skapades ett antal sammansatta
indexvariabler. Cronbach’s alpha (Cronbach, 1990) anvindes for berdkning av homogenitet.
For att studera samband UT anvindes Pearsons r. Analysprogrammet SPSS 10.0 anvindes.

3.5 Intervention

3.5.1 Projektdesign
Studien var kvasi-experimentell med en tre-grupps pretest-posttest design.

3.5.2 Interventionsdesign

Projektet inleddes med ett endagsseminarium med deltagande av olika aktorer - lantbrukare,
avbytare, foretagshilsovard, forskare, finansidrer - med intresse for forbattring av sdkerhet
och psykosociala forhdllanden i lantbruket. Vid seminariet deltog de lantbrukare som utsetts
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som sammankallande i de diskussionsgrupper som sedan skulle bildas (se nedan). Syftet med
seminariet var att pa ett tidigt stadium fanga upp relevanta fragestillningar och synpunkter pa
planen for projektet.

Interventionen byggde pa att i regelbundet forekommande grupptriaffar under ett ar relatera
och diskutera tillbud och olyckor samt mojliga sétt att forebygga dessa.

Inledningsvis tillfrdgades nio lantbrukare i véstra Sverige om att delta i projektet sésom
gruppledare och sammankallande for var sin diskussionsgrupp. Dessa gruppledare ombads
sedan att till den egna gruppen rekrytera minst nio ytterligare deltagare som var villiga att
delta i gruppens moten sju gdnger under ett ar. Det framhdlls som dnskvért att gruppen
omfattade sdvil mén som kvinnor, att en viss aldersspridning forelag, att &ven lantarbetare
skulle vara representerade och att olika typer av produktionsinriktning skulle vara
representerade. Tre personer i forskargruppen, en doktorand och tvéa arbetsmiljoingenjorer, de
senare med lang erfarenhet fran lantbrukarnas foretagshilsovérd, intog rollen av
diskussionsledare. Varje diskussionsledare tilldelades ansvar for tre grupper. De tre grupperna
hos var och en av diskussionsledarna indelades sedan slumpméssigt i tre olika
interventionstyper, dir diskussionsledaren tillimpade olika grad av strukturering respektive
styrning. Avsikten med detta var att mdjliggora slutsatser betraffande effekt av olika
komponenter i interventionen.

Foljande interventionsmodeller tillimpades:

A. Strukturerad grupp (Grupp S). En s k strukturerad grupptyp dir gruppmedlemmarna
ombads anteckna vissa specificerade uppgifter rorande forloppet for tillbud och
olyckor som intriffade mellan grupptréffarna i en for &ndamélet avsedd
‘tillbudsdagbok’. Dessa handelser relaterades vid pafoljande grupptriff av den
drabbade, varpa resten av gruppen uppmanades att reflektera och kommentera
hindelsen. Diskussionsledaren sag till att hindelsen analyserades genom att
tillforsdkra att en rad for diskussionsledaren specificerade aspekter belystes i
gruppsamtalet.

B. Strukturerad grupp med styrning genom information (Grupp SI). En strukturerad
grupptyp enligt ovan, dir gruppen dven fick informationsaterféring genom att resultat
fran inledande enkdtundersokning, intervjustudie, kartldggning av olycksfallsforlopp
och kostnadsanalys av typolyckor i lantbruket (se vidare nedan), vid olika tillfallen
forelades gruppen (grupptraff tre, fyra, fem respektive sex), och att medlemmarna
ombads reflektera 6ver denna information. Informationen syftade till att 6ka insikten
om att olyckor i lantbruk ar vanligt forekommande, att de dr av en karaktir som &r
relevant for alla aktiva, samt att det ekonomiska bortfallet p g a en intréffad olycka &r
avsevart.

C. Ostrukturerad grupp (Grupp O). En grupptyp dér ingen specifik struktur eller stark
styrning tillimpades. Instruktionen till diskussionsledaren var hér bara att tillse att
samtalet handlade om risker och olyckor i arbetet.




Interventionsdesignen framgéar av Tabell 2.

Tabell 2. Interventionsdesign, styrning/struktur.
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Hog struktur

Lag struktur

Hog styrning Grupptyp SI, 3 grupper om
vardera 10 personer
Lag styrning Grupptyp S, 3 grupper om Grupptyp O, 3 grupper om

vardera 10 personer

vardera 10 personer

3.5.3 Deltagare i interventionen
Deltagarna i de olika grupptyperna fordelade sig enligt Tabell 3. Tva grupper innehdll ingen
kvinnlig deltagare medan en grupp hade en majoritet kvinnor. Bakgrundsvariabler rérande
deltagarna i diskussionsgrupperna, arbetstid per vecka samt antal medarbetare presenteras i
Tabell 4, 5 respektive 6.

Tabell 3. Fordelning av deltagare pa olika grupptyper.
Ostrukturerad | Strukturerad Strukturerad med | Totalt
(Grupp O) (Grupp S) info (Grupp SI)
Antal deltagare |31 29 32 92
vid start
Antal bortfall 1 - 3 4
Antal deltagare |23 24 17 64
per traft (M)
Main/kvinnor 23/7 21/7 22/4 66/18

Not. Fyra av deltagarna besvarade inte den avslutande enkiten.
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Tabell 4. Bakgrundsvariabler for de tre grupperna och totalt.

Grupptotal Grupp O Grupp S Grupp SI
Antal gruppmedlemmar 84 30 28 26
Alder, M (sd) 43,9 (8,5) 44,0 (7,8) 43,3 (10,2) 44,6 (7,3)
Andel kvinnor 23% 23% 25% 19%
Andel gifta/sambos 86% 93% 75% 86%
Andel barn < 18 ar 63% 63% 54% 73%
Ar som lantbrukare M (sd) | 20,8 (9,3) 21,0 (8,0) 19,6 (10,1) 21,9 (10,0)
Arbetade tim./v. M (sd) 50,5 (18,2) | 48,0 (19,6) 48,3 (15,4 55,8 (19,1)
Antal icke dgare 5 1 3 1
Produktionsinrikning, andel:
mjolk 63% 57% 67% 65%
kott 41% 37% 41% 46%
svin 20% 27% 15% 19%
spannmal 63% 67% 56% 65%
gronsaker 14% 30% 7% 4%
skog 70% 73% 67% 69%
annat 24% 20% 30% 23%

Not. Totalgruppen utgors av de 84 personer som besvarade uppfoljningsenkiten vid sista diskussionstréiffen.

Tabell 5.  Arbetade timmar per vecka fordelat pé de olika grupptyperna.
Grupptotal Grupp O Grupp S Grupp SI
Arbetstimmar/vecka:
1-9 2% 3% 0% 4%
10-30 16% 20% 18% 8%
31-50 29% 27% 39% 19%
51-70 48% 43% 43% 58%
71-80 6% 7% 0% 12%

De personer som arbetade mindre dn 31 timmar per vecka var t.ex. medhjilpande hustru/man
eller deltidsjordbrukare med annat jobb parallellt med jordbruket. I Grupp SI arbetar 69%
arbetar mer dn 50 tim/vecka, medan i Grupp S &r denna andel 43%.

Som medarbetare riknades familjemedlemmar eller anstéllda. I Grupp S (strukturerad) var det
vanligare med fler medarbetare &n i de andra grupptyperna, men hér var ocksé ensamarbete
vanligare. I Grupp SI (info-strukturerad) daremot ar det nagot farre som arbetar utan

medarbetare. Antal medarbetare i de olika grupptyperna presenteras i Tabell 6.




Tabell 6.  Antal medarbetare pa gérden, totalt och fordelat pa grupptyper.
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Grupptotal Grupp O Grupp S Grupp SI
Antal medarbetare:
0 25% 27% 36% 12%
1 48% 47% 36% 62%
2 17% 20% 12% 19%
3-5 9% 7% 16% 8%

3.5.4 Genomforande av interventionen

Varje grupp traffades sex gédnger under perioden september till mars med ett intervall pa 4-5
veckor, och den sjunde triffen dgde, pa deltagarnas begéran, rum i september, efter
hostskorden. Alla motestillfallen genomfordes, trots en del ombokningar. Tréaffarna varade
1,5-2 timmar. Fore interventionens start genomgick diskussionsledarna en kort
diskussionsledarutbildning under ledning av en erfaren psykolog, som ocksa var medlem av
projektguppen. Vid forsta grupptréffen i varje diskussionsgrupp presenterades deltagarna och
projektet. Vid detta tillfille presenterades dven ett “kontrakt”, dvs en kort skrift som inneholl
riktlinjer fOr traffarna samt mal, syfte och fordelning av uppgifter/ansvar mellan medlemmar
och diskussionsledare. Dar klargjordes dven att det var medlemmarna sjélva som skulle vara
de aktivt bidragande och att man skulle anmaéla forhinder att delta. Vissa grupper
informerades dven om att de forvintades fora tillbudsdagbok. Tidpunkt och ldngd pé traffarna
framgick ocksa. Kontraktet presenterades i gruppen, accepterades och delades ut till
deltagarna. Vid forsta triffen ombads samtliga deltagare att till nésta tillfdlle forséka minnas
och nedteckna olyckor som intriffat de senaste sex manaderna (hogsdsong). Vi foljande
traffar holls en kort introduktion av diskussionsledaren med en summering av foregaende
traff. Vid traff nr 2 relaterades och diskuterades de héndelser som deltagarna dragit sig till
minnes post-hoc fran det foregaende halvaret och vid pafoljande triffar relaterades och
diskuterades intriffade tillbud/olyckor sedan senaste traff, med eller utan hjélp av
tillbudsdagbok. I grupptyp SI gavs dessutom vid fyra foljande tréaffar (traff 3-6)
information/feedback avseende analys av olycksstatistik, kostnadsanalys av olyckor samt
resultat av intervjuundersokningen respektive enkdtundersokningen (sammantagna resultat
fran den storre undersokningen omfattande 315 personer och diskussionsgruppernas base-
line-undersokning).

Diskussionsledarens agerande skulle vara stodjande, frigande och med uppgift att halla
gruppens fokus pé sékerhetsfragorna samt att komma framat i diskussionen. Dessutom skulle
ledaren teckna ned de olyckor/tillbud som presenterades enligt uppgjord mall. Stor vikt lades
vid att understddja ett gott socialt klimat. Traffarna avslutades med att diskussionsledaren
gjorde en summering.

Efter varje omgéng av diskussionstriffarna sammanstralade forskargruppen och en
genomgang gjordes av var och en av diskussionsledarnas erfarenheter fran foregédende traffar i
de tre grupptyperna. Diskussionsledarna forde dven anteckningar efter varje genomford traff.
Detta materiel kommer att anvindas for senare utvirdering av grupprocessen.

3.5.5 Datainsamling och uppfélining

Vid forsta diskussionstriffen besvarade samtliga de 92 personer som accepterat deltagande i
diskussionsgrupperna den enkét som tidigare besvarats av 315 lantbrukare och lantarbetare (se
ovan). Avsikten med undersokningen i interventionsgruppen var att erhdlla en base line
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avseende attityder till sdkerhet och riskhantering i den egna arbetssituationen, for att
mdjliggora utvirdering av interventionen. Efter grupptraff sex besvarade 79 av deltagarna en
enkit som huvudsakligen behandlade deras upplevelser och erfarenheter av deltagandet i
diskussionsgrupperna. En avslutande utvirdering av deltagarnas erfarenheter genomfordes
dven efter den sista grupptriaffen. Vid den sista grupptriaffen besvarades dessutom éterigen
enkdten som anvénts vid traff ett och i den storre undersokningen. Vid denna tidpunkt hade
fyra personer ldmnat interventionsgrupperna och ytterligare fyra besvarade inte enkiten.
Uppfoljningsenkiten besvarades saledes av 84 personer. Vid interventionens avslutning
besvarade diskussionsledarna sjilva en enkét avseende av hur vil interventionsmetoden
praktiskt fungerat i de tre grupper som var och en ansvarat for. Delar av materialet presenteras
i resultatkapitlet. Resultaten i sin helhet avses anvéndas som ett underlag vid en senare
processutvardering.

3.5.6 Dataanalys

For att reducera data och for att oka reliabiliteten, skapades pa samma sétt som i den storre
enkdtundersokningen ett antal sammansatta indexvariabler. Mittillfalle ett (base-line)
jamfordes med mattillfdlle tva, efter interventionen. Fordndringen for totalgruppen studerades
med hjilp av tvasidigt beroende t-test for UT. Skillnader mellan de olika
interventionsgrupperna och mellan gruppledarna i medelvirden fore och efter interventionen
studerades med Envégs anova. Interventionsgruppen kontrollerades ocksa mot lantbrukarna
och lantarbetarna i den stdrre enkétstudien med hjilp av Envégs anova. Medelvirden,
konfidensintervall, F-virden, t-vérden och p-véirden redovisas i resultaten. McNemar test
anvandes for att analysera fordndringar i nominaldata. Homogeniteten i indexvariabler
studerades liksom i den allménna enkitstudien med Cronbach’s Alpha (Cronbach, 1990).
Analysprogrammet SPSS 10,0 anvéndes.

4 RESULTAT

4.1 Olycksanalys

Tre huvudsakliga olycksforlopp identifierades, representerande de vanligaste hidndelserna i
respektive kategori (aktivitet — mekanism — kontakt). Av tabell 7 framgar att olyckorna &r
relativt jimt fordelade mellan de olika huvudforloppen. Forlopp1 ér skdtsel av djur, vilket
foljs av en reaktion fran djuret som resulterar i ett slag, ryck eller klimning. Forlopp 2 dr den
drabbades egen forflyttning samt hantering av material, detta foljs av en balansforlust och
personen faller, trampar snett eller kldms. Forlopp 3 dr d& man anvinder, kor eller justerar
maskiner och verktyg, detta resulterar i en kontrollforlust och personen bli skuren, slagen eller
krossad.
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Tabell 7. Frekvenser av de 400 allvarliga olyckor som analyserades i studien, fordelade pé
tre huvudforlopp.

AKTIVITET MEKANISM KONTAKT

sysselsdttning vid olyckstillfillet vad orsakade olyckan hur uppstod skadan

FORLOPP 1 => FORLOPP 1 => FORLOPP 1 =>

skotsel av djur, 138 olyckor | reaktion frén djur, 119 slag, ryck eller kldmd, 106

olyckor olyckor
FORLOPP 2 => FORLOPP 2 => FORLOPP 2 =>

forflyttningar och hantering
av material, 107 olyckor

Balansforslust, 151 olyckor

fall, snedtramp och klamd,
151 olyckor

FORLOPP 3 =>
anvanda/kdra/ justera
maskiner o verktyg, 153
olyckor

FORLOPP 3 =>
kontrollforlust vid maskiner,
128 olyckor

FORLOPP 3 =>
skuren, slag, krossad, 31
olyckor

Ddd, 3 olyckor

Ovrigt, 2 olyckor

Ovrigt, 2 olyckor

Ovrigt, 9 olyckor

Antal sjukdagar varierade fran mindre &n 30 dagar (ex. invaliditet) till flera ar. I tabell 8

framgér att forlopp 2 (forflyttning/hanteringar) ledde till flest sjukskrivningsdagar och forlopp
3 (maskinolyckor) i hogre grad én andra ledde till invaliditet. Totala andelen skador som
resulterat i invaliditet var 29%. De mest utsatta kroppsdelarna var fingrar, hand och handled,
vilket utgjorde 30% av skadorna. Skador pa benen utgjorde 18% och pé armar respektive bal
11% vardera. Tre dodsfall forekom i studien; en man krossades av ett tridd vid skogsarbete, en
man korde igenom isen med sin plog och drunknade, en man klamdes ihjél av gris vid
forflyttning for transport. Olyckorna var jamt fordelade 6ver aret och den tid pa dygnet d&
flest olyckor intraffade var kl. 15-16.

Tabell 8. Olyckor resulterande i sjukskrivning respektive invaliditet, fordelat pa kon
respektive anstdllningsform.
Forlopp 1 | Forlopp 2 | Forlopp 3 Totalt

Antal sjukdagar, median-
virde 74 95 77 80
Andel med betsdende
invaliditet 6% 9% 14% 29%
Andel:

kvinnor 7% 8% 4% 19%

man 23% 26% 32% 81%
Andel:

egenfOretagare 17% 21% 22% 60%

anstillda 14% 13% 13% 40%




4.2 Kostnadsanalys
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Nedan foljer tre exempel som utarbetats utifran de tre huvudforloppen som framkommit i den

statistiska olycksanalysen (Tabell 9, 10 och 11).

Tabell 9.
slag, ryck och klamd av djur.

Kostnadsanalys utifran olycksforlopp 1: skotsel av djur - reaktion fran djur —

Bakgrund:
En anstélld djurskotare skadas i kndt da en ko

sparkar henne vid mjolkning. Djurskotaren,

som dr huvudansvarig for gardens mjolk-
produktion (60 mjolkkor), nddgas sjukskriva
sig i 77 dagar. Normalt &r hon i arbete 5 dagar
per vecka enligt ett rullande schema som
innebar helgarbete var tredje vecka.
Lantbrukaren ombesorjer mjolkningen, med

hjilp av sin hustru, under resterande helger.
Olycksfallet intraffar en bit in i forsta

vallskorden, varfor lantbrukaren sjdlv endast i

begriansad omfattning kan ta 6ver mjolknings-
arbetet. Det rader i omradet (SO Sverige)
stora svarigheter att hitta adekvat utbildad

ersittningspersonal. De forsta tre dagarna

maéste lantbrukaren ta hand om mjolkningen
sjélv, varefter hustrun kan ta ut semester

under 12 dagar och ta 6ver mjolkningen.
Darefter lyckas man fa tag i en djurskotare
fran avbytartjanst som kan jobba fem dagar i
veckan i ca 1,5 ménad.

Kostnadsslag: SEK:
Resekostnad och sjukvardsmaterial 300:-
Bondens liglighetskostnader:'

vallskord: (100:-/dygn och ha)

Omedelbar;

3 dygns forsening av 30 ha 9.000:-
Efterfoljande;

2 dygn eftersldapning av 10 ha 2.000:-
Virdet av arbete under semester™:

12 x 9tim x 80:- x 1,41° x 1,12’ 13.650:-
Avbytartjinst 30 dagar x 1.500:=> | 45.000:-
Genomsnittlig mjolkdepression

3%, 48 kor (12 sinkor) x 20 kg

mjolk x 2:40 x 60 dagar x 3% 4.150:-
Summa kostnader: 74.100:-
Minskad 16nekostnad anstalld

14.616:- x 1.5 man x 1,41°x 1,127 | -34.622:-
Forlust: 30 478:-

Not. *Fullgod statistik saknas, men kalkyl med relativt hoga ersittningsnivéer rekommenderas di medvetenheten
om vikten av realistisk SGI har 6kat bland egenforetagarna under senare ar.

* Avser minimikostnad.
> Kostnaden ir fingerad, men arbetet bor vérdesittas.
% Kostnaden utgér sociala avgifter.

7 Kostnaden utgér semesterersittning.
"¥(Friberg, 2000a-h)
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Tabell 10.  Kostnadsanalys utifran olycksforlopp 2: forflyttningar och hantering av material
— balansforlust - fall, snedtramp och kldmd.

Bakgrund: Kostnadsslag: SEK:

Under lagsdsong arbetar en 50 arig lant-

brukare med underhdll. D han lagar taket | Resor och sjukvéardsmaterial 900:-

halkar han och faller till marken. I fallet Krossade glasdgon 2.800:-

adrar han sig en spricka i underarmsbenet Bondens liglighetskostnader: 0:-

invid armbégen samt skador pa rygg och bal. | Grannen arbetsinsats:

Lantbrukaren har en svinproduktion pa 1200 |2 x 5 tim a 100:-° 1.000:-

svin. Lantbrukaren har inte mojlighet att f8 | Hustruns arbetsinsats™:

hjélp av hustrun dé hon ¢j kan fa ledigt frdn |20 helger x 10 tim 4 100:-* 20.000:-

sitt jobb. En granne hjélper honom i tva 2 man 2tim/mén-fred. 4 100:-* 8.600:-

dagar. Sedan far han hjilp av en djurskétare | Avbytartjinst 60 dagar x 1.650:- 99.000:-

under veckodagarna de tre forsta ménaderna [ ompbyggnation av svinstall” 350.000:-

och av hustrun under helgerna samt négra Bidrag fran Forsdkringskassan -50.000:-

timmar varje dag de tva sista manaderna. D4 | Qumma kostnader: 282 300:-

de fysiska skadorna blir allvarliga anser han |Ehallen sjukpenning

sig nodgad att gdra en ombyggnation av 121 x 500:-3 60.500:-

svinstallet och lagger om fran manuell till Forlust: 221.800--

automatisk utfordring. Lantbrukarens totala
sjukskrivningstid blir 124 dagar, vilket
innebér tre manader pa heltid och tvé
manader pa halvtid. Han &r inte ansluten till
AMEF-TFA, eller liknande forsakring.

Not. *Fullgod statistik saknas, men kalkyl med relativt hoga ersittningsnivéer rekommenderas di medvetenheten
om vikten av realistisk SGI har 6kat bland egenforetagarna under senare ar.

* Avser minimikostnad.

> Kostnaden ir fingerad, men arbetet bor vérdesittas.
% Kostnaden utgér sociala avgifter.

7 Kostnaden utgér semesterersittning.

¥ (Friberg, 2000a-h), ''(Cagner, 2000).
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Tabell 11.  Kostnadsanalys utifran olycksforlopp 3: anvénda/kora/justera verktyg, fordon
och maskiner — kontrollforlust - skuren, slag eller krossad

Bakgrund: Kostnader: SEK:

En 30-4rig lantbrukare med spannmals- Grannens reskostnad, 10 mil 250.-

produktion utan kreatur kor vid femtiden p& | Grannens tid 6 tim x 100:-’ 600:-

eftermiddagen in pa gérdsplanen och ”skall | Grannen liglighetskostnad', 1 500:-

bara” justera skordetroskan innan han skall | dygn

1vag Under sitt arbete med maskinen Bondens ]ég]ighetskostnaderlj

krossar han ett finger, d& han inte stingt av | skord: 30ha x 10dygn x 35kg x

motorn fore justeringen. Fingertoppen pa 0,90kr 9.450:-

pekfingret far senare amputeras dé den inte | sidd: 60ha x 10dygn x 45kg x

gdr att rddda. Via mobilen lyckas han ringa |(,90kr 24.300:-

en granne som kan kora honom till sjukhus. | diff. torkningsavgift 2.400:-

Lantbrukaren forlorar yttersta leden pa hoger | Broderns 16n i 2 man:

pekfinger. Skadan leder till 75 dagars sjuk- |x 20.000:- x 1.41°x 1.12” 63.170:-

skrivning, samt 4% invaliditet. Han har en | Summa Kkostnader: 100.670:-

skérdemogen spannmélsareal pa 60 ha och  [Erhallen sjukpenning

skadas nir halva arealen ar troskad. Han har |75 « 500:.3 36.000:-

svart att finna hjélp men efter 10 dagar Forlust: 64.670:-

kommer brodern som lyckats ta ledigt fran (Fran AFA-TFA far han ersittning

sin anstéllning. Skérden fordrojs med 10 for det forlorade fingret med

dagar, liksom efterfoljande hostsddd. 37.300:- '°, vilket dr hans privata
kompensation.)

Not. *Fullgod statistik saknas, men kalkyl med relativt hoga ersittningsnivéer rekommenderas di medvetenheten
om vikten av realistisk SGI har 6kat bland egenforetagarna under senare ar.

* Avser minimikostnad.
* Kostnaden ir fingerad, men arbetet bor vérdesittas.
% Kostnaden utgdr sociala avgifter.

7 Kostnaden utgér semesterersittning.
"8 (Friberg, 2000a-h) °(Sv.Lantarbetarforbundet, 2000), '°(Karlsson, 2000)

Den viktigaste orsaken till kostnadsdkning i samband med olycka i vaxtodling ar
laglighetskostnaden, dvs vad man fér betala for att olika atgérder inte blir utforda vid optimalt
tillfalle.

Laglighetsforlusten i kronor rdknat blir beroende av:

» arealens storlek;

* om den skadade ir arbetsoformdgen da arbete borde utforas;

* om och nir en erséttare kan uppbringas och dennes kapacitet samt kostnad;

* den skadades sjukpenninggrundande inkomst, karenstid samt forsakringar.

Inom djurskotsel dr det sdllsynt att produktionen avbryts. Familjemedlemmar, grannar eller
avbytare kan anlitas. Generellt fortsitter intdkterna att flyta in till foretaget, dock nagot
reducerade till f6ljd av mindre van och erfaren personal. Samtidigt uppstér 16nekostnader som
endast till viss del kompenseras av den sjukpenning som utgar efter 0, 3 eller 30 dagar.
Kostnader som hérutdver uppkommer till foljd av en skada ér: kostnader for
sjukvardsmaterial, skadade personliga tillhorigheter, resekostnader vid vard, skadad
utrustning samt inkomstbortfall for eventuella hjdlpande personer. Vidare kan framtida
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kostnader uppkomma till f6ljd av invaliditet, produktionsomldggning, nyanstillning, tekniska
investeringar, minskad arbetskapacitet, minskade sdkerhetsmarginaler etc.

4.3 Intervjustudie
Nedan redovisas en kvantitativ sammanstéllning av resultaten fran intervjuundersékningen.

Fraga 1: Upplever du att du utsdtter dig for risker i ditt arbete?
Svar: Ja 78% Nej 22%

Fraga 2: Vilka arbetsmoment upplever du som mest riskabla?

Svar:

Arbete med djur 48%
Arbete med maskiner 35%
Skogsarbete 22%
Fallolyckor 4%

Fraga 3a: Har det intrdffat nagon/nagra olyckor pa garden de senaste dren?
Svar: Ja 30% Nej 70%

Foljdfraga 3b: Hur gick olyckan till?

Svar:

Fall fran eller mot 4 st
Sparkad av djur 2 st
Traktor olycka I st

Fraga 4a. Har det intrdffat ndagon tillbud de senaste dren?
Svar: Ja 61% Nej 39%

Foljdfraga 4b. Hur gick tillbudet till?

Svar:

Sparkad kldmd eller ryck av djur 8 st
Justera, fastna 1 maskin eller traktor 5 st
Fall, halka eller snubbla/ramla 2 st
Skogsarbete 1 st

Fraga 5. Vad tror du att det beror pd att det dr sda manga allvarliga olyckor i jordbruket?
Svar: (flera svarsalternativ kunde ges och de rangordnas hér efter frekvens)

Stress 15 (65%)

Ensamarbete 4

Of6rsiktighet

“Hemmablindhet”

Dalig ekonomi/daligt underhall
Oprofessionellt handlande
Avsaknad av sikerhetsutrustning
Arbetsbelastning/lang arbetstid
Mekanisering

Manga olika uppgifter att klara

—_— == N NN W W
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4.4 Enkitundersokning

4.4.1 Olyckserfarenhet

Indexvariabeln total olyckserfarenhet for gruppen visade att 53 % hade varit med om egen
eller annans olycka (Tabell 12).

Tabell 12.  Olyckserfarenhet under de senaste tre aren.

ja nej

Har du sjdlv varit utsatt for ndgon olycka eller skada i
samband med lantbruksarbete och som krivde 22% 314
lakarvard eller ledde till sjukskrivning?

Har du sjdlv varit utsatt for ndgon olycka eller skada i
samband med lantbruksarbete som inte krivde 39% 310
lakarvard eller ledde till sjukskrivning?

Har det intréaffat olyckor pa den gard dér du arbetar dir
nagon annan én du blivit skadad och som krivde 13% 313
lakarvard eller ledde till sjukskrivning?

Har det intréaffat olyckor pa den gard dér du arbetar dir
nagon annan in du blivit skadad men som inte kriavde 20% 312
lakarvard eller ledde till sjukskrivning?

991,20

Total "olyckserfarenhet” d.v.s. svarat ’ja” pa nagon av
de fyra ovan nimnda frigorna 53% 313

4.4.2 Riskuppfattning och hanterbarhet av dessa risker i olika aktiviteter

De svarande skattade risken forknippad med olika slag av aktiviteter inom lantbruket. Utifran
dessa skattningar gjordes en rangordning av aktiviteterna, vilken anges i Tabell 13. Tabellen
visar dven upplevd hanterbarhet for respektive aktivitet.



23

Tabell 13.  Aktiviteter rangordnande efter upplevd risk, samt hanterbarhetsvariablers
medelvirden, standardavvikelse, differens mellan medelvédrden och antal
svarande.

Arbetsaktivitet Riskuppfattning | Hanterbarhet

Medelvirde Medelvirde n
(SD) (SD)

1.Skogsarbete. 4,84 (1,16) 4,99 (1,10) 235

2.Vérd och annan skotsel av djur. 4,25 (1,39) 3,98 (1,42) 223

3.Forflyttning av djur 4,23 (1,42) 4,16 (1,44) 232

4.Reparation, justering eller

matning av maskin eller fordon. 3,93 (1,31) 4,54 (1,25) 314

5.Anvindning av handhéllna

verktyg och maskiner. 3,87 (1,25) 4,33 (1,35) 315

6.Kemikaliehantering 3,87 (1,40) 4,73 (1,25) 208

7.Anvéndning av fordon och

maskiner. 3,76 (1,35) 4,36 (1,30 314

8.I- och urstigning av fordon eller

maskiner. 3,66 (1,40) 4,08 (1,49) 314

9.Géng i trappor och pa stegar. 3,61 (1,37) 4,54 (1,39) 314

10.Mjo6lkning eller utfodring

av djur. 3,57 (1,43) 4,10 (1,41) 233

11.Underhall och reparation av

byggnader och inventarier 3,17 (1,21) 4,90 (1,10) 313

12.Géng pé golv eller marken

(ex halka, snubbling) 2,97 (1,41) 3,90 (1,54) 314

Riskuppfattningen avseende alla aktiviteter utom aktivitet 12, gang pa golv och marken, 14g
over mittvardet d.v.s. 6ver 3 pa en skala 1-6 (se Tabell 13). Uppfattad hanterbarhet var for de
flesta aktiviteter hog. Hogst risk uppfattade man det vara i samband med skogsarbete men
dven detta menade man sig relativt vdl kunna hantera med hjidlpmedel och sédkert arbetssitt. Pa
andra och tredje plats i skattning av risk kom vérd och annan skotsel samt forflyttning av djur.
Har bedomde man mojligheten att kunna hantera riskerna som lagre. Daglig mj6lkning och
utfordring kom péa 10:e plats avseende upplevd risk men var den upplevda hanterbarheten
god. Kemikaliehantering befann sig mitt i rangskalan men det 4r ocksé ett betydligt mindre
antal lantbrukare/lantarbetare som édgnar sig at denna aktivitet (n=208) da ménga lejer ut t.ex.
besprutning. Aktiviteterna 4, 5 samt 7 och 8 handlar om fordon och olika maskiner. I samtliga
dessa aktiviteter var upplevd hanterbarhet god. Minst riskfyllda av de aktiviteter som skulle
beddmas ansdg man vara forflyttningar och underhall.

Riskuppfattning avseende de indexerade aktivitetsvariablerna (Tabell 14) visade att risker vid
djurhantering uppfattades som storre dn vid ovriga indexerade aktiviteter. Betraffande
forflyttningar och hantering av material uppfattades de som nagot mindre riskfyllda och i hog
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utstrackning mdjliga att hantera. Upplevd hanterbarhet hade en starkare homogenitet (alpha)

an riskbedomningsvariablerna.

Forflyttningar och hantering av material har i indexvariabeln avseende riskuppfattning ett

nagot lagt alpha-vérde.

Tabell 14.  Riskuppfattning och hanterbarhet av risk for de indexerade aktivitetsvariablerna
total riskuppfattning; risk vid skotsel av djur; forflyttningar och hantering av

material; anvénda/kora/justera maskiner, fordon och verktyg, samt upplevd

hanterbarhet av risk totalt och for de olika aktiviteterna. Medelvirden,

standardavvikelse och homogenitet (alpha) redovisas.

Indexerad aktivitet Riskuppfattning | alpha Hanterbarhet alpha
Medelvirde (SD) Medelvirde (SD)

Total riskuppfattning/ hanterbarhet 3,74 (0,86) 0,84 4,39 (0,94) 0,89
vid samtliga aktiviteter

3,98 (1,25) 0,81 4,10 (1,21) 0,82
skdtsel av djur
anvanda/kdra/justera maskiner, 3,80 (1,03) 0,78 4,33 (1,10) 0,83
fordon, verktyg
forflyttningar och hantering av 3,25 (0,97) 0,56 4,44 (1,07) 0,71
material

4.4.3 Aktivitet/engagemang i sikerhetsarbete

Sédkerhetsarbetet mattes i tva indexvariabler. Den forsta beskriver engagemang och sitt att na
fram till en hogre sékerhet. Totalt sett var engagemanget hogt.

Tabell 15.  Medelvérden och standardavvikelse for variablerna som visade pa engagemang i

sikerhetsarbete.

Medelvirde| SD
1. Jag forsoker hitta arbetssitt och hjalpmedel som okar
sdkerheten i jobbet 4,97 1,06
2. Vi som ér verksamma pé girden arbetar tillsammans med
att hoja sikerheten i arbetet 4,51 1,38
3. Jag och mina medarbetare eller lantbrukarkolleger
diskuterar ofta hur jobbet kan bli sdkrare. 2,97 1,50
Totalt engagemang i sékerhetsarbete, indexvariabel av de
tre ovan redovisade frdgorna, alpha = 0,68 4,15 1,04




Indexvariabeln avseende aktivitet i sikerhetsarbete beskriver mer konkret vad man hade

atgardat genom tva fragor (se Tabell 16). Total aktivitet i sdkerhetsarbete, indexvariabel av de

tva redovisade fragorna omarbetades i tre nivaer:

Ingen aktivitet (nej pa bada fragorna) angavs av 53% av de svarande

En aktivitet (ja pa antingen fraga 1 eller 2) angavs av 32% av de svarande
Bégge aktiviteterna (ja pa bade frdga 1 och 2) angavs av 15% av de svarande

Tabell 16.  Aktivitet i sdkerhetsarbetet, andel som svarade jakande samt andel som
besvarade foljdfraga for lantbrukare, lantarbetare och totalt.

lantbrukare | lantarbetare |totalt
ja n ja n ja n

1. Har du sjilv, eller med hjilp av
nigon annan, gjort ndgon systematisk
genomgang av byggnader och 25% 256 |32% |57 26% |313
maskiner pa garden for att kontrollera
sdkerheten?

Nér gjorde du denna
sdkerhetsgenomgang? 24% 256 |25% |57 24% |313
Andel som svarade pé frigan

2. Har du under de senaste tre aren
vidtagit nagra atgarder for att hoja 37% 254 |29% |56 35% |310
sdkerheten i jobbet?

Vad gjorde du for sdkerhetshdjande
atgard? 35% 254 |21% |56 32% |310
Andel som angav atgérder

For hela gruppen kan man se i Tabell 16 att de svarande i hog utstrackning kunde ange bade
tidpunkt for sikerhetsgenomgang och specificera sdkerhetshojande atgarder.

4.4.4 Samband mellan variabler

For att studera sambandet mellan indexvariablerna engagemang’ och ’aktivitet i
sakerhetsarbete’ och andra faktorer gjordes en korrelationsanalys. Indexvariablerna
‘engagemang’ respektive ’aktivitet i sakerhetsarbete’ korrelerade med r = 0,19 (p <0,01).
Likasa analyserades index olyckserfarenhet, index total riskuppfattning, index total
hanterbarhet, index riskacceptans samt index press i arbetet, vilket presenteras i tabell 17.

Analys av korrelationen mellan bakgrundsvariabler och olika indexvariabler visade pa
signifikanta samband mellan &lder (hdgre) och sikerhetsengagemang, liksom mellan
yrkeserfarenhet och sikerhetsengagemang. Alder och yrkeserfarenhet visade dock inget
samband med sdkerhetsaktivitet. Antal medarbetare visade en signifikant korrelation med
aktiviteten i sdkerhetsarbetet liksom veckoarbetstid och olyckserfarenhet. Fordldraskap till
barn under 18 r visade inget samband med aktivitet i sékerhetsarbete. Riskuppfattning
korrelerade signifikant med aktivitet men inte med engagemang medan hanterbarhet
korrelerade signifikant med engagemang men inte med aktivitet i sdkerhetsarbetet.
Riskacceptans visade inga signifikanta samband med vare sig engagemang eller aktivitet
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medan press i arbetet visade en signifikant negativ korrelation med engagemang i
sdkerhetsarbetet s att en ldgre press var forknippat med ett 6kat engagemang.

Tabell 17.  Korrelationer mellan bakgrundsvariabler, olyckserfarenhet, riskuppfattning,
hanterbarhet av risk, riskacceptans och press i arbetet i forhallande till
engagemang och aktivitet i sdkerhetsarbetet.

Index Engagemang | Index Aktivitet
i sdkerhetsarbetet i sdkerhetsarbetet

Alder 0,26** 0,01

Ari yrket 0,22%* 0,06

Civilstdnd 0,08 0,05

Antal medarbetare/anstillda 0,04 0,19**

Arbetade timmar /vecka -0,06 0,12*

Barn under 18 ar -0,07 -0,01

Olyckserfarenhet -0,09 0,11*

Total riskuppfattning vid aktivitet 0,02 0,13*

Total upplevd hanterbarhet av risk vid aktivitet 0,25%* 0,11

Riskacceptans -0,04 -0,07

Press 1 arbetet -0,19** 0,04

Not. * p<0.05, ** p <0,01

4.4.5 Riskacceptans och press i arbetet

Riskacceptansen 1ag i genomsnitt under 3 pé en skala fran 1-6. Upplevd press i arbetet var hog

(se Tabell 18).

Tabell 18.  Redovisning av riskacceptans och press i arbetet. Medelvarde, standardavvikelse
samt alpha-virde.
Index Medelvirde | Standard- alpha
avvikelse
Riskacceptans 2,91 1,05 0,76
Press 1 arbetet 4,03 0,96 0,68

Ovriga samband mellan indexvariabler redovisas i Tabell 19. Korrelationen mellan upplevd
risk och upplevd hanterbarhet var signifikant medan riskacceptans inte visade sig ha samband
med vare sig sikerhetsarbete, riskbedomning eller hanterbarhet men déaremot med press i
arbetet. Press korrelerade i sin tur signifikant med riskbedomning och med olyckserfarenhet.




Tabell 19. Korrelation mellan indexvariabler.
A B C D
A. Index riskuppfattning
B. Index hanterbarhet 0,25%*
C. Index riskacceptans -0,02 -0,03
D. Press 1 arbetet 0,32%* 0,06 0,19%*
E. Olyckserfarenhet 0,07 -0,09 0,03 0,26**

4.5 Intervention

4.5.1 Rapporterade olyckor och tillbud

Vid andra triffen i diskussionsgrupperna relaterades och diskuterades olyckor som intraffat de
senaste sex manaderna (hogsdsong). Vid grupptraff 3-6 fordes diskussioner om intraffade
tillbud/olyckor mellan varje traff. Diskussionsledaren tecknade ned de olyckor/tillbud som
presenterades enligt uppgjord mall, varigenom olycksforloppet bakat i handelseschemat
kunde f6ljas. Grupptraff 2 och 7 hade saledes en tidsrymd for insamlandet av data pa sex
manader, medan de dvriga omfattade cirka en manad. Totalt inrapporterades 205 olyckor och
tillbud under interventionsperioden och av dessa utgjorde tillbuden ca 50 %. Figur 1
presenterar totalt antal rapporterade olyckor och tillbud per traff under den 6verblickade
perioden, dvs 1,5 4r, medan Figur 2 presenterar resultaten fordelade pa de olika

grupptyperna.

Figur 1. Samtliga 205 rapporterade olyckor och tillbud under interventionsperioden samt
de sex foregdende méanaderna. Figuren anger antal rapporterade handelser vid
respektive traff.
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Figur 2. Antal rapporterade olyckor och tillbud vid de olika triaffarna, fordelat pa de tre
grupptyperna.
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Not. O=ostrukturerad, S=strukturerad, I= info-strukturerad

I gruppen info-strukturerad fanns det mindre tid att prata om tillbud dé en del av tiden skulle
dgnas at presentation och diskussion av materiel som presenterades av diskussionsledaren.
Detta avspeglas i Figur 2, dir det framgér att den info-strukturerade gruppen rapporterde férre
olyckor/tillbud 4n de ovriga grupperna. Den strukturerade gruppen rapporterade flest olyckor
och tillbud. Det fanns i den grupptypen en fallande tendens avseende rapporterade hiandelser

Over tiden.

Rapporterade olyckor och tillbud intrdffade huvudsakligen i samband med maskinhantering,

foljt av djurskotsel (Tabell 20).

Tabell 20.  Fordelning av aktiviteter forknippade med rapporterade olyckor/tillbud i de
olika grupptyperna.
Ostruktur Struktur | Info-struktur Samtliga
Sysselséttning vid olyckstillfillet: Grupp O Grupp S Grupp SI grupper
Skotsel av djur 39% 27% 34% 33%
Forflyttningar och hantering av
material 25% 28% 34% 29%
IAnvéanda/kora/justera maskiner
och verktyg 36% 44% 32% 38%
Totalt antal: 64 88 53 205

Den vanligaste kategorin direkta orsaker till rapporterade olyckor och tillbud var

kontrollforlust 6ver maskiner och fordon (Tabell 21).




29

Tabell 21.  Fordelning av direkta orsaker till rapporterade olyckor och tillbud i de olika
grupptyperna.
Ostruktur | Struktur |Info-struktur| Samtliga
Orsak Grupp O Grupp S Grupp SI grupper
1. Reaktion fran djur 33% 23% 28% 27%
2. Balansforlust 22% 31% 32% 28%
3. Kontrollférlust maskiner, verktyg,
fordon 45% 46% 40% 44%
Totalt antal rapporterade hindelser: 64 88 53 205

Tabell 22 anger nigra exempel fran deltagarna i diskussionsgrupperna som belyser riskfyllda
situationer inom respektive orsakskategori.
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Tabell 22.  Exempel pa av deltagarna angivna orsaker till rapporterade olyckor och tillbud.

1. Reaktion fran djur:

Kvigan blev stressad

Ville snabba pé - gjorde inte kon uppmaérksam tillrickligt, blev skrimd

Tréngt bland djuren - svéart att {4 plats - inte tillrdckligt uppmérksam

Sag inte den kvarglémda kon - var inte uppmirksam - hann inte undan nér kon kom farande

Att kon av ndgon anledning hastigt slog upp med huvudet. Inte tillrickligt uppméarksam

Det dr ofta stokigt att ge medicin, korna blir rddda och rycker till

Tappade tdlamodet. Suggorna ir svarhanterade da de har grisat, skyddar sina kultingar

2. Balansforlust:

Daligt underhéll av material, slarvat - borde ha atgérdats forsta gdngen det hinde

Hade skit under stovlarna - halt

Daligt uppbyggd landgéng samt otillracklig bredd. Instabil

Slangen l&g fel. Var inte tillrdckligt uppméarksam utan trampade pa slangen

En isflack pa foderbordet, obeserverade inte detta - halkade och foll, ouppmirksamhet

Daligt underhéll och bristande besiktning av balk och inféstningar. Kanske for tung bal??

Trangt - ldg mycket skrép i trappan, saknades ricke

Tog en genvég han inte borde tagit. Snubblade pa en ribba, tappade balansen, ramlade bakaét,
slog i bakhuvudet. Déligt rojt

Barnet hade halkat och kommit in med benen under nagot och f6ll bakat. Det ar en svar fraga
huruvida barn skall leka pé en lagérd

Ville vinna tid. La inte pa plankorna, for att efter utfordringen kunna se att det fungerade efter
reparationen.

Daligt forankring av stege

Dalig belysning - sdg inte isflicken

Golvet har inte blivit underhallet. Det hdnder ofta att golv &r gamla och murkna

3. Kontrollforlust maskiner, verktyg, fordon

Slarvade - borde inte ha slipat s nira batteriet

Kontrollforlust p.g.a. att en annan tryckte pd samtidigt - dalig kommunikation?

Punktering - nonchalerade skadan och inte reparerade innan lastning och transport

Foraren startade maskinen efter stopp utan att forst forvissa sig om att medhjélparen var
uppméirksammad péa detta

Den fillbara klaffen hade inte 14st ordentligt och detta observerade inte lantbrukaren innan
han korde ivig med vagnen. Felaktig klaff hade monterats

Slarv och felgrepp fran sigarens sida. Satte inte in brytjarnet i fallskéret i ratt tid - tappade
kontrollen 6ver hiandelseforloppet

Vagnen kom for nira dikeskanten och hjulet gick ner i diket. Ouppméirksam och
okoncentrerad forare

Hade tagit bort skyddet till drivremmen. Pumpen var igang vilket den naturligvis inte skulle
vara. Slarvigt och oforsiktigt

Labilt och osdkert uppallningsforfarande. Lag oljebehéllare

Draget pa kdrran var slitet och dragkroken slédppte. Hade tappat kirran férut men ej reparerat
dragkroken

Var tvungen att stricka sig - kunde inte se vad han satte hidnderna, skar sig pa den trasiga
vajern. Borde anvént stege istdllet

Glomska plus att det 14g en skyddsplats sldngd dver pumpen, skulle gora fler saker samtidigt
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4.5.2 Enkdtuppfolining av interventionsgruppen

4.5.2.1 Olyckserfarenhet

Fore interventionen hade 76 % av den totala gruppen nadgon olyckserfarenhet avseende egen
eller annan person pa garden (Tabell 23). I jimforelse med den allménna enkétstudien kan vi
se att totalvardet for gruppen pa fraga 2 (65 %) skiljer sig fran enkétstudien (39%). Likasa for
fraga 4 dar andelen i hela interventionsgruppen (40,5%) var dubbelt sa hog som i allmidnna
enkitstudien (20 %). Interventionsgruppen rapporterar saledes ett storre antal mindre
allvarliga olyckor. I Tabell 23 framgér att grupptyp SI (info-strukturerad) har en dubbelt sé&
hog andel rapporterad erfarenhet av egen olycka som kriavde lakarvérd, som de andra tva
grupperna. Grupp S (strukturerad) angav i lagre utstrackning erfarenhet av egna olyckor som
inte kravde ldkarvard (44%).

Tabell 23.  Andel som har svarat jakande pa foljande fragor om olyckserfarenhet de senaste
3 &ren fore interventionen.

Ostruktur Struktur info-struktur | grupptotal
Grupp O Grupp S Grupp SI

1. Har du sjédlv varit utsatt for
ndgon olycka eller skada i samband 17% 18% 35% 23%
med lantbruksarbete och som
kravde lakarvard eller ledde till
sjukskrivning?

2. Har du sjélv varit utsatt for
ndgon olycka eller skada i samband 73% 44% 77% 65%
med lantbruksarbete som inte
kriavde lakarvard eller ledde till
sjukskrivning?

3. Har det intréffat olyckor pa den
géard dir du arbetar dér ndgon 17% 14% 17% 16%
annan in du blivit skadad och som
kravde lakarvard eller ledde till
sjukskrivning?

4. Har det intréffat olyckor pa den
gard dir du arbetar dér ndgon 43% 32% 46% 40%
annan in du blivit skadad men som
inte kriavde ldkarvard eller ledde till
sjukskrivning?

5. Total "olyckserfarenhet” d.v.s.
svarat ”’ja” pa nagon av de fyra 87% 54% 88% 76%
ovan ndmnda frdgorna.
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Tabell 24.  Forandring i rapporterad olyckserfarenhet under interventiopnsperioden (12
man) jamfort med de 3 aren ndrmast fore interventionen.

Ostruktur Struktur info-struktur | grupptotal
Grupp O Grupp S Grupp SI

1. Har du sjédlv varit utsatt for
ndgon olycka eller skada i samband +10% -14% -19% -7%
med lantbruksarbete och som
kravde lakarvard eller ledde till
sjukskrivning?

2. Har du sjélv varit utsatt for
ndgon olycka eller skada i samband -33% +8% -33% -20%
med lantbruksarbete som inte
kravde lakarvard eller ledde till
sjukskrivning?

3. Har det intraffat olyckor pa den
géard dir du arbetar dér ndgon -3% -11% +11% -1%
annan in du blivit skadad och som
kravde lakarvard eller ledde till
sjukskrivning?

4. Har det intréffat olyckor pa den
géard dir du arbetar dér ndgon -17% +5% -22% -11%
annan in du blivit skadad men som
inte kriavde ldkarvard eller ledde till
sjukskrivning?

5. Total "olyckserfarenhet” d.v.s.
svarat ”’ja” pa nagon av de fyra -33% +7% -23% -16%
ovan ndmnda frdgorna.

Rapporterad olyckserfarenhet fore och efter interventionen avser saledes olika tidsperioder, 3
ar respektive 12 man (se Tabell 23 och 24). Grupp O rapporterade fler egna allvarliga olyckor
avseende interventionsperioden dn avseende de tre ren fore interventionen. Rapportering av
mindre allvarliga olyckor (frdga 2 och 4) 6kade i Grupp S under interventionsperioden. Den
totala olyckserfarenheten minskade i Grupp O och i Grupp SI medan den 6kade nagot i Grupp
S.

4.5.2.2 Riskuppfattning och hanterbarhet av dessa risker i olika aktiviteter

I Tabell 25 presenteras hur riskuppfattningen och hanterbarhet tedde sig i utgangslaget fore
interventionen. I stort sitt foljde de olika grupperna den allménna enkétstudiens rangordning.
Grupp S, strukturerad visade dock en hogre riskuppfattning vad géller alla
djurhanteringsfragorna d.v.s. frdga 2,3 och 10. Generellt 1dg Grupp SI, info-strukturerad négot
lagre i riskuppfattning &n de dvriga grupperna. Upplevd hanterbarheten var i allménhet god,
vilket avspeglar en uppfattning av kontroll over riskerna. Djurriskerna hade dock en ldgre
upplevd hanterbarhet. Detta 6verensstimde med den allménna enkétstudien.
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Tabell 25.  Interventionsgruppens riskuppfattning och upplevda hanterbarhet av samtliga
aktiviteter. Aktiviteterna rangordnande efter riskuppfattning fran den allmianna
enkitstudien (n=315). Medelvarden och standardavvikelse fore interventionen
for de tre olika interventionsgrupperna anges.

Interventions- Ostruktur Struktur info-struktur

grupp Grupp O Grupp S Grupp SI

Riskupp- | Hanter- | Riskupp- | Hanter- Riskupp- Hanter-
fattning barhet fattning barhet fattning barhet

Arbetsaktivitet M (SD) M (SD) | M (SD) M (SD) M (SD) M (SD)

1.Skogsarbete. 5,04 5,04 4,81 5,10 4,55 5,25

(0,99) (0,82) (1,12) (0,91) (1,54) (0,85)

2.Vard och 4,61 4,25 4,78 3,92 4,05 4,18

annan skotsel (1,07) (1,35) (1,19) (1,44) (1,56) (1,29)

av djur.

3.Forflyttning 4,53 4,30 5,15 4,37 4,42 4,17

av djur (1,07) (1,18) (0,99) (1,52) (1,17) (1,20

4.Reparation,

justering, mat- 3,80 4,30 4,43 4,64 3,54 4,15

ning av maskin (1,65) (1,66) (1,26) (1,03) (1,63) (1,62)

eller fordon.

5.Anvindning

av handhallna 4,40 4,67 4,21 4,43 3,58 3,81

verktyg och (1,40) (1,21) (1,03) (1,23) (1,63) (1,72)

maskiner.

6.Kemikalie- 4,48 5,19 4,76 5,24 4,10 5,10

hantering (1,17) (0,68) (1,22) (0,89) (1,62) (1,21)

7.Anvindning

av fordon och 4,17 4,67 421 4,64 3,61 4,19

maskiner. (1,46) (1,43) (1,29) (1,34) (1,72) (1,70)

8.I- och ur-

stigning av 3,57 3,93 3,39 4,11 3,19 4,07

fordon eller (1,38) (1,36) (1,29) (1,29) (1,33) (1,52)

maskiner.

9.Géang i trappor 4,00 5,20 4,04 5,00 4,08 4,96

och pé stegar. (1,23) (0,80) (1,07) (1,02) (1,49) (1,25)

10. Mj6lkning

eller utfodring 3,80 4,30 4,15 4,04 3,59 4,27

av djur. (1,06) (1,12) (1,38) (1,34) (1,53) (1,24)

11.Underhall

och reparation 3,07 4,93 3,30 4,78 2,58 4,81

av byggnader (1,39) (1,53) (1,35) (1,40) (1,24) (1,67)

och inventarier

12.Géang pé golv

eller marken 3,43 4,30 3,54 4,93 3,73 4,96

(ex halka, (1,30) (1,21) (1,45) (1,47) (1,59) (1,25)

snubbling)
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Vid studium av hela gruppen och anvindning av de indexvariabler som konstruerats tidigare i
den allminna enkitstudien framkom med t-test inga signifikanta férdndringar efter
interventionen betréffande riskuppfattning eller hanterbarhet for motsvarande risker (se Tabell
26). Daremot framkom signifikanta skillnader i medelvirde fore och efter interventionen for
engagemang i sikerhetsarbetet, riskacceptans och press i arbetet. Engagemanget hade okat i
gruppen totalt medan riskacceptansen sjonk liksom pressen i arbetet.

Tabell 26.  Differenser i medelvérdet, 95% konfidensintervall, T samt p-virde for
indexvariabler avseende hela gruppen fore och efter interventionen.

Index Medelvirde | Medelvirde 95% C.L T (p)
Fore interv. | Differens (sd) | Differens

Total riskuppfattning av aktivitet 3,98 + 0,01 (0,83) | -0,19;0,17 | 0,1 (0,918)

Total hanterbarhet av risk vid 4,49 -0,03 (0,86) | -0,15;0,22 | -0,3 (0,735)
aktivitet

Engagemang 1 sédkerhetsarbete 4,30 + 0,26 (0,81) | -0,43;-0,08 | 2,9 (0,005)*
Riskacceptans 2,56 -0,25 (0,68) 0,10; 0,40 |-3,3(0,001)*
Press 1 arbetet 4,10 -0,23 (0,68) | 0,08;0,37 |-3,1(0,003)*

Vid jamforelse av total riskuppfattning mellan interventionsgrupperna i utgangsldget fanns det
en tendens till skillnad mellan Grupp S och SI, dér riskuppfattningen initialt var nagot ligre i
Grupp SI (Tabell 27). Inga signifikanta fordndringar kunde utlisas for ndgon av risk- eller
hanteringsvariablerna avseende enskilda typaktiviteter.
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Tabell 27.  Indexvariabler for riskuppfattning och hanterbarhet. Medelvérde vid base-line
samt fordndring baseline/uppfoljning. M, (SD), F, p-vérde samt 95%
konfidensintervall fordndring anges.

Variabel Totalgrupp | Ostrukturerad | Strukturerad |Info-struktur |F (p)

Grupp O Grupp S Grupp SI

Riskuppfattning

total:

base-line 3,98 (0,89) 4,04 (0,83) 4,19 (0,83) 3,67 (0,98) 2,55 (0,08)

foréndring 0,01 (0,83) 0,00 (0,79) 0,00 (0,83) 0,03 (0,91) 0,01 (0,99)

C.I. 95% -0,17-0,19 1-0,29 —-0,29 -0,32-0,32  |-0,34-0,40

Hanterbarhet

total

base-line 4,49 (0,84) 4,56 (0,61) 4,54 (0,91) 4,35 (1,00) | 0,48 (0,62)

foréndring -0,03 (0,86) | -0,05 (0,87) -0,24 (0,76) 0,21 (0,91) |1,92(0,15)

C.I. 95% -0,22-0,15 -0,38-0,27 -0,53-0,06 -0,15-0,58

Riskuppfattning

djur

base-line 4,38 (1,06) 4,30 (0,86) 4,69 (0,96) 4,14 (1,33) | 1,91 (0,15)

foréndring 0,04 (1,01) 0,20 (0,99) 0,12 (0,96) -0,25 (1,07) | 1,47 (0,24)

C.I. 95% -0,18-0,26 -0,18-0,58 -0,25-0,50 -0,70-0,20

Hanterbarhet

djur

base-line 4,20 (1,14) 4,29 (0,97) 4,11 (1,29) 4,19 (1,20) | 0,18 (0,83)

fordndring -0,07 (1,18) | 0,06 (1,22) -0,20 (1,04) 0,05 (1,32) | 0,27 (0,76)

C.I. 95% -0,34-0,19 -0,53-0,40 -0,61-0,21 -0,51-0,61

Riskuppfattning

forflyttningar

base-line 3,53 (0,95) 3,50 (1,02) 3,63 (0,96) 3,46 (0,88) | 0,24 (0,79)

foréndring 0,05 (0,93) -0,03 (1,07) 0,11 (0,82) 0,09 (0,91) | 0,18 (0,84)

C.I. 95% -0,15-0,26 -0,43-0,37 -0,21-0,42 -0,28-0,46

Hanterbarhet

forflyttningar

base-line 4,76 (0,90) 4,81 (0,79) 4,73 (0,96 ) 4,74 (0,99) | 0,07 (0,93)

foréndring 0,10 (0,98) -0,19 (1,03) -0,21 (0,99) 0,14 (0,89) | 1,11 (0,33)

C.I. 95% -0,31-0,12 -0,57-0,20 -0,60-0,17 -0,22-0,50

Riskuppfattning

fordon/maskiner

base-line 3,85 (1,19) 3,98 (1,15) 4,06 (0,99) 3,48 (1,37) | 1,93 (0,15)

foréndring 0,08 (1,00) -0,07 (0.93) -0,05 (1,17) -0,13 (0,91 | 0,04 (0,96)

C.I. 95% -0,30-0,13 -0,42-0,27 -0,50-0,40 -0,50-0,24

Hanterbarhet

fordon/maskiner

base-line 4,29 (1,21) 4,34 (1,06) 4,46 (1,07) 4,06 (1,50) | 0,76 (0,47)

fordndring 0,05 (1,16) 0,13 (1,42) -0,22 (0,82) 0,25 (1,13 | 1,22 (0,33)

C.I. 95% -0,20-0,30 -0,40-0,66 -0,54-0,10 -0,21-0,72
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4.5.2.3 Aktivitet/engagemang i sékerhetsarbete

Betraffande sidkerhetshojande atgéarder 6kade aktiviteten totalt i gruppen (se Tabell 28). Grupp
S (strukturerad) uppgav lagre aktivitet an de andra tva i utgangslaget men hir 6kade
aktiviteten mest under interventionstiden. I denna grupptyp angav 44% fler att man vidtagit
sdkerhetsatgirder under interventionstiden dn under den foregaende tredrsperioden. Denna
skillnad var signifikant da 12 av de 16 som svarade “’nej” till sdkerhetsforbattringar i
utgingsliget, svarade “ja” efter interventionen (McNemar ; p= 0,000). I Grupp O
(ostrukturerad) sjonk i motsats till de andra grupptyperna sikerhetsaktiviteten ndgot men
denna grupp var a andra sidan den grupp som angav hogst aktivitetsniva avseende

sdkerhetsatgiarder under den tredrsperiod som foregick studien.

Tabell 28.  Forindring av sikerhetsaktivitet efter interventionen.

Fraga: Grupp O Grupp S GruppSI | Totalgrupp

Har du under de senaste tre fore | efter | fore | efter | fore | efter | fore | efter
aren (base line) resp det senaste | 76% |65% |38% |82% [69% [76% |62% |74%

aret (uppfoljning) vidtagit

nagra atgarder for att hoja diff — 11% | diff +44% | diff + 7% | diff + 12%
sdkerheten i jobbet?

Not: Personer som ér anstdllda kan ha svarare att pdverka dessa aktiviteter men da de endast utgoér 5 personer i
totalgruppen redovisas inte detta separat.

Tabell 29 visar ingen signifikant skillnad mellan de olika grupptyperna avseende forandring i
sdkerhetsengagemang efter interventionen. Daremot fanns en signifikant skillnad mellan
grupptyperna avseende sidkerhetsengagemang i base line-undersokningen. Post-hoc test
(Tukey) visade att Grupp SI initialt angivit ett storre sikerhetsengagemang dan Grupp S.

Tabell 29.  Indexvariabler for sdkerhetsengagemang fore interventionen samt forédndring
efter interventionen totalt och uppdelat pa interventionsgrupptyperna. Analys
genom envigs ANOVA.. Medelvérden, sd, F och p-viarde samt 95%
konfidensintervall for genomsnittlig fordndring anges.
Sakerhetsengage- | Totalgrupp |Ostrukturerad | Strukturerad |Info-struktur |F (p)
mangindex Grupp O Grupp S Grupp SI
base-line 4,30 (0,89) 4,38 (0,87) 3,96 (0,74) 4,57 (0,97) | 3,60 (0,03)*
foréndring 0,26 (0,81) 0,06 (0,72) 0,40 (0,98) 0,34 (0,69) 1,50 (0,23)
C.I. 95% 0,08-0,43 -0,21-0,32 0,02-0,78 0,06-0,62

4.5.2.4 Riskacceptans och press i arbetet.

Avseende fordndring efter interventionen i riskacceptans och upplevd press i arbetet forelag
inga signifikanta skillnader mellan grupperna. Daremot skedde forandringar inom grupperna
pa bada indexvariablerna (se Tabell 30).
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Tabell 30.  Indexvariabler for riskacceptans och press i arbetet fore interventionen, samt
forandring i variablerna efter interventionen, totalt och uppdelat pa
grupptyperna. Analys genom envigs ANOVA. Medelvirde, sd, F och p-virde
samt 95% konfidensintervall for genomsnittlig fordndring anges.
Variabel Totalgrupp | Ostrukturerad | Strukturerad |Info-struktur |F (p)
Grupp O Grupp S Grupp SI
Riskacceptans
base-line 2,56 (0,96) 2,71 (1,14) 2,52 (0,91) 2,43 (0,78) | 0,61 (0,55)
fordndring -0,25 (0,69) | -0,18 (0,87) -0,41 (0,66) | -0,15(0,41) |1,23(0,30)
C.1. 95% -0,40—-0,10 -0,50-0,15 -0,67—-0,16 -0,32-0,00
Press i arbetet
base-line 4,10 (0,75) 4,16 (0,84) 4,07 (0,61) 4,07 (0,80) | 0,61 (0,86)
fordndring -0,23 (0,68 -0,25 (0,70) -0,10 (0,64) | -0,34(0,69) | 0,92 (0,40)
C.1 95% -0,37--0,08 -0,51-0,01 -0,34-0,15 -0,62— -0,06

I interventionsgruppen totalt foreldg vid uppfoljningsundersokningen med enkéten positiva

korrelationer mellan riskuppfattning och upplevd hanterbarhet (r = 0,34, p < 0,01),

olyckserfarenhet och aktivitet i sikerhetsarbetet (r = 0,37, p < 0,01) samt upplevd press i
arbetet och riskuppfattning (r = 0,31, p <0,01).

4.6 Deltagarnas utvirdering

4.6.1 Utvirdering efter sjditte trdffen
Den forsta utvérderingen av deltagarnas erfarenhet av medverkan i diskussionstraffarna hade
tre huvudfragor som redovisas nedan samt i Tabell 31.

1. Har triffarna paverkat ditt sitt att se pa risker och sékerhet pé din arbetsplats?
2. Vad tycker du att traffarna gett dig, vad har varit bra eller mindre bra?
3. Har du i handling fordndrat sédkerheten pa din gard/den gard du arbetar pa?

Tabell 31.  Interventionsdeltagarnas utvéardering efter sex traffar, fordelat pa grupptyp och
totalt.

Ostrukturerad | Strukturerad Info-strukturerad | Totalt

Grupp O Grupp S Grupp SI
Antal svarande 27 av 30 (90%) |27 av 28 (96%) |25 av 26 (96%) |79 av 84 94%
Blivit paverkade 27 (100%) 23 (85%) 20 (80%) 70 (89%)
Traffarna var positiva |26 (96%) 24 (89%) 19 (76%) 69 (87%)
Har atgardat sédkerheten | 16 (59%) 17 (63%) 12 (48%) 45 (57%)
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De flesta (89%) svarade att de blivit paverkade och tinkte nu efter innan de handlade. Nagra
exempel pa hur man kommenterade svaret:

“Forsoker tdnka mig for dven i situationer da det dr brattom.”

”Téanker oftare ”fore”, dr mer riskmedveten”

”Jag dr forhoppningsvis ett sndpp vaksammare pa potentiella risker.”

Pé fragan om vad triaffarna i ndtverket hade gett var 87% positiva. Man ansag att det var bra
att hora om andras svarigheter och att fa tips. Man uppskattade ocksé sjélva gruppen/nitverket
med trevlig samvaro och 6ppen atmosfir.

Kommentarer:

”Man ser pé en del saker hiar hemma pa garden pa ett annat sitt. Och sedan att hora dom andra
prata om sitt, for det &r ju sa att man tror att alla andra har det perfekt.”

”Byta erfarenheter. Intressant att hora andras 16sningar pa problem, hur man kan férebygga.”
”Den sociala delen att traffas samt det “avspanda ” upplagget.”

Av de svarande ansag 57% att de i handling fordndrat sdkerheten pa gérden. Det frimsta
hindret for tgirder ansdg man vara tidsbrist. De som var avbytare ansdg sig ha svart att
handla sjdlva da de inte dgde garden de arbetade pa. Den info-strukturerade gruppen var nagot
mindre positiva pa samtliga fragor dn de Ovriga tva grupperna.

Kommentar:

”Har inte hunnit med att atgdrda gamla problem dnnu, men intentionen ar att gora det”.

4.6.2 Utvirdering efter sjunde trdffen

Av deltagarna anség 88% att de under det senaste aret fatt en fordndrad uppmarksamhet pa
sadant som kan orsaka tillbud eller olyckor i jobbet, och 90% ansag att uppmérksamheten
hade paverkats av deltagandet i projektet. Pa frigan om man innan projektet trodde sig varit
mer eller mindre intresserad av sékerhetsfragor én lantbrukare i allménhet, svarade 33% att de
trodde sig vara mer intresserade, 20% att de trodde sig vara mindre intresserade och 47% att
de trodde sig vara varken mer eller mindre intresserade @n lantbrukare/lantarbetare i
allménhet. Sju deltagare ansag att det fanns viktiga sékerhetsfragor som ej togs upp pa
traffarna. Dessa var bl.a. kemikalier, luft, buller, barnsikerhet, psykisk hélsa, tidsbrist, stress
och forslitnings-/belastningsskador.

Pé frdga om de praktiska arrangemangen svarade 92% av deltagarna att tidsatgdngen for
traffarna var lagom, 90% att antalet traffar var lagom och 95% att det var lagom med en traff
per manad. Vad géllde synpunkter pa diskusionsledaren ansag 98% av deltagarna att
diskussionsledaren varit lagom aktiv, och att de vare sig styrde eller pratade for mycket. De
flesta hade inte nagra idéer till forbattringar vad gillde diskussionsledarna, men 9% framforde
vissa Onskemal, bl a ytterligare stod fran diskussionsledarna d& det hant nagot tillbud, mer
diskussion och tips, mer underlag om skador och olyckor, mer praktiska 6vningar och mer
diskussion om psykisk hilsa. 94% av deltagarna uppgav att de ansag att aktiviteten hos dvriga
deltagare varit lagom. Alla ansag sig ha fatt komma till tals och alla ansdg sig ha fatt hjilp
med de tekniska fradgorna kring sikerheten som varit aktuella.

Tips pé forbattringar pé traffarna var foljande:

» fler deltagare

» fler ’slarviga’ deltagare

* annan sammansittning av deltagare 1 grupperna

* mer information avseende vad som skulle komma att hinda nésta traff
* mer tid



» Okad nérvaro
» uppfoljande verksamhet

» exempel pé forbéttringar och tekniska 16sningar

* demonstration av skyddsutrustning
+ Oka engagemang bland deltagarna
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En fortséttning med sékerhetstraffar pd ungefiar samma sétt, men i annan regi, exempelvis
foretagshélsans eller LRFs kunde 76% ténka sig medan 41% trodde att den befintliga gruppen
skulle komma att traffas igen for att diskutera risker och sékerhet.

Béde kunskap (95%) och motivation (89%) att forbattra sdkerheten angavs ha dkat som en

foljd av interventionen. 86% hade nagot de vill atgdrda hemma. Samtliga dessa hade en idé
om hur detta skulle goras. 65% ansag att diskussionsgrupperna har hjalpt dem med idéer till
atgarder. Konkreta planer pa sikerhetsforbéttringar angavs av 75%.

Ett antal fragor stdlldes betrdffande deltagarens asikter om grupptriffarna vilket redovisas i
Tabell 32. Svaren ldmnades i1 en 6-gradig skala dér yttervirden var ”Stimmer inte alls” och
”Stammer helt och héllet”.

Tabell 32.  Utvirdering av grupptriffar, fordelat pa grupptyp samt totalt. Medelviarden och
(sd) anges.
Fraga: Grupp O | Grupp S| Grupp SI | Totalt

1. Diskussionsgruppen tog upp fragor som 5,04 5,11 5,08 5,07
ar viktiga for mig (0,80) (0,74) (1,13) (0,89)

2. Diskussionsgruppen stimulerade till 5,14 5,21 5,50 5,28
funderingar kring hur arbetsmiljon kan (0,89) (0,88) (0,81) (0,86)
goras bittre

3. Jag kinde mig helt och héllet fri att 5,68 5,64 5,69 5,67
uttrycka mina tankar och asikter under (0,55) (0,62) (0,84) (0,67)
motena

4. Jag tror att sddana hiar moten fyller en 5,10 5,11 5,35 5,18
viktig funktion i arbetet med att minska (1,01) (1,20) (1,02) (1,07)
risken for arbetsolyckor i lantbruket.

5. Det finns viktiga problem med risker i 2,64 2,43 1,96 2,36
min arbetsmiljo, som inte togs upp pa (1,34) (1,50) (1,24) (1,38)
motena

6. Diskussionsgruppen var inte sarskilt 2,28 2,56 2,23 2,35
konstruktiv ndr det géllde att hitta sétt att (1,13) (1,28) (1,14) (1,18)

forbéttra sdkerheten 1 mitt arbete

Av Tabell 32 framgar att deltagarna hade positiv erfarenhet av diskussionsgrupperna. Inga
skillnader foreldg i detta avseende mellan grupptyperna.

En utvérdering gjordes dven av de hjdlpmedel som anvéndes i de olika interventionstyperna.
De strukturerade och info-strukturerade grupperna avsags anvénda tillbudsdagbok. De info-
strukturerade fick dessutom information om resultaten av analysen av olycksstatistik samt
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kostnadskalkylerna, om resultat av telefonintervjuerna, samt om resultat av
enkdtundersokningen avseende sivil icke deltagare 1 interventionen (315 personer) som
deltagare. De flesta av deltagarna i struktur-grupperna (S och SI) angav att man anvant
tillbudsdagboken men vanligen inte mellan alla grupptréiffarna. Tva tredjedelar av deltagarna
ansag att man haft nytta av tillbudsdagboken och en tredjedel trodde sig komma att fortsétta
att anvdnda den. Tva tredjedelar anség att den strukturerade analysen av olycksforloppen
paverkat deras synsétt pa risker i arbetet. Betrdffande hur intressant man ansag
informationsmaterielet i de info-strukturerade grupperna vara visade det sig att
olycksanalyserna av flest deltagare uppfattats som intressanta medan enkétresultaten
intresserat en mindre andel. Det senare var dven den information som i storst grad fallit i
glomska. Resultaten i sin helhet presenteras i Tabell 33 och 34.

Tabell 33.  Utvirdering av tillbudsdagbok

Fraga Ja
Hade du nagon nytta av tillbudsdagboken? 67%
Har du sjilv anvént den ndgon gang?

(Ja, ndstan varje gang 23%, ndgon enstaka gdng 60%) 83%
Kommer du att fortsétta att anvéinda dagboken? 35%

Har forsoken att kartldgga orsakskedjan i ett olycks- eller tillbudsforlopp
(fragorna i dagboken) pa négot sétt paverkat ditt sétt att se pa riskerna i ditt 64%
arbete?

Tabell 34.  Utvirdering av upplevt virde av informationen till SI-grupperna (n=25)

Deltagarnas asikt om: Ointressant | Méttligt | Intressant | Minns
intressant inte

Statistik dver olika typer av olyckor 0% 12% 60% 16%

Analys av bakomliggande orsaker 4% 12% 52% 16%

till olyckor

Kostnadskalkyl vid olycksfall 4% 17% 46% 21%

Resultat fran enkatundersokningen 0% 21% 17% 54%

4.7 Diskussionsledarnas utvirdering

Lokalerna som anvéndes for diskussionstriffarna ansags vara lampliga betriffande sex av de
nio grupperna medan man ansag detta tveksamt betriffande tre grupper. Tiden for métena var
i genomsnitt 90-135 minuter, med en variation pa 10-30 min, vilket for &tta av grupperna
ansags vara lagom. Sju av grupperna bedomdes inte paverkas negativt av omséattning av
medlemmar eller oregelbunden nérvaro, inte heller ansags sig dessa negativt paverkade av
storningar genom t.ex. telefon eller allmént prat.
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Ett antal fragor stilldes betrdffande gruppens agerande. Svaren ldmnades i en 6-gradig skala

dér ytterviardena var ”Stdmmer inte alls” och ”Stdmmer helt och hallet”. Skalan

dikotomerades och resultatet for hela interventionsgruppen redovisas i Tabell 35.

Tabell 35.  Diskussionsledarnas utvirdering av hur gruppernas agerande.
Pastéende: Stimmer inte | Stdmmer helt
1. Gruppen visade stort intresse for de sékerhetsrelaterade
fragor som kom upp till diskussion 11% 89%
2. Gruppen var aktiv nér det gdllde att komma med idéer och
forslag 33% 67%
3. Triffarna priaglades av dppenhet och fri diskussion
100%

4. Traffarna var konstruktiva nir det géllde att hitta sétt att
forbattra sdkerheten 56% 44%
5. Man talade om konkreta arbetsforhallanden snarare dn
problem i allménhet 100%
6. Problem, idéer osv diskuterades grundligt och seriost

11% 89%
7.1 samband med mdten uttalade man tydliga intentioner
angdende fortsatt arbete med sékerhetsatgérder 67% 33%
8. Gruppmedlemmar tog initiativ till att dokumentera idéer
och forslag 89% 11%
9. Gruppmedlemmarna uppmuntrade varandra till
idéklackning och diskussion 44% 56%
10. En eller nagra fa personer i gruppen dominerade

78% 22%
11. Gruppens arbete forsvérades av att det forekom
konflikter 100%
12. Alla medlemmar i gruppen deltog aktivt i
diskussionerna, dvs det var inte endast ndgra fa som talade 22% 78%
12. Gruppen visade en positiv utveckling dver tiden genom
ett okande engagemang i den egna sékerheten i arbetet 33% 67%
13. Samtalen och reflektionen &ver de tillbud och olyckor
som rapporterades ledde till 6kad insikt hos gruppen om
bakomliggande faktorer, dvs att olyckor inte kommer som en
blixt fran en klar himmel utan foregés av forlopp 33% 67%
14. Gruppmedlemmarna underldttade for de som berdttade
om egna tillbud och olyckor genom att stodja och visa 33% 67%
forstaelse

For att fa diskussionsledarnas utvirdering av de tillbudsdagbocker som anvindes i
strukturerad (S) samt info-strukturerad (SI) grupp stilldes tva fradgor om dessa. For den info-
strukturerade gruppen stilldes dessutom fragor betrdaffande det material som presenterades for
denna grupptyp. Resultaten presenteras i Tabell 36.
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Tabell 36.  Diskussionsledarnas utvirdering av strukturerande element och
Informationséterforing.

Stimmer inte Staimmer
1. Dagbdckerna anvéndes pé avsett sétt 89% 11%
2. Tillbudsanalyserna genomfordes pa avsett sitt 33% 67%
3. Informationen till SI-gruppen vickte intresse 50% 50%
4. Informationen diskuterades med engagemang i gruppen 75% 25%

For att utvirdera gruppernas huvudsakkliga aktiviteter gjorde diskussionsledarna en
rangordning (se Tabell 37) av hur mycket tid man dgnade at att beskriva, analysera eller
diskutera 16sningar pa sikerhetsproblem. Generellt 4gnades mest tid it att beskriva problem
och att diskutera 16sningar, medan mindre tid dgnades &t att analysera bakomliggande
problem. Likasé rangordnade diskussionsledarna sin egen aktivitet sa att deras huvudsakliga
rollfunktion kunde utldsas. Har framkom att man huvudsakligen dgnade sig at att ge
information (vilket ingick i designen for tre av grupperna) och leda diskussionen medan man i
relativt liten utstrackning dgnat sig ar att ge expertrad (Tabell 38).

Tabell 37.  Diskussionsledarnas rangordning av hur mycket tid grupperna égnade olika

aktiviteter.
Antal | Antal | Antal
grupper | grupper | grupper
l:a 2:a 3:e
rang rang rang
Beskriva olika problem och svérigheter med anknytning till 7 2
sdkerhet och risk
Analysera orsaker till problem och svarigheter med anknytning till 1 8
sdkerhet och risk
Diskutera losningar pa problem och svarigheter med anknytning 2 6 1
till sakerhet och risk

Tabell 38.  Diskussionsledarnas rangordning av egen aktivitet.

Antal | Antal | Antal

grupper | grupper | grupper
l:a 2:a 3:e

rang rang rang
Ge expertrad, konkreta tips eller anvisningar 1 8
Lamna allmén information eller rapportera projektets 3 6

strukturerade information

Lyssna, stélla fragor till gruppen, leda diskussionen 5 3 1
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4.8 Paverkan fran diskussionsledarna

Vid undersokning av diskussionsledareffekt kunde en skillnad noteras. I diskussionsledare B:s
grupper hade sékerhetsengagemanget minskat ndgot medan det dkat i diskussionsledare A:s
och C:s grupper (Skillnaden avseende detta mellan B och C var signifikant. Inga andra
signifikanta skillnader mellan gruppledarna forelag (Se Tabell 39).

Tabell 39.  Differenser i effekter i interventionsgrupperna mellan grupper ledda av de olika
diskussionsledarna. Medelvérde, (SD), F och p fore och efter
interventionen for olika indexvariabler anges.

Index variabel Diskussionsledare A | Diskussionsledare B | Diskussionsledare C | F ( p)

Total
riskuppfattning

base-line

forandring 0,19 (0,84) 20,08 (0,89) 20,09 (0,75) 1,09 (0,34)

C.1 95% -0,13-0,51 -0,44-0,28 -0,38-0,19

Total hanterbarhet

base-line

forandring 20,04 (0,69) 20,21 (1,07) 0,14 (0,79) 1,12 (0,33)

C.I 95% -0,31-0,22 -0,64-0,22 -0,16-0,44

Engagemang 1
sidkerhetsarbete

base-line

forédndring 0,34 (0,88) -0,08 (0,81) 0,48 (0,66) 3,74 (0,03)*

C.I 95% 0,01-0,68 -0,41-0,43 0,23-0,73

Not. * p <0.05

5 DISKUSSION

5.1 Olycksstatistik

Fram t.o.m. mitten av 1994 var samtliga lantbrukare som var anslutna till LRF dven forsakrade
1 AFA-TFA. Denna forsékring ticker merkostnader och inkomstbortfall. Under &ren 1993 till
1995 sjunker i det har studerade materialet antalet olyckor for gruppen egna foretagare inom
lantbruket med 85% i absoluta tal, dvs utan hédnsyn till eventuellt sjunkande population, medan
antalet olyckor for de anstillda ligger pa ungefiar samma nivé (se Figur 3). Som beskrivits i
kapitlet "Materiel och metoder’ ovan upphorde 1994 den kollektiva anslutningen av
lantbrukare till AMF-TFA via LRF. Dérefter sker anslutning pa den enskilde lantbrukarens
eget initiativ, vilket ledde till en avsevirt minskad anslutningsgrad. Denna forandring berérde
inte lantarbetarna. Den kraftiga nedgang i antalet olyckor som rapporterades till AFA-TFA
fran ar 1994 kan sannolikt huvudsakligen forklaras av detta. Forhallandet avspeglas dven i den
under denna period upptradande fordndringen i fordelningen av olyckor mellan lantarbetare
och lantbrukare. I dagslidget dr endast ca 75% av lantbrukare med anstillda anslutna till AMF
forsakring och endast 20-25% av de utan anstéllda (Lundgren, 2000). De laga olyckstal som
presenteras i denna studie &r inte dr en faktisk sdnkning i olycksforekomst utan en konsekvens
av att personer som drabbas av olyckor i mindre utstrickning ir forsikrade i AMF. Aven den
stora skillnaden i antalet olyckor rapporterade till ISA respektive AFA under den studerade
perioden har sannolikt till dels sin forklaring i detta. Ett stort morkertal finns sannolikt ocksa i
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skador som inte inrapporteras till ndgon databas ver huvud taget (Lundqvist och Gustafsson,
1992; Thelin, 2000). Har bor ocksa tilliggas att erfarenheten sdger oss att manga
smaforetagare tidigt atergar till arbete trots allvarliga skador. Foreliggande studie erbjuder
saledes inte en fullstidndig kvantitativ sammanstéllning av allvarliga olyckor under den aktuella
perioden. Syften med olycksanalysen var istéllet att identifiera, bakomliggande orsaker till
allvarliga olyckor, att beskriva typiska forlopp och att ta fram information om konsekvenser av
typiska olycksorsaker i form av sjukfranvaro. Det &r var bedomning att dessa kvalitativa
aspekter inte i nimnvard omfattning bor ha paverkats av att antalet olyckor som bildade
underlag for denna analys inte var fullstdndigt.

Figur 3. Antal allvarliga olyckor i lantbruket under &ren 1990-98, inrapporterade till och
godkénda av AMF-TFA. Kurvorna visar antal olyckor for kategorierna anstélld
respektive egenforetagare samt totalt.
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I Erikssons (1996) djupgéende analys av orsaker till olycksfall i jordbruket redovisades som
huvudsakliga hindelser fordonsolyckor (delvis ej med i denna studie), maskinolyckor, slag av
foremal, skadad av djur samt fallolyckor. I jamforelse innehéller foreliggande studie farre
olyckor med fordon och maskiner men fler djurrelaterade olyckor och fallolyckor. Erikssons
studie var dock baserad pa olika kdllor som t ex tidningsartiklar vilket sannolikt paverkade
urvalet. En annan mojlig forklaring till skillnaden ar dven att de senaste arens
sdkerhetssatsningar inom lantbruket, fran bl a foretagshélsovarden, lett till forbattrad sakerhet
avseende maskiner, medan risker vid djurhantering ar svarare att tekniskt atgérda.

Foreliggande analys visar att forflyttningar och hantering av material, som ofta resulterar i
fallolyckor &r en stor och viktig grupp av olyckor. Bristande riskmedvetenhet kan hér vara en
bidragande orsak. Tekniska hjalpmedel och forbattringar har tidigare framhallits som
betydelsefullt och bor fortfarande prioriteras men betydelsen av beteende och organisatoriska
forhéllanden bor ocksa framhallas for att fA till stand en attitydforandring. Manga av
aktiviteterna i denna grupp kan ocksé vara svara att identifiera som en specifik arbetsuppgift
och kan darfor forbises i olycksforebyggande arbete. Forbattringar kan hir vara dndrade
arbetsrutiner eller prioritering av stddning och reparationer. Balansforlusten som uppkommer
kan ibland ha sin forklaring i en dverskattning av egen fysisk eller kognitiv formaga i
stressfyllda situationer. Aven om man kénner till faran, #r det litt att forbise den under stress
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eller dd man utfor flera uppgifter samtidigt. De senaste aren har ménga lantbrukare prioriterat
en god milj6 for djuren vilket inte automatiskt medfor en god arbetsmiljo for ménniskan. Det

ar viktigt att forsta och sétta upp mal for bonden och lantarbetarens grundldggande behov och
sakerhet, &ven om man &r sin egen arbetsgivare.

5.2 Kostnadsanalys

Manga lantbrukare tar i dag ut en lag 16n, vilket medfor en 14g sjukerséttning. Typfallen i
kostnadsanalysen visar att en tung kostnad i samband med olyckor ofta dr mellanskillnaden
mellan utlagg for erséttares arbete och ersittning for eget inkomstbortfall. Férutom
ekonomiska konsekvenser av olyckor bor man sjélvfallet ocksa uppmérksamma faktorer
sasom umbdranden och lidanden for den anstillde, bonden och hans familj. Konsekvenserna
av en allvarlig olycka kan 0ka sarbarheten och forandra livsbetingelserna pa lang sikt.
Kostnadsanalyserna omfattar en kort tidsrymd. Studerar man ett langre tidsperspektiv kan
avsevirda kostnader uppkomma till foljd av invaliditet, produktionsomldggning, nyanstéllning,
tekniska investeringar, minskad arbetskapacitet, minskade sikerhetsmarginaler etc.

5.3 Intervjuundersokning

De flesta var medvetna om att de utsatte sig for risker i jobbet. Riskmedvetenheten for
djurhantering och maskinhantering dr god men sdmre betriffande fall- och halkskador. Pa
frdgan om egen olyckserfarenhet visade det sig att fallskadorna var flest. Tidigare studier
visar pa liknande underskattning av risk i samband med halkning och fall. En studie i fisket av
samtliga allvarliga olyckor i branschen som inrapporterats till AMF-TFA under en 12-
arsperiod visade att fall till samma niva var den vanligaste direkta orsaken (kontakt) till sddan
olycka och halka var mekanismen bakom i 15% av dessa allvarliga olyckor (Térner och
Nordling, 1999/2000). Detta indikerar att ndgra av de mest forekommande riskerna ignoreras
just for att de ar sa vanliga. Leamon och Murphy (1995), diskuterade samma fenomen i en
studie av halknings- och fallolyckor som rapporterats till ett storre forsakringsbolag i USA.
De hédvdade dér att eftersom halknings- och snubblingstillbud &r s& vanligt forekommande kan
detta leda till slutsatsen att allvarligare olyckor pa grund av dessa orsaker inte gar att undvika.
Dessutom, konstaterade samma forfattare, ar antalet tillbud orsakade av halka eller snubbling
i forhéllande till antalet allvarligare olyckor av denna karaktér hog, 1 forhallande till
motsvarande kvot avseende andra olycksorsaker. Detta kan resultera i en 1g riskbeddmning
avseende halka och snubbling. Leamon och Murphy fann dock att for de snubblingar och
halkningar som faktiskt resulterade i olycka sa blev konsekvensen ofta allvarligare &n for
andra typer av olycksorsaker.

Pa fragan om erfarenhet av tillbud relaterade man &ven olyckor som hade intréffat.
Definitionen av begreppet tillbud ar ofta svér att omfatta. Ofta betraktas mindre allvarliga
olyckor som tillbud medan det krdvs en relativt allvarlig skada innan handelsen betraktas som
en olycka.

65% angav stress som orsaken till allvarliga olyckor, vilket dr ett brett begrepp som kan
innefatta flera av de ovriga mer preciserade orsakerna.

5.4 Enkitundersokning
Indexvariabeln total olyckserfarenhet for gruppen visade att hélften av de svarande hade varit
med om egen eller annans olycka.
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Minst riskfyllda av de indexerade aktiviteter som skulle bedomas ansdg man vara
forflyttningar och underhall. Har bedomde man ocksa hanterbarheten som hogst. Se
resonemanget kring halk- och fallolyckor under rubriken ’Intervjuundersokning’ ovan.

Riskuppfattningen avseende alla enskilda aktiviteter utom ’gang pa golv och marken’ lag
over mittvardet d.v.s. 6ver 3 pa en skala 1-6. Uppfattad hanterbarhet var for de flesta
aktiviteter hog vilket visar att man upplevde sig ha mdjlighet att med tekniska hjadlpmedel och
fordndrade arbetssitt hantera den risk som aktiviteten innebar. Detta kan tolkas pa tva olika
satt. Dels kan de svarande ha avsett att genom att vidta tekniska eller organisatoriska
forandringar sé skulle man kunna minska risken. Det kan dock dven vara sa att man upplever
ett starkt internt s. k. kontroll-lokus (Rotter, 1966), dvs att man sjdlv i hog grad har mojlighet
att paverka det som hiander en. Ett internt kontroll-lokus har i vissa studier indikerats ha
positiv effekt sé till vida att personer som har ett mer internt kontroll-lokus i mindre
omfattning varit inblandade i olyckor &n personer med externt kontroll-lokus (ex. Wuebker,
1986). Andra studier har dock pekat pa att personer med internt kontroll-lokus i mindre grad
ar bendgna att anvianda skyddsutrustning eftersom man bedomer den egna formagan att
hantera en riskfylld situation ndr den upptrader som hdgre dn personer med ett externt
kontroll-lokus (ex. Klonowics och Sokolowska, 1993).

Risken skattades som hog i samband med véard och annan skétsel samt forflyttning av djur.
Har bedomde man mojligheten att kunna hantera riskerna som lagre vilket ar forstaeligt da
riskerna hér inte endast beror pa eget beteende utan dven pa djurens ofta oberdkneliga
beteende. Djurrelaterade aktiviteter framkom ju dven i analysen av olycksstatistik (se ovan)
som en av tre huvudsakliga orsaker till allvarliga olyckor i lantbruk.

En fjardedel av de svarande angav att de ndgon géng sjélva eller med hjilp av ndgon annan
gjort en systematisk genomgéng for kontroll av sédkerheten i byggnader och maskiner pa
garden och en tredjedel angav att de under de senaste tre aren vidtagit sikerhetshdjande atgérd
pa garden. De allra flesta av dessa angav dven nér en sdkerhetsgenomgang gjorts respektive
vad som atgdrdats. Detta antyder att de som besvarat fragorna jakande ocksé faktiskt gjort
detta och att *tummen i dgat-effekten’ varit av 1ag betydelse.

Riskacceptansen var relativt ldg. Upplevd press i arbetet var hog.

Korrelationen mellan upplevd risk och upplevd hanterbarhet var signifikant. Riskuppfattning
var ocksa positivt korrelerat till aktivitet 1 sikerhetsarbetet. Upplevd hanterbarhet hade ett
positivt samband med sdkerhetsengagemang men négot direkt samband mellan hanterbarhet
och sékerhetsaktivitet forelag inte. Dock forelag ett positivt samband mellan engagemang i
sakerhetsarbete och sékerhetsaktivitet. Det &r tdnkbart att sambanden kan beskrivas i enlighet
med den modell som presenteras i Figur 4, dvs att effekten av upplevd riskhanterbarhet pa
sakerhetsaktivitet medieras av sékerhetsengagemang.
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Figur 4. Ténkbar modell 6ver relationen mellan faktorerna ’riskuppfattning’,
hanterbarhet av risk’, ’sdkerhetsengagemang’ och ’sékerhetsaktivitet’.

Hathaway och Dingus (1992) konstaterade vissa forutsittningar for sdkerhetsaktivitet. En
saddan forutsittning var riskuppfattning omfattande savil uppfattningen att risk foreligger, att
det foreligger risk att drabbas (sannolikhet) samt att konsekvenserna bedoms som tillrdckligt
allvarliga. En annan forutsittning var forstaelse och acceptans av atgérder (hanterbarhet).

Press i arbetet var positivt korrelerat till riskuppfattning, till riskacceptans och till
olyckserfarenhet och negativt korrelerat till engagemang i sdkerhetsarbetet. Detta kan tolkas
sé att om pressen i arbetet dr hog upplever man hogre risk, man dr ocksé beredd att acceptera
hogre risk, man drabbas i hogre grad av olyckor och man &r mindre engagerad i
sdkerhetsarbetet.

Generellt sett uppgavs ett hogt sdkerhetsengagemang, men svaren antyder att man mindre ofta
talar med arbetskamrater eller kolleger om hus sékerheten i arbetet kan forbéttras. Tidigare
arbete inom fisket antyder att behovet i sma foretag av en samtalspartner i sikerhetsfragor ar
stort och att det uppskattas mycket nér det erbjuds (Torner m f1, 2000) . Hér kan
foretagshélsovarden inta en viktig position och erbjuda mojligheten att diskutera problem och
16sningar.

Alder liksom yrkeserfarenhet, var positivt korrelerat till engagemang i siikerhetsarbetet men
inte till aktivitet i sdkerhetsarbetet, dvs de dldre och mer erfarna angav i hogre utstrackning
engagemang i sikerhetsarbetet, men inte mer faktisk aktivitet.

De som hade fler medarbetare uppgav hogre sikerhetsaktivitet. Detta var inte ovantat
eftersom foretag med anstéillda omfattas av Arbetsmiljolagen. Dock kan sambandet dven
antyda att man kénner ett storre ansvar for annans hélsa @n for sin egen.
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Egen erfarenhet av olycka (sjélv eller annan person) ledde ocksa till hogre sikerhetsaktivitet.
Kanske ar det sé att man faktiskt lar av erfarenheten.

Personer med ldngre veckoarbetstid angav hogre sékerhetsaktivitet. Detta kan ha sin
forklaring i att arbetsmiljon och sékerheten blir viktigare om arbetet pa garden upptar en stor
del av ens tid. Samtidigt kan det faktum att man maste investera mycket tid i verksamheten
leda till att mindre tid blir over for det langsiktiga arbetsmiljo- och sidkerhetsarbetet, som kan
ligga utanfor de direkta produktionsmaélen. Sa tycktes dock alltsé inte vara fallet i detta
sammanhang.

Bland de svarande fanns 15 lantbrukare som angav mindre dn 10 timmars arbetstid per vecka.
Dessa personer uppfyllde urvalskriterierna som bl a omfattade innehav av minst 20 ha &ker.
De hade dven ldng erfarenhet av lantbruksarbete (>10 ér). Vi valde darfor att lata dem kvarsta
1 undersOkningsgruppen.

5.5 Intervention

Urvalet till interventionsgrupperna byggde pé frivillighet. Det kan alltsé inte uteslutas att
deltagarna i diskussionsgrupperna var personer med sérskilt intresse for sékerhetsfragor. Vid
deltagarnas utvérdering efter sjitte diskussionstriaffen angav en tredjedel att de trodde sig
inledningsvis ha varit mer intresserade av sdkerhetsfragor dn lantbrukare i allménhet, medan
cirka hélften trodde sig vara ungefar lika intresserade som andra.

En jamforelse mellan svaren i den inledande enkétstudien i interventionsgruppen och svaren
fran lantbrukarna respektive lantarbetarna i den inledande allmanna enkitstudien gjordes och
visade pa vissa skillnader (Tabell 40). Lantarbetarna i den allménna studien skilde sig
signifikant fran deltagarna i interventionsgruppen genom ett lagre medelvirde i total
riskuppfattning. Upplevd hanterbarhet av riskerna var dock likartad i samtliga grupper.
Lantbrukarna i enkétstudien hade en signifikant hogre riskacceptans én interventionsgruppen.

Tabell 40.  Skillnader i indexvariabler mellan hela interventionsgruppen och lantbrukarna
respektive lantarbetarna i den allminna enkétstudien. Medelvéarde, (Sd), 95%
C.I, F och p-virde anges.

Index-varabler Interv.grupp | Lantbrukare |Lantarbetare |F p-vérde

Total riskuppfattning 3,08(0,89) |3,79(0,83) |3,55(1,01) |4,07 | 0,02%
3,78-4,17 3,69-3,89 3,29-3,82

Total upplevd hanterbarhet | 4,49 (0,84) 4,40 (0,93) 4,35(0,98) 0,43 0,65

av risker 4,31-4,67 4,29-4,51 4,10-4,61

Riskacceptans 2,56 (0,96) 2,92 (1,07) 2,88 (0,98) 3,95 |0,02*
2,35-2,77 2,79-3,06 2,62-3,14

Engagemang i 4,30 (0,89) 4,17 (0,99) 4,10 (1,28) (0,76 (0,47

sakerhetsarbetet 4,10-4,49 4,04-4,29 3,76-4,44

Press 1 arbetet 4,10 (0,92) 4,08 (0,95) 3,85(1,02) |1,68 |0,19

3,94-4,26 3,97-4,20 3,57-4,12

Medeléldern i interventionsgruppen pa 44 ar var lagre 4n medelaldern i svenskt lantbruk som
ar cirka 53 ar. Andelen lantarbetare i diskussionsgrupperna var lag jamfort med andelen
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verksamma i svenskt lantbruk. Deltagarna angav en genomsnittlig arbetstid pa 50 timmar per
vecka. Den allménna enkétundersokningen (se ovan) visade att de som angav ldngre
veckoarbetstid dven angav hogre sékerhetsaktivitet.

Fore interventionen hade 76 % av interventionsgruppen nadgon olyckserfarenhet avseende
egen eller annan person pd garden, medan 53% av de svarande i den allminna
enkdtundersokningen angav detta. Skillnaden 14g framfor allt i erfarenhet av mindre allvarliga
olyckor, dvs sddana som ej krévt ldkarvard eller lett till sjukskrivning. Interventionsgruppen
utgdr alltsa inte ett helt representativt urval av svenska lantbrukare/lantbruksarbetare.

Interventionen designades for att kunna jadmfora effekter av olika interventionsmetoder.
Négon kontrollgrupp, som inte deltog i ndgon form av intervention fanns inte. Det kan alltsa
inte uteslutas att uppmatta effekter skulle ha uppstatt oavsett interventionen. Deltagarnas egen
utvérdering av interventionen styrker dock att goda effekter uppstatt som ett resultat av
deltagandet i grupperna.

Den infostrukturerade gruppen rapporterade farre olyckor och tillbud vid diskussionstraffarna.
Detta ska dock inte tolkas som lagre bendgenhet att rapportera denna typ av hiandelser eller
som att farre hindelser drabbade denna grupptyp. I gruppen info-strukturerad fanns det
mindre tid att prata om tillbud da en del av tiden skulle dgnas at diskussion av information
som presenterades av diskussionsledaren. Over huvud taget ir jimforelse av antalet
rapporterade hiandelser mellan grupptyperna oséker, eftersom den tid som stod till buds var
begrinsad. Det huvudsakliga syftet var inte att fa en fullstdndig rapportering av antalet
hindelser utan snarare en bra analys av vad som intréffat och vad som skulle kunna goras for
att forebygga liknande problem. Diskussionen om en hindelse avbrots darfor inte sa 1dnge
diskussionen var meningsfull ur dessa aspekter.

Vid studium av hela interventionsgruppen och anvindning av de indexvariabler som
konstruerats i den allménna enkétstudien framkom med t-test inga signifikanta forandringar
efter interventionen betraffande riskuppfattning eller upplevd hanterbarhet fér motsvarande
risker (se Tabell 26). Diaremot framkom signifikanta skillnader i medelvérde fore och efter
interventionen for engagemang i sdkerhetsarbetet, riskacceptans och press i arbetet.
Engagemanget hade 6kat i gruppen totalt medan riskacceptansen sjonk liksom pressen i
arbetet. Inga signifikanta skillnader i fordndringsgrad mellan de olika grupptyperna i
interventionen framkom dock avseende dessa faktorer.

Vid jamforelse av total riskuppfattning mellan interventionsgrupperna i utgangsldget fanns
inga signifikanta skillnader men en tendens till skillnad foreladg mellan Grupp S och SI, dir
riskuppfattningen initialt var nagot l4gre i Grupp SI (Tabell 27).

Betraffande sidkerhetshojande atgéarder 6kade aktiviteten totalt i gruppen (se Tabell 28). Grupp
S (strukturerad) uppgav lagre aktivitet an de andra tva i utgangslaget men hiar 6kade
aktiviteten mest under interventionstiden. I Grupp O (ostrukturerad) sjonk i motsats till de
andra grupptyperna sikerhetsaktiviteten nigot men denna grupp var a andra sidan den grupp
som angav hogst aktivitetsniva avseende sidkerhetsatgirder under den trearsperiod som
foregick studien. Grupp SI (info-strukturerad) angav i base-line undersdkningen ett storre
sdkerhetsengagemang an Grupp S. Grupp SI angav dven en hogre initial sdkerhetsaktivitet 4n
Grupp S.
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I interventionsgruppen totalt foreldg vid uppfoljningsundersokningen med enkéten positiva
korrelationer mellan riskuppfattning och upplevd hanterbarhet (r = 0,343, p < 0,01). Lazarus
och Folkman (1984) konstaterar att en s k problemfokuserad coping-strategi, dvs ett
individuellt forhéllningssitt som ar inriktat mot problemldsning, forutsétter sdval insikt om att
hot foreligger (riskuppfattning) som upplevelse av hotets hanterbarhet. Intervention som gar
ut pa att 6ka riskmedvetenheten kan fa oonskad effekt, om den inte 4tf6ljs av arbete for att
oka medvetenheten om hur riskerna kan péverkas samt den enskildes faktiska mojligheter att
paverka.

Den uppfoljande enkédtundersokningen i interventionsgruppen visade dven pa positiva
samband mellan olyckserfarenhet och aktivitet i sdkerhetsarbetet samt mellan upplevd press i
arbetet och riskuppfattning.

Interventionens design motverkade effekter av de olika diskussionsledarnas inflytande pé
grupperna, genom att varje diskussionsledare ledde en grupp av varje grupptyp. Vid
undersokning av diskussionsledareffekt kunde dock en skillnad noteras. I diskussionsledare
B:s grupper hade sikerhetsengagemanget minskat ndgot medan det 6kat i diskussionsledare
A:s och C:s grupper Inga andra signifikanta skillnader mellan gruppledarna forelag.

Av de 92 personer som deltog vid uppstart av interventionen slutforde 88 personer. De flesta
deltog i alla moten. Bortfallet var saledes litet. I samtliga grupptyper ansag sig merparten av
deltagarna ha blivit paverkade i sitt sdkerhetstinkande av deltagandet i interventionen. Man
ansag dven att triaffarna behandlat relevanta fragor och att de stimulerade till reflektion kring
arbetsmiljoforbéttringar. Man hade dven ként sig fri att uttrycka tankar och asikter. Man
angav dven att deltagandet lett till att man vidtagit faktiska sdkerhetshdjande atgérder. De
praktiska arrangemangen kring grupptraffarna angavs ocksé ha fungerat vil. Pa fragan om vad
man uppskattade mest i deltagandet i interventionen svarade man att det faktum att man fick
mojlighet att traffas och samtala om sékerhet varit mycket vardefullt. Knappt hélften av
deltagarna trodde dven att den befintliga gruppen skulle komma att fortsitta att tréffas for att
diskutera risker och sékerhet. Den 6ppna och goda atmosféren i diskussionsgrupperna
virderades och att det var en ldttnad att fa hora om hur dven andra kunde gora fel. Fler
’slarviga’ deltagare efterfragades ju dven pa friga om gruppsammansittningen. Att ytterligare
stimulera gruppen till att 6ppet kunna presentera felhandlingar och att stodja deltagare som tar
initiativ till sddant kan vara viktigt att tinka pé i denna typ av interventioner. Fortroende for
gruppen ar en forutsittning for att man ska vaga berétta om felhandlingar eller mindre goda
forhallanden ur sikerhetssynpunkt. Detta kan sedan stimulera andra att géra detsamma.

Tva tredjedelar av deltagarna som anvint tillbudsdagbok ansags sig ha haft nytta av denna
och en tredjedel trodde sig komma att fortsitta anvinda den. Detta understddjs dock inte av
diskussionsledarnas var uppfattning var att dagbockerna huvudsakligen inte anvénds sa som
det var tiankt. Har ar det mojligt att deltagarna ansag att bruk av tillbudsdagboken var ett stod
vid sérskilda tillfallen, medan diskussionsledarna forvéntade sig att dagbockerna skulle
anvandas fullt ut mellan varje grupptraff. Tva tredjedelar av deltagarna i de strukturerade
grupperna ansag att den strukturerade analysen av olycksforloppen péverkat deras synsitt pa
risker i arbetet.

Halften av deltagarna i de info-strukturerade grupperna anség att den sérskilda information
som gavs till dessa grupper varit intressant. Detta resultat var samstimmigt med
diskussionsledarnas uppfattning om hur denna information tagits emot.
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Diskussionsledarna hade liksom gruppdeltagarna en genomgaende positiv erfarenhet av
diskussionsgrupperna. Faktorer som av diskussionsledarna angavs ha fungerat nagot mindre
vl under triaffarna fanns dock. Man ansag inte att traffarna alltid varit konstruktiva avseende
att generera konkreta forslag till Iosningar pa sdkerhetsproblem. Inte heller ansdg man att
deltagarna uttryckt tydliga intentioner avseende fortsatt sikerhetsarbete eller att deltagarna
sjélva tagit initiativ till att dokumentera idéer och forslag.

En stor andel av deltagarna sade sig ha nagot de ville atgidrda hemma avseende sékerhet.
Samtliga dessa hade en idé om hur detta skulle goras. 65% ansag att diskussionsgrupperna har
hjalpt dem med idéer till dtgirder. Konkreta planer pa sidkerhetsforbattringar angavs av 75%.
En tidigare studie i fisket antydde att om man genomfor ndgon sikerhetsforbéttring i foretaget
s dr chansen god att man fortsétter med ytterligare atgarder (T6rner m f1, 2000).

Gruppledarna anséag att grupperna i forsta hand dgnade sig at att beskriva olika
sdkerhetsproblem. I andra hand diskuterades 16sningar pa sakerhetsproblem och i tredje hand
analyserades orsakerna till problemen. Denna rangordning kan ocksé ses som uttryck for olika
svarighetsgrader. Det 4r mojligt att forhéllandet fordndrats om interventionen pagatt langre &n
ett ar och man 6vat upp formagan att analysera orsaker och forlopp. Diskussionsledarna sjélva
ansag sig ha dgnat det mesta av sin tid till att lyssna, stdlla frdgor och leda diskussionen.
Information tog i1 ansprak en stor del av tiden i de info-strukturerade grupperna. Minst tid
dgnade man at att ge expertrad eller konkreta tips. Detta agerande stimmer relativt vdl med de
instruktioner som gruppledarna fick for sitt agerande och sin roll i forhéllande till gruppen.

Viss forsiktighet avseende slutsatser fran deltagarnas egen utvirdering rekommenderas da det
kan finnas en tendens till att svara det som forvéntas eller som uppfattas som onskvart. Att
vara kritisk mot diskussionsledarna kan ocksé vara svart &ven om svaren avgavs anonymt.
Huvudvikten i tolkning av resultaten fran interventionsstudien ligger darfor pa fordndring i
deltagarnas attityder till arbetsrelaterade faktorer som inte kan anses vara relaterade till
diskussionsledarna.

Syftet med projektet var att utveckla och testa en metod for att kartlagga och péverka attityder
till risker, samt att bygga vidare pa tidigare erfarenhet av nyttan med riktat, lokalt forankrat

sikerhetsarbete. Specifikt var avsikten att uppna foljande:

1. Att skapa moten dar sédkerhetsfragor diskuterades ingdende och pa ett seridst sétt och dir
de medverkande kunde utbyta erfarenheter;

2. Att skapa en kontaktvig for deltagarna att fa tekniskt stod nér detta efterfragades av dessa;
3. Att stimulera till 6kad aktivitet i sdkerhetsarbetet bland deltagarna;

4. Att studera eventuella fordndringar i attityder till risker och upplevd hanterbarhet bland
deltagarna.

5. Attutvirdera effekten pa faktorerna under punkt 3 och 4 ovan av tre olika sitt att
intervenera: a) genom hog grad av struktur, b) genom hog grad av struktur samt styrning,
och ¢) genom lag grad av struktur och 1ag grad av styrning.

Punkt 1, 2, 3 och 4 ovan anses ha uppfyllts pa ett tillfredsstéllande sétt. Avseende punkt 5
kunde inte ndgon enskild av de tre interventionsmetoderna ostrukturerad, strukturerad,
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respektive info-strukturerad urskiljas som signifikant béttre 4n de andra. Vissa faktorer foll
nagot battre ut i en viss grupptyp medan andra goda effekter var mer framtriddande i en annan.
En sammanstillning av samtliga undersokta aspekter avseende utfall i de olika grupptyperna
utgdende fran savil signifikanta skillnader som tendenser till skillnader liksom skillnader som
var svagare an tendenser framgér av Tabell 41 och 42. Denna sammanstillning visar att
avseende faktorer som uppmaittes i jamforelse mellan base-line enkét och uppfoljningsenkét
uppvisades mest god effekt i gruppen strukturerad, medan gruppen ostrukturerad hir visade
minst god effekt (Tabell 41). Avseende deltagarnas egen tillfredsstéllelse med deltagandet var
den info-strukturerade gruppen mest ngjd medan den ostrukturerade gruppen var minst ndjd
(Tabell 42). Aterigen bor dock papekas att skillnaderna ir sma.

Tabell 41.  Sammanstillning av effekter av intervention genom jamforelse av enkétsvar i
base-line undersokning och uppfoljningsundersékning i interventionsgrupperna.
Siffrorna anger rangordning, dir 1 anger bast effekt. Lagst totalsumma anger
sdledes sammantaget bist effekt.

Studerad faktor: Grupp O | Grupp S | Grupp SI
Storst minskning i olyckserfarenhet efter intervention 1 3 2
Okning i angiven siikerhetsaktivitet efter intervention 3 1 2
Hogst fordndring 1 sdkerhetsengagemang 3 1 2
Storst minskning i riskacceptans 2 1 3
Storst minskning i upplevd press i arbetet 2 3 1
Summa rang: 11 9 10

Tabell 42. Sammanstéllning 6ver deltagarnas egen vérdering av deltagande i
interventionen, fordelat pa de olika grupptyperna. Siffrorna anger rangordning,
dér 1 anger bast effekt. Lagst totalsumma anger sdledes sammantaget bast

effekt.
Studerad faktor Grupp O | Grupp S | Grupp SI
Deltagandet paverkat sittet att se pé risker i arbetet 1 2 3
Traffarna uppfattats som positiva 1 2 3
Konkreta sdkerhetsitgiarder vidtagits under interventionen 2 1 3
Gruppen tog upp viktiga sikerhetsfragor 3 2 1
Gruppdeltagandet stimulerade till reflektion kring risker 3 2 1
och sikerhet
Man kénde sig fri att uttrycka sig 2 3 1
Moten av detta slag fyller en viktig funktion i 3 2 1
sdkerhetshinseende
Viktiga problem togs ej upp (omvént rangordnat) 3 2 1
Gruppen var inte konstruktiv (omvint rangordnat) 2 3 1
Summa rang: 20 19 15

6 SLUTSATSER
* Metoden att arbeta med diskussionsgrupper for olycks- och tillbudsbearbetning samt
upprattande av nétverk for socialt stod 1 lantbruket fungerade bra. Deltagarna kom och
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stannade kvar i studien. Fokus holls pé sédkerheten och grupperna var aktiva och dppna i
diskussionen. Lokalerna och tiderna fungerade.

» Totalgruppen visade efter interventionen inga forandringar i riskuppfattning eller upplevd
hanterbarhet av risker. Ddremot 6kade engagemanget i sdkerhetsfragor och aktiviteten i
sdkerhetsarbetet. Samtidigt sjonk riskacceptansen och upplevd press i arbetet.

* Vid jamforelse av interventionsmetoderna a) hog grad av struktur; b) styrning genom
information och feedback samt hog grad av struktur; respektive c) lag grad av bade styrning
och struktur, kunde inte en interventionsmetod urskiljas som béttre 4n nagon av de andra. Det
kan konstateras att samtliga metoder fungerade bra och hade god effekt.

7 RESULTATSPRIDNING

I november 2002 genomfors ett endagsseminarium for rapportering av resultat vunna inom
projektet. Till seminariet inbjuds dels de personer som inbjdds till det inledande seminariet (se
ovan), dels samtliga deltagare i diskussionsgrupperna. Aven representanter for press med
inriktning mot lantbruk kommer att inbjudas till seminariet liksom ytterligare forskare och
praktiker med inriktning mot lantbruk .

Resultat fran projektet har presenterats vid tre nordiska konferenser (Stave och Torner, 2000a
och b; 2001). Resultaten avses dven presenteras genom publicering i vetenskapliga tidskrifter.
Sadana vetenskapliga publikationer kommer hirvid att tillstdllas SLF och AFA-TFA.

8 UPPMARKSAMMANDEN

Projektgruppen Onskar framfora sitt tack till samtliga lantbrukare och lantarbetare som
deltagit i studien. Tack framfors hdrmed édven till agronom Gosta Friberg for kompetent
genomforande av kostnadsanalyserna, samt till Karin Torsteinsrud, AFA-TFA, for véinlig och
frikostig hjdlp med information for analysen av olycksstatistiken. Finansiellt stod erholls fran
SLF och AFA-TFA, vilket hdrmed tacksamt uppmérksammas.
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