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Forord

Detta dr en forsta beskrivande rapport fran projektet “Sprakbruk och vald i
grundskolan” som syftar till att belysa verbal aggression och vald mellan elever i
skolan ur ett konsteoretiskt perspektiv. En enkitstudie genomfordes i maj 2001
bland samtliga elever i arskurs 6 och 8 och deras klassforestandare i Uddevalla
kommun. Sammanlagt 1014 elever och 61 ldrare besvarade enkéterna.

Studien har genomforts pa Arbetslivsinstitutet i samarbete med Barn- och
utbildning i Uddevalla kommun och ingar i kommunens arbete mot véld i skol-
miljon. Rektor Ingela Haglund har fungerat som projektsamordnare i Uddevalla.
Davarande skoldirektor Sven Hoper, rektorerna Nina Sodergren och Thomas
Brefelt har ingétt i referensgruppen i Uddevalla och deltagit i uppldgget och
genomforandet av undersokningen. Barn och utbildning har statt for administra-
tionen av enkiten. Projektet dr delvis finansierat av Forskningsradet for arbetsliv
och socialvetenskap (FAS). Ett stort tack riktas till deltagande elever, ldrare och
skolornas rektorer!

Miriam Eliasson, doktorand vid Arbetslivsinstitutet har analyserat resultaten
och skrivit rapporten. Projektet ingér i hennes doktorsavhandling vid Institutionen
for folkhélsovetenskap, Karolinska institutet, Stockholm. Professor Ewa Menckel,
Arbetslivsinstitutet, har handlett projektet. Docent Kerstin Isaksson, Arbetslivs-
institutet, har givit virdefulla kommentarer pa tidigare versioner av rapporten
samt handledning for de statistiska analyserna. Grundliga kommentarer till texten
har docent Mona Eliasson, Uppsala universitet, bidragit med.
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Inledning

Problembild

Under senare ar har aggressivt sprakbruk och vald mellan elever i skolan blivit ett
alltmer uppmirksammat problem. Mediarapporter om situationen i skolan &r
frekventa (Lindstrom, 2001). Klimatet i skolan beskrivs som hart och far ofta
stora rubriker i tidningarna. Sarskilt har man pekat pa flickornas utsatta situation
vad det géller sprakbruket. Ord som hora” och “fitta” sdgs anvéndas rutinmissigt
av eleverna. Flera fall av vald och grov mobbning har uppmérksammats.

Skolan utgor den dagliga arbetsmiljon for 1,6 miljoner elever. Sedan 1990
omfattas alla elever av arbetsmiljolagen (Arbetarskyddsstyrelsen, 1997). De har
dédrigenom, liksom Ovriga arbetstagare, dven formellt rtt till en trygg och sdker
arbetsmiljo dir de inte utsitts for hot, vald, trakasserier eller andra former av
kriankande handlingar. Skolan bor erbjuda en arbetsmiljo dér alla elever kan
tillgodogora sig undervisningen och har mojlighet att utvecklas socialt och
intellektuellt. P4 grund av skolplikten blir fragan om verbal aggression och vald i
skolmiljon extra betydelsefull. Eleverna kan inte vilja att lata bli att ga till skolan,
utan dr tvungna att vara dar.

Vad dr da vald i skolan? Att sla fast en definition av vald som skulle vara giltig
1 alla sammanhang &r sannolikt ett fruktlost projekt. Tolkningar och definitioner
av vad som &r vald dr centrala, darfor att de &dr kopplade till makt. Vem som har
ritt att definiera handlingar 1 olika sammanhang har avgérande betydelse. Vissa
tolkningar och definitioner dr mer legitima @n andra beroende pa vem det dr som
star for dem. Definitioner av vad som bendmns som vald varierar 6ver tid och
mellan olika kontexter (Hearn, 1998). Aven inneborden av vald konstrueras pé
olika sitt. Idag finns en konsensus i den offentliga debatten att vald &r negativt,
avvikande och inte hor hemma i ett demokratiskt samhille. Betydelsen av vald
knyts ddarmed till diskriminering och rittigheter att bli behandlad pa lika villkor.
Parallellt finns andra betydelser av vald, legitimt vald som utdvas av polis och
militédr, som kopplas till uppritthallandet av samhillets ordning. I ett historiskt
perspektiv kan man se att betydelser av vald konstruerats pa andra sitt,
exempelvis uppfattades vissa former av vald under lang tid som uppbyggligt,
nagot som forbittrade karaktdren. Pa liknande sitt varierar ocksa forklaringar till
vald mellan kontexter och beroende pa vem det dr som definierar vald. Defini-
tioner av vald sitter ramarna for hur individer upplever vald och vilka mojliga
handlingsviégar de har, liksom de sitt pa vilka organisationer handskas med vald
(Hearn, 1998). En forstaelse av att vald dr naturligt for pojkar kan leda till en viss
tolerans hos vuxna gentemot pojkars valdsamhet i specifika kontexter. En del
aggressiva handlingar kommer da inte nodvindigtvis ses som vald, utan kan
istdllet tolkas som ’pojkgruff’. Mgojligheten for en elev som blir utsatt for nagot
sadant och upplever det som krinkande att fa gehor for sin tolkning kommer till
del att bero pa de definitioner som gors i skolan och vilka tolkningar som



skolpersonalen anvinder sig av. Det &r ocksa mojligt att eleven accepterar
omgivningens tolkning av det intrdffade och inte heller ser det som vald.

Hearn (1998) diskuterar nagra olika aspekter av vald som ir vésentliga att
fundera 6ver i samband med definitioner av vald. Hearns syfte med dessa punkter
ar att fiasta uppmirksamheten pa element som ofta ingar i formella definitioner av
véld. Jag kommer i denna rapport anvinda dem &dven for att kommentera den
betydelse elevers och larare ldgger i vald i konkreta situationer.

- anvindningen av kraft, fysisk eller annan, av en eller flera fordvare

- intention att skada

- det som uppfattas av den utsatta som krdnkande eller tillfogande skada

- att en tredje part uppfattar handlingar eller hindelser som vald, exempelvis en
rittslig myndighet

Det &r inte givet att alla dessa element skall inga i definitioner av vald. Den forsta
punkten avgor bland annat huruvida definitionen av vald omfattar enbart fysiskt
vald, eller dven andra former sdsom verbalt, sexuellt, emotionellt och sa vidare.
Manga definitioner av vdld omfattar endast fysiskt vald. Internationell forskning
kring vald fokuserar inte ldngre enbart pa fysiskt vald utan har ocksa alltmer
kommit att inkludera dven verbal aggression. Det beror pé att man i allt hogre
utstrackning uppfattar att verbal aggression och fysiskt vald ar foreteelser som ar
sammankopplade, har liknande effekter och konsekvenser och inte bor ses atskilda
fran varandra. Vald mellan individer kan beskrivas som ett kontinuum dér verbal
aggression, hot, trakasserier och manifest fysiskt vald ingar (Kelly, 1988). Detta
kontinuum implicerar ingen inbordes rangordning mellan de olika typerna av vald,
sa att nagon form skulle vara virre 4n nagon annan, utan ger istéllet en mojlighet
att betrakta dessa fenomen som delar av en helhet.

Inte heller forovarens intention dr en okomplicerad fraga, eftersom intention
forutsitter nagot slags medvetenhet om handlingars konsekvenser. Ett mycket litet
barn som slér ett annat barn eller en person med ldngt framskriden demens som
slar sin vardare — &r detta vald? I vissa sammanhang kan det vara av vikt att
inkludera sadana hindelser i definitioner av vald. Att det skall finnas en intention
att skada hos forovaren betonas ofta i definitioner, men lamnas sedan ofta diarhén i
sjdlva datainsamlingen. I enkédtundersokningar limnas ofta bedomningen av
intentionen upp till den som svarar pa enkiten. Snarare fokuserar man vid
konsekvenserna av véldet for att avgora huruvida en handling skall inkluderas
eller exkluderas i det urval av handlingar man vill studera. Manga av de
aggressiva handlingar som forekommer i skolan har inte nddvéndigtvis en
renodlad intention att gora illa, utan kan exempelvis bottna i omedvetenhet om
andras upplevelser eller 6nskan att uppna Gvertag.

Att den utsattas upplevelse att handlingen var krinkande eller tillfogade skada
ar avgorande for definitioner av vald dr en av den feministiska rorelsens centrala
poidnger, som ocksa fatt bredare genomslag. Darmed 6verfors makten att definiera
till den som blivit utsatt for handlingen. Att definiera vald pé detta sétt star i
kontrast till perspektiv diar man baserar definitionen pa att handlingen leder till



eller kunde ha lett till fysisk skada, ddr det mer blir fraigan om en utomstaendes
bedomning. Det dr dock inte oproblematiskt att anvidnda en definition av vald som
baseras pa den utsattas upplevelse, eftersom upplevelsen formas av de tolkningar
och definitioner som finns 1 omgivningen. Huruvida den utsatta kommer definiera
handlingar som vald beror inte bara pa handlingen utan ocksa pa den sociala
kontext hon/han ingar i. Finns en dominerande definition av vald i denna kontext
maste den utsatta forhélla sig till denna pa nagot sitt i sitt meningsskapande kring
hindelsen.

I kombination med de andra punkterna blir det dven visentligt att beakta en
tredje parts bedomning av hiandelsen. Det gar att tinka sig situationer dir varken
forovare eller utsatt uppfattar en handling som vald, men en rittslig instans’
definition av handlingen far tolkningsforetrade och blir det som géller. I samband
med vald i skolan far skolpersonalens definitioner och officiella definitioner i
exempelvis policydokument en sirskild vikt. Ar skolpersonalens definitioner av
vald sniva, far detta konsekvenser for elevernas mojlighet att fa gehor for
alternativa tolkningar. Handlingar som inte definieras som vald dr inte heller
problem som kriver atgérder fran skolans sida.

Diskussionen ovan om vad som ses som legitima beteenden far givetvis effekter
ocksa for en undersokning av verbal aggression och vald i skolan. Det kommer ha
betydelse for hur eleverna svarar pa fragor om sddana handlingar.

For att ndrma sig en studie av vald mellan elever i skolan med fokus pa mindre
allvarliga handlingar blir det sérskilt intressant att ndrmare titta pa granserna
mellan vad som betraktas som véld och vad som inte gor det. I studier av grovre
fysiskt vald utesluter man i allménhet vaga och svérkategoriserade handlingar. I
foreliggande rapport belyses aggressivt sprakbruk och vald i skolan, &ven mildare
sadant, med hjilp av en enkitundersokning i Uddevalla kommuns grundskolor
(arskurs 6 och 8). Rapporten innehéller en beskrivning av studiedesign och
genomfOrande samt de forsta resultaten 1 deskriptiv form.

Forskningsbakgrund

Det finns en méngd olika perspektiv att utga ifran for att studera vald mellan
elever i skolan. Beroende pa vilket perspektiv man viljer kommer vissa
handlingar betraktas som vésentliga, medan andra utesluts. Inledningsvis gors en
kortfattad genomgang av nagra perspektiv, som grupperats under begreppen
verbal aggression, fysiskt vald, sexuella trakasserier och mobbning i skolan.
Forskningen om verbal aggression och fysiskt vald fokuserar pa den aggressiva
handlingens typ, det vill siga med vilka medel den utfors. Studier av sexuella
trakasserier och mobbning omfattar bade verbalt och fysiskt aggressiva handlingar
som forekommer i specifika sammanhang.

Verbal aggression

Aggressivt sprakbruk i skolan har inte fatt mycket uppmairksamhet fran
forskningshall. Varken bruket av aggressiva uttryck eller den innebord det har for
elever och skolpersonal har studerats nidrmare. I Skolverkets senaste undersokning



av attityder till skolan instimmer 75% av elever i arskurs 7-9 i pastaendet att det
ofta forekommer grova ord och svordomar i skolan (Skolverket, 2000). Problemet
verkar vara mindre pa gymnasiet, dir 47% av eleverna instimmer i pastaendet.
Anvindningen av ordet "hora” om flickor har fatt en sérskild status i diskussioner
om verbal aggression bland unga, frimst i skolan. Skolverket skriver att anvénd-
ningen av “konsord” kan tolkas pa tva sitt, antingen som en krinkande handling
riktad mot en specifik individ eller som en svordom. En svordom riktas inte mot
ndgon sdrskild person, utan kan till exempel vara ett uttryck for ilska enligt Skol-
verket (1999). Aven om anvindningen av konsord inte riktas mot ndgon enskild
person kvarstar den generellt kridnkande inneborden i orden och sadan anvindning
bor dirfor problematiseras. Det 6kade bruket av sadana uttryck forklaras ofta med
att ungdomars normer forindrats (se till exempel Skolverket 2002). "'Ungdomar’
ar dock inte en homogen grupp, och mellan grupper av ungdomar finns liksom 1
resten av samhillet olika maktrelationer baserade pa bland annat kon som har
betydelse for vilka praktiker som etableras och sprids. I fallet med bruket av ord
som ’hora’ och ’bog’ som svordomar blir det for en sadan forklaring vésentligt att
fraga sig hur och av vem de anvindes tidigare. Det forefaller troligt att ett sadant
sprakbruk inte i forsta hand initierats av dem som dr malet for krédnkningen, det
vill séga flickor, homosexuella pojkar eller pojkar som avviker fran den maskulina
normen. Praktiker som etableras 1 dominerande grupper sprids ofta vidare till
andra grupper, men det innebdr sillan att existerande hierarkier foridndras.

Det verbala vardagsvaldet i form av konsord i en hogstadieklass tas upp i en
avhandling av Lundgren (2000), som en del av hur kon konstrueras i skolan. Flera
vanligt forekommande uttryck, som exempelvis "hora’ och ’jivla fitta’ riktar sig i
forsta hand mot flickor. Eleverna har enligt Lundgren en ambivalent instéillning
till anvéndningen av sddana uttryck. De sédger a ena sidan att dessa ord egentligen
inte lingre betyder nigonting; de anvinds som vilka svirord som helst. A andra
sidan beskriver en flicka att hon 1 borjan tagit illa vid sig, men efter hand vande
sig vid sprakbruket i skolan. Sddana uppgifter innebir att en problematisering av
synen pa verbal aggression som nagot oforargligt och betydelseldst i elevernas
O0gon behovs.

Svahn (1999) pekar pé att anvindande av skéllsord kan vara en del av makt-
utdvning fran en dverordnad grupp mot en underordnad grupp. Underordnade
grupper (sasom kvinnor, homosexuella eller invandrare) forefaller vara mer
utsatta for verbal aggression. Sa kan till exempel ordet "hora’ anvindas for att
kontrollera personer, i forsta hand kvinnor, som 6vertrider normer for hur man
ska upptrdda (Svahn, 1994). Infante med flera (1992) har identifierat f6ljande
orsaker till varfor man anvénder sig av verbal aggression: for att verka tuff, visa
ringaktning eller skaffa sig kontroll.

En form av verbal aggression som anses vara sérskilt allvarlig dr hot, och 1
synnerhet hot om fysiskt véld. Det dr en form av verbal aggression som i svensk
forskning ofta inkluderas i studier av fysiskt vald och i ndgon man déarmed
jamstélls med detta (se exempelvis Brottsforebyggande radet, 2003).

En spridd forestédllning 4r att man anvénder sig av verbal aggression istillet for
fysiskt vald, for att “litta pa trycket” (se till exempel Svahn, 1999; Kotsinas,

4



1996). En konflikt kan 16sas genom att den ena parten dvermannar den andra med
hjélp av spraket istillet for med fysiska medel. Att verbal aggression skulle
anvindas som erséttning for fysiskt vald saknar beldgg i forskningen enligt Infante
(1995). Verbal aggression forekommer istillet ofta i samband med véld (Infante,
1995; Stets, 1990) och dr snarare en orsak till fysiskt vald &n ett alternativ. Om
verbal aggression inte riacker kan fysiskt vald anvéndas for att uppna eller
bibehélla ett 6vertag (Infante, 1995).

Elevers forstaelse av verbal aggression &r betydelsefull i detta sammanhang. En
tredjedel av eleverna i en finsk studie angav att verbal aggression uppfattades
positivt bland deras kamrater. Flickor och pojkar uppfattade det dock som positivt
av lite olika anledningar. Flickorna ansag i hogre utstrackning att verbal
aggression anvinds som statushdjande strategi. Pojkarna sdg det oftare som en
naturlig del av social interaktion eller som ett legitimt sitt att ridda ansiktet eller
forsvara sig pa (Rauste-von Wright, 1989). I en brittisk studie framkom ocksa att
eleverna ansag det vara en naturlig del av deras interaktion i skolan att retas och
kalla varandra 6knamn (Blatchford, 1998). Eleverna ansag dven att sddana
handlingar var oundvikliga.

Den som dr mottagare av verbalt aggressiva handlingar har dessutom inte alltid
samma uppfattning om handlingen som personen som utfor den. Den som utfor
handlingen uppfattar 1 hogre grad héandelsen som skdmtsam, medan den utsatta &r
mindre benédgen att tolka hidndelsen som ett skdmt, utan istéllet som sarande och
kriankande (Kowalski, 2000). Personer som ofta &r verbalt aggressiva uppfattar
dven i hogre utstrickning dn andra att det dr legitimt att anvédnda sig av verbal
aggression (Martin et al., 1996). Resultat som dessa ligger ytterligare en
dimension till fragan om fordvarens intention.

Internationell forskning visar att konsekvenserna av verbal aggression kan bli
allvarliga for den som blir utsatt. Elever som blir utsatta for verbal aggression 1
skolan far en negativ uppfattning om sin utbildning och kidnner mer rédsla dn
andra (Roberts Jr & Coursol, 1996). Drabbade elever upplever lika mycket trauma
oavsett om aggressionen dr verbal eller fysisk (Hoover et al., 1993). Individer som
utsitts for verbal aggression kan uppleva ilska, skam, irritation, oro, otillrack-
lighet, forodmjukelse, obehag, hopploshet eller depression (Infante, 1987; Kinney,
1994). Fysiskt vald ses ofta som oerhort mycket mer allvarligt &n verbal
aggression, som oftare forbises och bagatelliseras. Forstaelsen for de mycket
allvarliga konsekvenser verbal aggression kan ha har dock okat, vilket ocksa
legitimerar att tala om verbal aggression som ett problem.

Fysiskt vald

Nir det géller skolvald finns en omfattande internationell litteratur (Goldstein et
al., 1994), men det finns fa svenska studier. De studier som finns ar framst
kvantitativa med syfte att beskriva forekomsten och omfanget av fysisk
aggression. Mediarapporter framstéller ofta det fysiska véldet i skolan som ett
okande problem, men belidgg for detta saknas i svensk forskning bland annat pa
grund av att jamforelser over tid saknas (Lindstrém, 2001).



Brottsforebyggande radets nationella studie av elever och brottslighet visade att en
fjardedel av eleverna i arskurs 9 utsatts for fysiskt vald under den senaste tolv-
manadersperioden, varav en stor del hade skett i skolan (Brottsférebyggande
radet, 2003). Pojkar dr mer drabbade &n flickor. Utévare av detta vald &r framst
andra pojkar. En undersokning av gymnasieelevers erfarenheter av vald visade att
mer dn var femte elev ndgon gang varit utsatt for fysiskt véld i skolan (Weinehall,
1999). Antalet polisanmilda fall av véld i skolan 6kade kraftigt under 1990-talet,
vilket framst forklaras genom en 6kad benédgenhet fran skolornas sida att anmila
vald (Estrada, 1999).

Grufman & Berg-Kelly (1997) genomf6rde en studie med fokus pa flickors och
pojkars riskbeteende. Bland elever i arskurs 7 rapporterade 22% av pojkarna och
5% av flickorna att de varit inblandade i tre eller fler slagsmal under det senaste
tva aren. I arskurs 9 var motsvarande andel nagot lagre bland pojkarna, 16%,
medan andelen flickor var densamma, 5%. Vald mellan flickor har
uppmirksammats mer under senare ar, och ir ett viktigt omrade att studera for att
bidra till en mer mangfacetterad bild av flickors interaktioner. Det saknas dnnu
svenska studier av detta omrade.

Laflamme med flera genomforde en rikstdckande kartldggning av rektorers
uppfattning om elevers arbetsmiljo och elevskador och en registrering av
elevskador under ldasaren 1996-98. I studien av elevskador i skolmiljon bedomdes
ungefir 9% av skadorna ha uppstatt pa grund av vald (Laflamme et al., 1998).
Ofta fanns stora skillnader mellan olika skolor nir det gidllde om vald ansags
utgora ett problem eller ej av rektorerna, men generellt forefaller problemen nagot
storre i storstadsomraden (Lindstrom, 2001) och sammanhénger med den
psykosociala arbetsmiljon.

Omfattningen av fysiskt véld i skolan varierar mellan olika undersokningar och
jamforelser dem emellan kan vara svara, vilket till stor del beror pa olikheter i
definitioner, metod, frageformulering och urval (Lindstrom, 2001). Kriminologer
anvénder sig ofta av definitioner av vald som ligger néra den juridiska defini-
tionen av valdshandlingar, vilka &r snidvare dn andra definitioner. Kriminologiska
undersokningar tenderar darfor att fa ldgre frekvenser eftersom de fokuserar pa det
véld som dr straffbart i juridisk mening. Sa till exempel ger generellt formulerade
fragor som “har du blivit utsatt for vald?” i regel ldgre frekvenser dn fragor dar
olika typer av vald riknas upp.

Sexuella trakasserier och mobbning
Andra perspektiv som &r relevanta for forstaelsen av aggressiva handlingar i
skolan &r sexuella trakasserier och mobbning. De dr samlingsnamn f6r vissa typer
av krinkande handlingar som kan vara verbala, fysiska, eller av annat slag,
direkta, eller indirekta. Vissa verbalt och fysiskt aggressiva handlingar uppfyller
ocksa kriterierna for att bli definierade som sexuella trakasserier eller mobbning,
till exempel att kalla nagon “hora” upprepade ganger over tid.

En definition av sexuella trakasserier lyder: sexuella trakasserier i skolan dr en
form av konsdiskriminering och bestéar av ovidlkomna sexualiserade handlingar
som far till f6ljd att de forhindrar méjligheten till en likvirdig utbildning for den



utsatta eleven (Stein, 1995). Dessa handlingar kan besta av sexuellt betonade
kommentarer, tafsande, nirmanden och fysiskt vald. I en brittisk studie beskriver
Lees (1993) de vardagliga trakasserier flickor blir utsatta for i skolan och hur
dessa sillan identifieras som trakasserier fran skolans sida. Aven detta omréde r
knapphiindigt utforskat i Sverige. En forsta studie har presenterats av Menckel och
Witkowska (2002). Dér uppgav drygt hélften av de tillfragade gymnasieeleverna
att de varit med om verbala sexuella krankningar atminstone vid nagot tillfzlle
under skolaret. I denna, liksom i studier av sexuella trakasserier pa arbetsplatsen,
visas att dessa handlingar ofta betraktas som skdmtsamma, snarare dn krinkande. I
en undersokning fran Skolverket (2002) hade nagot fler &n var fjérde elev i
arskurs 5, 8 samt ar 2 pa gymnasiet varit med om verbal aggression relaterad till
sexualitet och kon. Aven i 6vriga Europa saknas i stort sett data, medan omrédet
ar bittre studerat 1 USA (Witkowska et al., 2000).

Mobbning i svenska skolor dr ddremot forhallandevis vél undersokt. Detta
begrepp omfattar en del av de handlingar som utgor verbal aggression och fysiskt
vald i skolan. En ofta anvind definition &r att en eller flera personer upprepade
ganger Over tid utsétter en annan person for negativ behandling (Olweus, 1992). I
definitionen ingar ocksa att det skall foreligga en styrkeobalans mellan den utsatta
och forovaren. Den negativa behandlingen kan besta av savil direkta verbala eller
fysiska angrepp som indirekta former, till exempel uteslutning. I Brottsférebygg-
ande radets senaste nationella undersokning (Brottsforebyggande radet, 2003)
svarade 14% av tillfragade flickor och 11% av tillfrdgade pojkar att de blivit
mobbade ofta eller ibland. Manga aggressiva handlingar faller dock utanfor ramen
for detta begrepp. Av denna anledning anvénder sig Skolverket istéllet av
begreppet “kriankande behandling” i sina styrdokument (se Eriksson et al., 2002).
Mobbning téicker till exempel inte en generell aggressiv jargong pa en skola,
enstaka fall av vald, eller krinkande handlingar mellan jambordiga elever. I
definitionen av mobbning specificeras att det skall vara ett icke jambordigt
styrkeforhallande mellan forovaren och den som utsitts. Vad detta innebér har
dock med fa undantag (Fors, 1993) lamnats dédrhén. Det &r oklart vad som menas
med ”styrkeobalans” och hur den forhéller sig till ojamlika maktférhéllanden
mellan grupper i samhillet, exempelvis mellan konen. Definitionen dr dven helt
individfokuserad, vilket bland annat framgar av att den som utfor handlingen och
den som blir utsatt uttryckligen ndmns 1 definitionen. Det dr handlingar som en
individ eller flera utfor mot en annan. Kontexten for handlingarna utesluts
ddrmed. Forskningen om mobbning har i enlighet med denna syn till stor del
inriktat sig pa att kartldgga egenskaper hos mobbare och offer (Eriksson et al.,
2002; se dven Eriksson et al. for vidare kritik av den hittillsvarande forskningen
om mobbning).

Sammanfattande bild

Den samlade bilden av forskning kring verbal aggression och vald mellan elever
som framkommit ovan visar att verbal aggression forekommer mellan elever i
svensk grundskola, att verbal aggression har samband med véld, att omfattningen



sannolikt varierar mellan olika aldersgrupper och att ett konsperspektiv &r centralt
for forstaelsen i studier av sprak och vald i skolan. Det saknas i stort sett svenska
studier av verbal aggression och sexuella trakasserier i skolan, medan det finns
fler studier av fysiskt vald, framst i form av undersokningar som tittar pa fysiskt
vald bland unga, dér valdet i skolan utgor en del. Mobbning dr vél undersokt.
Forskningen om verbal aggression baseras ofta pa ett konsperspektiv, medan
studierna av fysiskt vald saknar sadana ansatser. Forskningsfiltet sexuella
trakasserier har utvecklats inom en konsteoretisk ram och konsperspektivet utgor
en av grunderna for att 6verhuvudtaget kunna tala om sexuella trakasserier.
Forskningen kring mobbning saknar konsteoretiska perspektiv och nojer sig
istdllet med att i vissa fall konstatera konsskillnader. Férutom den begrénsade
forskningen om sexuella trakasserier som i stort sett anses vara en angeldgenhet
som beror flickor beskrivs inte vald i skolan i konstermer. Dessa problem
marginaliseras ofta eftersom de beror en sérskild grupp och inte &r
“allméngiltiga”. Fysiskt véld i skolan anses ofta vara ett allvarligare problem &n
sexuella trakasserier och verbal aggression, men beskrivs alltsa inte som kopplat
till kon.

Nagra teoretiska utgangspunkter

I denna undersokning gors en borjan till att skapa ett konsteoretiskt ramverk for
att undersoka bade verbal aggression och fysiskt vald mellan elever i skolan.
Studien har en konsteoretisk utgangspunkt, dér betydelsen av kon ér en social
konstruktion. Inneborden av kon skapas och omskapas stindigt och ir alltsa inte
en statisk och en gang for alla given individuell egenskap (Hearn & Parkin, 2001).
Konspraktiker dr olika sitt att gora kon pa, vars inneborder dr situationsbundna.
Vedertagna konspraktiker i en kontext behdver inte se likadana ut i en annan.
Vald ir tydligt konsbundet' och dessutom intimt forknippat med makt, genom att
det bade r ett uttryck och medel for att uppritthalla dominans 6ver underordnade
grupper samt hierarkier inom grupper. Maktbegreppet som anvénds hir ar
relationellt, vilket innebir att makt skapas och forhandlas i interaktionen mellan
méanniskor och grupper. Maktférhallanden dr mer eller mindre oavsedda. Makt dr
ocksa centralt i fraiga om vems definition av vald som blir giltig i vissa kontexter.
Vald och verbal aggression i skolan forekommer i en organisation som i sig &r
strukturerad av kon, med specifika maktordningar mellan och inom de grupper av
flickor, kvinnor, pojkar och méan som ingér i den. Skolans maktordningar ger olika
handlingsutrymmen och mgjligheter till olika grupper. Dessa maktordningar om-
fattar bland annat arbetsdelningen mellan kvinnor och mén (bade den formella och
den informella) och hur auktoritet féordelas mellan konen (Hearn & Parkin, 2001).
Aven eleverna organiseras pa basis av konstillhorighet i skolan. Segregering av
flickor och pojkar ér ofta nérvarande i skolan, savél i vinskapsforhallanden som i
organiserade skolaktiviteter. "Flickor’ och "pojkar’ betraktas ofta som sjdlvklara
grupper och eleverna delas in pa detta sétt for olika aktiviteter i skolan (Thorne,

'T texten anviinds genomgaende begreppet kon, vilket alltsd avser socialt kon.



1993). Forskning kring interaktionen i klassrummet har visat att situationen i
skolan inte dr likvirdig for flickor och pojkar. Pojkar har en mer framtrddande
position. De dominerar undervisningen, tar mer plats pa lektioner och raster, far i
storre utstrdckning &n flickor lararens uppmérksamhet (Einarsson & Hultman,
1984; Ohrn, 1998, Shilling 1991). Innehallet i undervisningen stimmer ocksa
bittre med pojkars intressen (Killer, 1990; Berge, 1998).

Att kategorisera eleverna som “flickor” och “pojkar” utesluter dock visentliga
skillnader inom dessa grupper och doljer stora likheter mellan dem (Connell,
1995). Det finns inte endast ett sétt att vara “flicka” pa. Konsidentiteterna skapas
under forhandling och i relation till andra identiteter och konsidentiteter. S&
konstrueras till exempel en identitet som ”duktig flicka” lika mycket i forhallande
till andra flickor, de mindre duktiga, som i forhdllande till olika grupper av pojkar,
som “’de brakiga pojkarna”. Kon dr dock inte lika betydelsefullt i alla situationer i
skolan utan varierar mellan olika kontexter. I andra sammanhang kan andra
identiteter, sdsom etnicitet, klass, sexualitet, alder och sa vidare vara av
overordnad betydelse (Thorne, 1993). Dessa identiteter dr ocksa forknippade med
makt i forhallande till varandra (Walkerdine, 1990). Aldersindelningen 1 skolan
ger till exempel vissa privilegier och auktoritet at dldre elever. I interaktionen
mellan en flicka i attonde klass och en pojke i sexan ger deras alder och
skolarstillhorighet vissa mojligheter, medan deras konsidentiteter ger andra. De
maktrelationer som skapas beror pa hur de forhandlas dem emellan genom sprak
och handlingar (jamfor Walkerdine, 1990). Connell (2000) beskriver hur skolor
bade aktivt skapar konsidentiteter och betydelser av kon och samtidigt fungerar
som miljo for elevernas eget konstruerande av konsidentiteter. Eleverna ir inte
passiva mottagare i en socialiseringsprocess, utan i hogsta grad aktiva och
delaktiga 1 konstruktionen av identiteter genom olika praktiker.

Vald inom en organisation dr en process, inte isolerade incidenter som intriffar
separat fran den organisatoriska kontext de forekommer i. Vald bor déarfor
betraktas i den kontext som tillter sddana handlingar och ger mojlighet till den
typen av maktutovning (Hearn, 1998; Hearn & Parkin, 2001). Verbal aggression
och fysiskt vald mellan elever &r en del av den maktordning som baseras pa kon
(Mahony, 1985) och bor studeras som en del av denna.

Det dr inte bara den elev som ar direkt utsatt for vald som paverkas, utan dven
ovriga elever 1 klassen och skolan samt skolpersonal. Att se andra elever utova
vald, att sjdlv bli utsatt for vald och att ingen markerar att sdidana handlingar &r
oacceptabla paverkar synen pa vilka handlingar som dr mojliga, lampliga och
legitima (Huesman och Eron, 1984). Att se ndgon annan bli utsatt for krinkningar
Oppnar dven mojligheten for att man sjélv skall bli utsatt. Verbal aggression och
vald far ddirmed konsekvenser for alla elever, skolpersonal och skolmiljon. Valdet
finns pa sa sitt ndrvarande och eleverna maste forhalla sig till det. Det strukturerar
ens handlingar dven om man sjdlv inte dr direkt utsatt.

I denna rapport bendmns de undersokta handlingarna “verbal aggression” och
“fysiskt vald”. Verbal aggression ses ocksa som en form av vald, men eftersom
véld i dagligt tal oftast enbart betecknar fysiskt vald anvinds dessa begrepp hir
for att inte dolja att verbalt vald ocksa ingar. For bada dessa kategorier finns ett
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forhandlingsutrymme kring vad handlingarna innebir. Fokus ligger inte vid den
intention den som utfor handlingen har. Hér betonas istéllet sjdlva handlingarna,
och undersoker ocksa sddana som skulle ha fallit utanfor ramen for en valdsdefini-
tion dér intentionen betonas. Problemet med intentionen 16ses inte pa detta sitt,
men det dr ett alternativt sitt att ndrma sig det som dr fokus for studien. Med
verbalt aggressiva handlingar avses 1 denna undersokning okvidingsord, gliringar,
han, elaka tillmélen, hot och liknande foreteelser (Wondrak, 1999; Infante, 1995).
Bendmningen fysiskt vald anvinds for att beteckna fysiska angrepp sasom att bli
slagen, knuffad, sparkad, fasthillen och si vidare. Aven lindrigare former sdsom
att bli riven eller nypt omfattas av den hér definitionen. Sérskilda former av
fysiskt vald som férekommer i skolan, men kanske inte sa ofta i andra
sammanhang, &r att filla krokben eller gnida sno i ansiktet pa nagon. Var och en
av dessa handlingar kan vara triviala eller allvarliga. Att bli sparkad kan vara
relativt bagatellartat, att bli nypt eller riven kan géra mycket ont, vara oerhort
kriankande och paverka vilbefinnandet hos den som blir utsatt under lang tid.
Varje kategori eller typ av fysiskt vald omfattar ett spann av handlingar som gor
att de inte enkelt gar att rangordna i fraga om allvarlighet.

Syfte och fragestéillningar

Syftet med undersokningen é&r att 6ka kunskapen om aggressivt sprakbruk och
vald mellan skolelever i ett konsperspektiv. Undersokningen grundar sig pa ett
antal allménna fragestéllningar: Vilken betydelse har kon for verbal aggression
och vald i skolan? Hur ser sambandet mellan verbal aggression och fysiskt vald
ut? Vilken betydelse tillskriver elever och skolpersonal verbal aggression och véld
i skolan?

I denna rapport belyses foljande fragor:

1. Hur uppfattar flickor respektive pojkar trivsel och trygghet 1 skolan?

2. I vilken utstrickning rapporterar flickor och pojkar att de har utsatts for verbalt
aggressiva handlingar respektive olika sorters fysiskt vald?

3. I vilken utstrickning rapporterar elever i arskurs 6 och 8 att de har utsatts for
verbalt aggressiva handlingar respektive olika sorters fysiskt vald?

4. Vem utsitter vem for verbal aggression och vald?

5. Vad tycker eleverna att man bor gora at verbal aggression och vald i skolan?
Dessa fragor diskuteras utifran utgangspunkten att problematisera vad som &r

véld i skolan och var grinserna mot andra handlingar gar.

Upplédggning och metoder

Uddevalla kommun

Arbetslivsinstitutet har sedan 1990-talet haft ett samarbete med Barn- och
utbildningsforvaltningen i Uddevalla kommun om fragor som ror skolans
arbetsmiljo. Samarbetet har varit en del i Uddevalla kommuns arbete med att bli
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”En sédker och trygg kommun”, en utmirkelse de fick 1998 av Virldshilso-
organisationen och som innebér att kommunen maste uppfylla vissa krav pa
atgérder for att motverka skador och vald. Samma ar antog kommunstyrelsen ett
policyprogram om vald och valdsforebyggande insatser for kommunens skolor.
Foreliggande undersokning ingér i kommunens satsning pa att motverka véald och
forbittra trivsel och trygghet 1 skolmiljon.

Uddevalla kommun har 49 0000 invanare och riaknas enligt Svenska
kommunforbundets indelning som en medelstor stad. De storsta arbetsgivarna &r
kommunen, regionsjukvarden samt en industri och det finns ocksa en
expanderande hogskola pa orten. Kommunen har 20 grundskolor och 2
gymnasieskolor.

Skolan &r en kvinnodominerad arbetsplats, vilket dr patagligt dven i Uddevalla.
I kommuns jamstélldhetsplan for ar 2002 framgar att 72% av grundskollédrarna ar
kvinnor. Pa hogre positioner inom skolan &dr dock andelen kvinnor inte alls lika
stor. Medan 98% av forskolldrarna dr kvinnor finns en i stort sett jimn konsfordel-
ning for gymnasie- och komvux-lérare, dir 47% &ar mén. Av skolledarna dr
andelen min lika stor som andelen kvinnor. Medan samtliga skolskoterskor &r
kvinnor ér skoldverldkaren man. Samtliga bibliotekarier, 95% av
skolmaltidspersonalen &r kvinnor och samtliga fastighetsskotare dr mén.
Dessutom &r det genomgaende fler kvinnor én mén som arbetar deltid. Av
jamstilldhetsplanen framgar alltsa att det finns en tydlig konsordning i
kommunens skolor kombinerad med dominansen av kvinnor i verksamheten.
Generellt aterfinns midnnen i hogre grad i hdgre positioner och undervisande dldre
elever.

I Uddevalla kommuns skolplan star att skolan skall motarbeta och se allvarligt
pé verbal aggression, vald och annat krinkande beteende (1999:7). Den
specificerar att all personal i skolan “omedelbart ska agera mot alla typer av vald
och andra krinkande beteenden. I det ligger att motarbeta foroldmpande,
aggressivt och vulgirt sprakbruk.” Rektor ska:

se till att det ... finns en handlingsplan f6r hur man skall arbeta mot alla typer av vald,
mobbning och krinkande beteenden samt att den &r kind av all personal. Innehéllet i
denna plan ska ocksa alla barn/elever och deras hem vara informerade om.” (1999:7)

Ansvaret for upprittandet av en lokal arbetsplan ligger alltsa pa skolledaren. I
skolplanen specificeras inte vilka handlingar som ses som “’vald och andra kriank-
ande beteenden”, men sprakbruket ndmns sérskilt i anslutning till det. Inte heller
anges nagra riktlinjer for hur vald skall definieras.

Undersokningsgrupp

Samtliga elever i arskurs 6 och 8 samt deras klassforestandare omfattades av
enkitstudien, totalt 1211 elever och 76 ldrare. I arskurs 6 var 643 elever uppdelade
pa 30 klasser. Av dessa var 298 flickor och 345 pojkar. 568 elever i arskurs 8 var
uppdelade pa 22 klasser, varav 270 flickor och 298 pojkar. I snitt gar 21 elever (10
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flickor och 11 pojkar) i varje 6:e-klass och 26 elever (12 flickor och 14 pojkar) i
varje 8:e-klass. Det finns alltsa ungefir lika manga pojkar som flickor i de under-
sokta arskurserna (i sexan utgor flickorna 46% av eleverna och i attan 48%),
liksom nagot fler elever i arskurs 6 4n i arskurs 8. Antalet klassforestandare
varierade mellan 1 och 3 ldrare for varje klass. Av klassforestandarna var
overviagande delen kvinnor, bade i arskurs 6 och 8. Arskurs 6 hade 39 ldrare,
varav 72% var kvinnor och i arskurs 8 hade 37 ldarare varav 70% var kvinnor.

I Uddevalla finns 16 skolor som har antingen arskurs 6 eller 8, eller bada. De
omfattar elva 1-6-skolor, tvd 1-9-skolor, en 4-9-skola, en 5-9-skola, samt en
7-9-skola. Kommunens skolor &r relativt sma, i snitt gar det ungefér 340 elever pa
de skolor som har arskurs 6 och runt 490 elever pa skolorna som har arskurs 8.

Procedur

Barn och utbildningsforvaltningen i Uddevalla kommun stod for det praktiska
genomforandet av undersokningen, det vill sdga information, distribution och
insamling av enkiterna. Enkétundersokningen genomférdes som en del av
kommunens valdsférebyggande arbete i enlighet med de rutiner Barn och
utbildning har for enkédtundersokningar i sina skolor. Fordldrarna informerades om
det véaldsforebyggande arbetet och enkédtundersokningen som ett led i detta. Deras
generella samtycke inhdmtades i samband med att information om
enkétundersokningen, frivilligt deltagande och anonymitet gavs. Datainsamlingen
genomfordes vecka 17 och 18 varterminen 2001. Lirarna informerade eleverna
om undersokningen och delade ut enkiten i klassrummet. Eleverna fyllde i
enkiten under lektionstid. Deltagandet var frivilligt och anonymt och konfidentiell
hantering av enkiterna garanterades. Enkéterna samlades in, stoppades i kuvert
och skickades direkt till ansvariga forskare vid ALI. Lararna fyllde 1 sina enkiter
vid tillfdlle de sjdlva valde och skickade dem separat till ALI. Informationen i
enkiterna matades dérefter in 1 en databas. Enkiterna var identifierade med en kod
for skola och klass och de svarande kan dérfor inte identifieras enskilt vare sig i
enkiterna eller i databasen.

Elevenkiten besvarades av 1014 elever, varav 466 flickor och 540 pojkar
(Tabell 1). Svarsfrekvensen bland flickorna var 82% och bland pojkarna 84%.
Dirtill kommer 8 (0,8%) elever som inte besvarat frigan om konstillhorighet. Den
totala svarsfrekvensen blev 84%.

Tabell 1. Antal och andel svarande elever fordelade pa kon och arskurs.

Flickor Pojkar Kon ej
Antal Ej svar Andel Antal Ej svar Andel angivet
svarande svarande  svarande svarande  Antal
(%) (%) svarande
Arskurs 6 254 44 85 301 44 87 4
Arskurs 8 212 58 79 239 59 80 4
Totalt 466 102 82 540 103 84 8
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Elever som var franvarande pa grund av sjukdom eller andra orsaker den dag da
enkétundersokningen genomfordes fick inte mojlighet att svara pa enkiten. Dessa
elever riknas in i bortfallet. Andelen flickor och pojkar i arskurserna i
totalgruppen avvek inte pa nagot systematiskt sitt fran andelen i svarsgruppen. En
nagot storre andel pojkar (53%) dn flickor har besvarat enkiten. Av de svarande
gar nagot mer 4n hélften, 55%, i arskurs 6 och 45% i arskurs 8. De svarandes alder
var 12 till 15 ar; 25% av de svarande eleverna var 12 ar gamla, 30% 13 ar, 19% 14
ar och 24% 15 ar. Det interna svarsbortfallet var 1agt.

Lirarenkiten besvarades av 61 klassforestandare, eller 80%. Endast i en delta-
gande klass var det inte ndgon av klassforestdndarna som svarade pa enkéten, fran
samtliga 6vriga klasser har nagon klassforestandare deltagit.

Tre klasser av de totalt 52 deltog inte alls vilket utgor 4,5% av studiegruppen.
Dessa klasser tillhorde skolor som finns representerade genom att andra klasser
deltagit i studien. En av skolarets mest intensiva perioder infaller i maj, vilket kan
vara en forklaring till varfor de tre klasserna inte medverkade. Uddevalla kommun
genomfor ofta enkdtundersokningar i sina skolor for att pa sa sitt skaffa underlag
till planering och utviérdering av verksamheten. Motivationen for att delta i denna
undersokning kan ha paverkats dven av detta.

Enkitutformning och genomforande

En elevenkit utformades och testades forst i tva klasser tillsammans med en enkit
till klassldrarna. Formuldren omarbetades ddrefter. Den slutgiltiga versionen av
elevenkiten inneholl totalt 39 delfragor (se Bilaga 1). Fragorna var grupperade
enligt ett antal frigeomraden: bakgrund; vilbefinnande? trygghet och trivsel i
skolan; verbal aggression och fysiskt vald samt prevention. Endast en av fragorna
var Oppen, Ovriga hade fasta svarsalternativ. Eleverna ombads i enkéten svara pa
fragorna med avseende pa forhallandena i deras skola under det senaste ldsaret,
det vill sdga 2000-2001.

Tre fragor stdlldes om verbal aggression: 1) en generell friga om huruvida elev-
erna uppfattade att de 6verhuvudtaget sjdlva blivit utsatta; 2) en fraga om en
specifik typ av verbal aggression: bruket av ordet "hora’; samt 3) en fraga om ver-
balt hot. Fragorna om fysiskt véld har stillts sa att ett antal olika handlingar réiknas
upp och eleverna har fatt svara pa om de varit med om dem eller inte. Eleverna
har alltsé inte ombetts bedoma intentionen bakom handlingen. Déaremot har fragor
om hur de kénde sig efter att ha varit med om nagon av handlingarna stéllts.

Lirarenkiten bestod av fragor om klassldrarnas uppfattning om forekomsten av
verbal aggression och fysiskt vald i deras klasser. Lararna ombads i enkiten svara
pé fragorna med avseende pa forhallandena i deras klass under det senaste ldsaret,
det vill siga 2000-2001. Endast en fraga om vilka handlingar som definieras som
vald om de forekommer pa skolan kommer att redovisas denna rapport.

? Frigorna om vilbefinnande var himtade frin enkiten “Ostgétens hilsa och miljo.
Befolkningsenkit 1999.”
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Resultat

Redovisningen omfattar fyra avsnitt. Svaren har grupperats utifran rapportens
delfragestillningar trivsel och trygghet, verbal aggression, fysisk aggressiva
handlingar samt vem som star for de aggressiva handlingarna. Materialet
redovisas som antal och andelar (%) av samtliga svarande for kon respektive
arskurs. I det sista avsnittet redovisas teman i elevernas svar pa den 6ppna fragan
om prevention.

Trivsel och trygghet i skolan

Eleverna fick ta stillning till tio fragor formulerade som pastaenden om deras
skola, sina relationer med andra elever och tryggheten i skolan. Svarsalternativen
pa fragorna bestod av en skala fran 1 till 4 dér 1 stod for ”stammer inte alls”, 2 for
”stammer inte sd bra”, 3 for “stimmer ganska bra” och 4 for “stimmer bra”. Mitt-
punkten pa skalan ligger vid 2,5. Ett medelvirde riknades ut for varje fraga.
Observera att pastaendena inte genomgaende dr vinda at samma hall. T-test
anvindes for att undersdka om skillnader mellan medelvirden for flickor och
pojkar respektive elever i arskurs 6 och 8 var statistiskt signifikanta. I de fall dir
det fanns en statistiskt signifikant skillnad redovisas medelvérdena tillsammans
med standardavvikelser.

I stort trivdes eleverna i skolan. Elevernas svar motsvarade ’stimmer ganska
bra” (M=29) pa fragan om de dr nojda med sin skola. De flesta hade ocksa goda
relationer med andra elever i klassen och i skolan. Eleverna var negativa till
pastaendena att andra elever ofta behandlade dem nedlatande (M=1,5). De var
positiva till pastaendet att deras klasskamrater accepterar dem som de &dr (M=3,5).
Elevernas svar pa om de kidnner sig trygga pa vig till och fran skolan 14g nira
’stammer mycket bra” (medelvirdet 1ag ungefir vid 3,8). De kinde sig dven
trygga i skolan (medelvérde runt 3,4). Bade flickor och pojkar har angivit ett
virde som motsvarar “stimmer ganska bra” pa fragan om eleverna pa deras skola
anvénder ett aggressivt sprakbruk gentemot varandra (2,9).

For fyra av fragorna fanns signifikanta skillnader mellan flickornas och
pojkarnas svar, och skillnaderna var sma (se Tabell 2). Bade flickornas och
pojkarnas svar pa hur bra de trivs i sin klass var positiva, men pojkarna svarade i
genomsnitt mer positivt (3,6+0,7) dn flickorna (3,3+0,8). Merparten av eleverna
angav att de trivdes bra med livet vid tillfillet for ifyllandet av enkéten, men
flickorna var dock aterigen mer negativa (3,2+0,9) @n pojkarna (3,5+0,7).
Medelvirdena for bade flickor och pojkar 1ag mellan svarsalternativen ”stimmer
inte s& bra” och stammer inte alls” pa fragan om de kdnner sig ensamma i skolan.
Pojkarna lag dock nagot narmare “stimmer inte alls” (1,3+0,7) én flickorna
(1,4+0,7). Slutligen lag flickorna nirmre svarsalternativet ’stimmer inte sa bra”
(2,320,8) pa fragan om det ofta dr brak mellan eleverna, dn pojkarna, som var mer
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neutrala (2,4+0,9). Flickornas svar visar pa att de har mer negativa erfarenheter dn
pojkarna, men att de inte ser brak i lika stor utstrackning.

Vissa signifikanta skillnader framtridde ocksa mellan arskurserna i svaren pa
fragorna om trivsel och trygghet. Skillnaderna var dock sma. I stort sett var
eleverna i bada arskurserna n6jda med sin skola, eleverna i klass 6 nagot mer
(3,0+0,8) dn de dldre eleverna (2,8+0,9). De yngre eleverna trivdes ocksa nagot
bittre med livet (3,4+0,8) dn de dldre (3,3+0,8). Eleverna i klass 6 var nagot mer
neutrala (2,9+0,9) én eleverna i klass 8 (3,0+0,9) i svaren pa fragan om sprak-
bruket dr aggressivt pa deras skola. Eleverna i klass 6 svarade ocksa att pastaendet
att det ofta var brak mellan eleverna pa deras skola stimde samre (2,2+0,8) &n
eleverna i klass 8, som hamnade mitt pa skalan (2,5+0,9) och ddrmed var i stort
sett neutrala. Den sammantagna bilden av dessa fragor visar pa att eleverna
generellt sett trivs bra i skolan, har bra relationer till andra elever och kénner sig
trygga. Men samtidigt antyder svaren att det ofta forekommer verbal aggression.

15



91

UEB[OYS UBIJ

su 0C0 ¥00I S0 8¢ ¢o g€ su €C0 866 SO g€ g0 8¢ 400 [[1 SgA gd 5340 St rouugy Jer

su 8 I- 666 80 v'e Lo ¢e su 190 €66 80 v'e 80 v'e uejoys 1 3340 Srur souuey Sef

BUIOAJ[Q

1000>  OLY 66 60 (94 80 €T 10°0> SLT 98 60 v'e 80 €T UB[[oW YeIq B1J0 39p Je BJOYS Ul |

eIpueIeA jow yelds 1311A910

10°0> v6'C 966 60 0'¢ 60 6T su €T 066 060 0'¢ 60 67 {20 3¥e[ 139 JopugAlE BUISAS[H

Ip Sefl

su 91°0 S66 L0 ¢'e L0 ¢'¢ su 60T 686 L0 9¢ L0 ¢'e wos Srur 1e1o)dodde Iojeresssery eurjy

su 90'I- 666 L0 €1 Lo 1 00> LET €66 L0 €1 L0 vl Ue[OYS I Wesud Siur Jouuey Sef

opuejg[pau

su 790 166 80 ¢'1 L0 ¢'1 su 190 986 L0 ¢'1 L0 ¢'1 ©)JO STW Te[PUBYRQ I9AJ[D BIPUY

1000> T9'¢c- 0001 80 €€ g0 '€ 1000>  v¥'S  ¥66 L0 ¢'e 80 (a3 nu 3snf JOAI] pour e1q JoxdAW SALL Sef

su 9%'1- 0001 90 v'e L0 ¢'e 1000> 95t ¥66 L0 9°¢ 80 €'¢ UDSSE[Y I ©Iq SALL Sef

100°0> L6°€-  L66 60 8C 80 0¢ su 80 166 60 67¢ 80 67 e[oys urw paw plou g Sef
as A\ as W as W as W

31g 1 u 8y 9y SIS 1 u Texlod Toxd11] apudpIsed

‘[[eY ewwes
JB BPUBA JB 9pU2BSWOUd3 Ul BUIOSEIJ JJB BISAIISqQ "UUNd[opawl g G*7 YOO BIq JOWWE)S=f ‘BIq BYSULS JOWWR]S=¢ ‘BIq BS JJUI JOWWL]S=7 ‘S[[e
QJUT JOWWIEIS=] :JBP ‘4-] UBIJ Jg3 ueeyS " (uopiga[opawr) siysie Yoo ugy ed jefopddn uefoys 130y354n yoo [asatn urs wo Jurupeyddn s10Ad[T 7 [RYRL



Svaren pa de tva fragorna om huruvida ldrare a ena sidan mirker da en elev blir
illa behandlad av en annan elev och & andra sidan ingriper, delades in i kon och
arskurs. Skillnaderna Chi*-testades for statistisk signifikans. Det var ingen signifi-
kant skillnad mellan hur flickor och pojkar besvarade fragorna (se Tabell 3).

Tabell 3. Andel elever som anser att ldrare mérker och ingriper da en elev blir illa
behandlad av en annan elev uppdelat pa kon och arskurs.

Flickor Pojkar Arskurs 6 Arskurs 8
Andel (%) Andel (%) Andel (%) Andel (%)

Mirker ldrarna om en elev blir  n=461 n=524 n=552 n=440

illa behandlad?

Oftast eller alltid 239 24,2 32,6 134

Da och da 31,5 29,0 32,6 26,8

Séllan eller aldrig 447 46,8 34,8 59,8
(x?=0,730, df=2; ns) (x*=73,530, df=2; p<0,001)

Ingriper ldrarna om en elev blir  n=459 n=520 n=549 n=437

illa behandlad?

Oftast eller alltid 56,9 52,1 612 458

Da och da 229 223 23,1 21,5

Sillan eller aldrig 20,3 25,6 15,7 32,7
(x*=4,030, df=2; ns) (x’=41,435, df=2; p<0,001)

Nir det giller i vilken utstrackning ldrare mirker vad som pagar mellan eleverna
var bade flickor och pojkar kritiska. Drygt 45% av eleverna svarade att ldrarna
sdllan eller aldrig mérker da en elev blir utsatt. Tjugofyra procent av eleverna
uppfattade att ldrarna pa deras skola oftast eller alltid mirker om en elev blir utsatt
for krinkningar. Over hilften av eleverna angav att lirarna oftast eller alltid
ingriper i sadana situationer, medan en dryg femtedel har angivit att ldrarna sillan
eller aldrig ingriper da de ser att en elev blir illa behandlad.

Mellan arskurserna fanns signifikanta skillnader i elevernas syn pa ldrarna och
hur ofta de uppmérksammar och ingriper da elever behandlas illa av andra elever
(se Tabell 3). En storre andel elever i arskurs 6 in i arskurs 8 uppfattade att ldrarna
pé deras skola bade mirker da en elev blir utsatt och ocksa ingriper. Av sexorna
svarade 33% att ldrarna oftast eller alltid mirker sddana hindelser, medan motsva-
rande angavs av endast 13% av eleverna i arskurs 8. Hela 60% av eleverna i
arskurs 8 angav att ldrarna sillan eller aldrig mirker om en elev behandlas illa,
medan endast 35% av sexorna svarade sa. De dldre eleverna var ocksa mer
kritiska till hur ofta ldrarna ingriper i situationer da en elev blir utsatt. Ndstan
hélften av attorna svarade att ldrarna pa deras skola oftast eller alltid ingriper da
de ser en elev bli utsatt, medan tva tredjedelar av eleverna i arskurs 6 svarade pa
samma sitt. Trettiotre procent av eleverna i arskurs 8 svarade att ldrarna séllan
eller aldrig ingriper, liksom 16% av 6:orna.
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Verbal aggression

Verbalt aggressiva handlingar var vanliga i skolorna. Sasom framgar av Tabell 4
svarade ungefir hilften av eleverna att ndgon annan elev hade sagt nagot elakt
eller obehagligt till dem vid atminstone ett tillfdlle under det senaste ldsaret. Det
fanns en signifikant skillnad mellan konen i hur de svarat pa denna fraga. Vad
giller hur ofta detta hade hint svarade flickorna i hogre utstrackning att de blivit
utsatta nagon gang per manad (32% jamfort med 28% av pojkarna). En storre
andel pojkar svarade att de blivit utsatta nagon gang i veckan (15% jamfort med
12% av flickorna) eller i stort sett dagligen (8% jamfort med 5% av flickorna).
Det fanns inte nagon signifikant skillnad i hur eleverna i arskurs 6 respektive 8
svarat pa fragan om ndgon annan elev sagt nagot elakt eller obehagligt till dem.

Tabell 4. Andel elever som nagon annan elev sagt elaka eller obehagliga saker till under
lasaret 2000-2001 uppdelat pa kon och arskurs.

Flickor Pojkar Arskurs 6 Arskurs 8
(%) (%) (%) (%)
Har ndgon annan elev sagt saker till  n=463 n=526 n=550 n=452
dig som du tyckte var elaka eller
obehagliga?
Aldrig 51,6 492 51,3 498
Ngn gang/manad 31,5 27,6 28,0 29,6
Ngn gang/vecka 12,1 148 14,0 12,6
I stort sett dagligen 4.8 8.4 6,7 8,0
(x*=7,770; df=3; p<0,05) (x*=0,515; df=3; ns)
Hur kéinde du dig efterat?* n=229 n=268 n=269 n=230
Kénde inget speciellt 31,0 48 5 37,2 44 8
Ridd 74 45 59 6,1
Arg 40,6 328 394 335
Krénkt 223 104 164 15,2
Ledsen 36,7 11,6 29,7 16,1
Annat 18,3 10,1 12,6 15,2

*Ej utsatta uteslutna. Flera svarsalternativ kunde anges.

Av Tabell 4 framgar ocksa att upplevelserna av att nagon annan elev sagt
elakheter varierade. Generellt sett har flickorna angivit att de upplevt hiandelsen
som negativ 1 storre utstrackning @n pojkarna. Fyrtioen procent av flickorna angav
att de blivit arga, dessutom svarade 37% att de hade blivit ledsna. Hilften av de
utsatta pojkarna angav att de inte kénde nagot sarskilt, jaimfort med 31% av
flickorna. En tredjedel av pojkarna angav att de blivit arga. Elever i den lagre
arskursen verkade ha uppfattat det som mer negativt dn de dldre eleverna att andra
sagt elaka eller obehagliga saker till dem. Den storsta andelen elever i arskurs 6
som varit med om det (39%) svarade att de blivit arga. Av attorna svarade
daremot den storsta andelen (45%) att de inte kidnt ndgot sérskilt efterat. En storre
andel elever i arskurs 6 (30%) 4n i arskurs 8 (16%) svarade att de blivit ledsna.
Det var mojligt att ange flera svarsalternativ pa denna fraga vilket innebdr att en
del av eleverna uppgivit flera reaktioner pa det intriffade.
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Eleverna hade i formulédret dessutom mojlighet att sjidlva formulera ett svarsalter-
nativ pa fragan om hur de kénde sig efterat (se Bilaga 1). Arton procent av
flickorna och 10% av pojkarna utnyttjade denna mojlighet och beskrev sin
upplevelse pa nagot annat sitt. Svar som speglade negativa kénslor kring det
intriaffade var till exempel irriterad” (flicka dk 8), ”misslyckad” (pojke ak 6),
”deprimerad” (flicka dk 8), “besviken” (pojke ak 8), "utskdmd for hela skolan”
(flicka ak 6), ’jag kdnde mig som den eleven sa att jag var” (flicka ak 6), ’jag vet
att jag inte ska bry mig, men jag vill helst sla ned dom for jag ar starkare” (pojke
ak 6). Bland de mer positiva beskrivningarna fanns formuleringar av den verbala
aggressionen i termer av skdmt och vinskap som: “det dr for det mesta pa skoj”
(flicka &k 8) och ”det kindes bra, for vi dr kompisar” (pojke ak 6).

Det dr inte heller ovanligt att eleverna kallar varandra "hora’ 1 skolan (se Tabell
5). Ordet anviands om bade flickor och pojkar, men flickor &r mer utsatta. Det
fanns en signifikant skillnad mellan hur manga flickor och pojkar som svarat att
de varit med om det. En drygt dubbelt sa stor andel av flickorna (30%), som av
pojkarna (13%) angav att en annan elev kallat dem ’hora’ under det senaste
laséret.

Tabell 5. Andel elever som blivit kallade *hora’ av en annan elev under ldsaret 2000-
2001 uppdelade pa kon och arskurs.

Flickor Pojkar Arskurs 6 Arskurs 8
(%) (%) (%) (%)
Har du blivit kallad "hora’ av n=459 n=531 n=545 n=451
nagon annan elev?
Aldrig 70,1 86,8 81,8 75,6
Ngn gang/méanad 21,8 6,2 12,8 144
Ngn ging/vecka 5,7 38 4.4 49
I stort sett dagligen 24 3,2 09 5,1
(x’=66,067; df=3; p<0,001) (x’=8,997; df=3; p<0,05)
Hur kénde du dig efterat?* n=151 n=79 n=120 n=114
Kénde inget speciellt 358 48,1 35,0 474
Radd 6,0 114 9,2 6,1
Arg 344 241 333 28,9
Krénkt 245 20,3 242 21,1
Ledsen 225 114 233 14,0
Annat 272 19,0 250 22.8

*Ej utsatta uteslutna. Flera svarsalternativ kunde anges.

Den andel flickor och pojkar som svarat att detta forekommit nagon gang i veckan
eller dagligen dr ungefir lika stor, 8% av flickorna och 7% av pojkarna. Andelen
flickor som blivit kallade hora’ ndgon gang per ménad (22%) var dock avsevirt
storre @n motsvarande grupp pojkar (6%). Det fanns ocksa en signifikant skillnad
mellan arskurserna, en storre andel elever i arskurs 8 (24%) 4n i arskurs 6 (18%)
angav att de blivit kallade "hora’ i skolan under senaste ldsaret (se Tabell 5).
Reaktionerna pa att bli kallad "hora’ skilde sig mellan konen (se Tabell 5).
Flickorna verkar uppfatta det som mer negativt @n pojkarna. Den storsta andelen
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elever av bada konen (en tredjedel av flickorna och hilften av pojkarna) angav
dock att de inte kinde nagot sérskilt efter att ha blivit kallad "hora’ av en annan
elev. En tredjedel av de utsatta flickorna svarade ocksa att de blivit arga och 25%
hade ként sig krinkta. En dubbelt sé stor andel flickor (23%) som pojkar (11%)
angav att de blivit ledsna. Svarsandelen for pojkar var genomgéende lagre
forutom en storre andel pojkar (11%) 4n flickor (6%) som hade blivit ridda.
Reaktionerna pa att bli kallad ’hora” verkar vara mer negativa bland de yngre
eleverna, 4n bland de dldre. De storsta andelarna, 35% av sexorna och 47% av
attorna har svarat att de inte kidnde nagot speciellt. Trettiotre procent av eleverna i
arskurs 6 och 27% av eleverna i arskurs 8 svarade att de blivit arga. Det var
mojligt att ange flera svarsalternativ dven pa denna fraga.

En grupp elever, 27% av flickorna och 19% av pojkarna, angav i de Oppna
svaren att de reagerat pa nigot annat sitt. Aven bland dessa svar fanns bade
positiva och negativa beskrivningar av upplevelsen av att ha blivit kallad ’hora’,
exempelvis “jag ville inte ga till skolan” (flicka, arskurs 6), ”sur som fan
(ibland)” (pojke, arskurs 8), ’jag tar inte at mig” (flicka, arskurs 8), ’jag kidnde
inget, jag dr van” (flicka, arskurs 6), ”forbannad” (flicka, arskurs 6). Bland de
positiva beskrivningarna fanns forklaringar och legitimeringar som: “glad, det &r
pa skoj” (pojke, arskurs 8), ”det var ett skidmt, sa det gjorde inget” (flicka, arskurs
8).

Pojkar har i storre utstridckning én flickor angett att andra elever hotat dem
verbalt (se Tabell 6) och skillnaden &r signifikant. En tredjedel av pojkarna svarar
att det hédnt atminstone vid ett tillfdlle under det senaste ldsaret och 14% av
flickorna har svarat detsamma. Elva procent av pojkarna svarade att en annan elev
hotat dem nagon gang per vecka eller dagligen, medan endast 3% av flickorna
angav detta.

Tabell 6. Andel elever som blivit hotade verbalt av en annan elev under ldsaret 2000-
2001 uppdelade pa kon och arskurs.

Flickor Pojkar Arskurs 6 Arskurs 8
(%) (%) (%) (%)
Har nigon annan elev sagt n=465 n=534 n=551 n=454
hotfulla saker till dig?
Aldrig 86,5 66,9 77,7 740
Ngn géng/manad 11,0 223 17,6 16,3
Ngn gang/vecka 19 6,2 38 4,6
I stort sett dagligen 0,6 47 09 5,1
(x*=53,693; df=3; p<0,001) (x*=12,555; df=3; p<0,01)
Hur kéinde du dig efterat?* n=64 n=183 n=129 n=121
Kénde inget speciellt 28,1 454 349 47,1
Radd 18,8 12,0 14,7 132
Arg 422 30,1 35,7 314
Krinkt 20,3 9.8 14,7 99
Ledsen 29,7 10,9 233 8.3
Annat 15,6 120 10,1 15,7

*Ej utsatta uteslutna. Flera svarsalternativ kunde anges.
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En nagot storre andel av eleverna i arskurs 8 (26%) én i arskurs 6 (23%) uppgav
att nagon annan elev hotat dem verbalt vid minst ett tillfdlle under det senaste
liséret. Aven denna skillnad var signifikant. Den storsta skillnaden fanns i den
grupp som angivit att det hant dem i stort sett dagligen, 5% av eleverna i arskurs 8
och knappt 1% av eleverna i arskurs 6.

Nistan hélften av pojkarna angav att de inte kinde nagot sérskilt efter att ha
blivit hotade, 30% att de blivit arga (se Tabell 6). Aterigen angav en stérre andel
flickor @n pojkar negativa kénslor efterat. Den storsta andelen flickor reagerade
med ilska (42%). Bland eleverna i arskurs 6 var den vanligaste reaktionen efter att
ha blivit hotad att bli arg, vilket angavs av en tredjedel, men en i det nirmaste lika
stor andel angav ocksa att de inte reagerat pa nagot sarskilt sitt. I arskurs 8 har
den storsta andelen, hilften av eleverna, svarat att de inte kéinde nagot sirskilt,
medan en tredjedel anger att de har blivit arga. En avsevirt storre andel elever 1
arskurs 6 (23%) 4n i arskurs 8 (8%) svarade att de blivit ledsna. Aven denna friga
kunde besvaras med flera alternativ.

I de 6ppna svaren har 16% av flickorna och 12% av pojkarna skrivit bland
annat foljande om sina upplevelser av att en annan elev sagt nagot hotfullt till
dem: ”’jag bryr mig inte, for de gor dnda ingenting” (pojke, arskurs 8), ”jag hade
lust att s1a honom” (pojke, arskurs 8), “madde illa” (flicka, arskurs 6), ”jag tar inte
at mig” (flicka, arskurs 8). Liksom for de 6vriga fragorna om verbalt aggressiva
handlingar fanns dven svar 1 vilka hindelserna beskrevs i termer av skidmt och lek:
“road” (pojke, arskurs 6), ”det var pa skoj” (pojke, arskurs 8).
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Fysiskt vald

Fysiskt vald var dven det vanligt forekommande bland eleverna, och var sérskilt
vanligt for pojkarna (se Tabell 7). Fyrtiofyra procent av flickorna och 65% av poj-
karna angav att de blivit utsatta for ndgon form av fysiskt véald vid minst ett
tillfdlle under det senaste ldasaret. Skillnaden mellan konen var signifikant. Hur
ofta de hade blivit utsatta varierade. Den storsta andelen elever, bade flickor och
pojkar, som blivit utsatta for fysiskt vald angav att detta hént en till tre ganger
under ldsaret. Fem procent av flickorna och 11% av pojkarna svarade att de i stort
sett dagligen varit med om fysiskt vald. Ungefir lika stora andelar av eleverna i
sexan och attan, drygt hélften av eleverna, svarar att de varit med om nagon form
av fysiskt vald under det senaste ldsaret (Tabell 7). Generellt kan ségas att de dldre
eleverna svarade att de varit med fysiskt vald oftare @n de yngre. Under det
senaste ldsaret anger 27% i arskurs 6 och 23% i arskurs 8 att de blivit utsatta en
till tre ganger. En avsevirt storre andel av elever i arskurs 8 (12%) dn i arskurs 6
(5%) anger att de varit med om det i stort sett dagligen. Skillnaden mellan
arskurserna var signifikant.

Tabell 7. Andel elever utsatta for vald frdn en annan elev under det senaste lidséret
uppdelat pa kon respektive arskurs.

Flickor Pojkar Arskurs 6 Arskurs 8
(%) (%) (%) (%)
Hur ofta har du blivit utsatt for n=463 n=520 n=550 n=439
vald av nigon annan elev?
aldrig 564 352 462 435
en-tre ganger 229 26,8 27,1 23,1
nagon gang/ménad 82 13,5 12,5 89
ndgon géng/vecka 7.8 133 93 12,3
i stort sett dagligen 4.8 11,3 49 12,3

(x2=52 264; df=4; p<0,001) (x*=23 465; df=4; p<0,001)

Samtliga typer av fysiskt vald var vanligare for pojkar én for flickor (se Tabell 8).
Béade for flickor och pojkar var den vanligaste formen knuffar. En fjardedel av
flickorna och 43% av pojkarna, svarade att de har blivit utsatta for det under det
senaste ldsaret. Nistan lika vanligt for pojkarna var slag (41%). Krokben hade
18% av flickorna rakat ut f6r. Den minst vanliga formen for bada konen var att
nagon form av tillhygge anvints, endast 3% av flickorna och 5% av pojkarna
angav detta.

Vissa skillnader i hur eleverna svarat pa vilka typer av fysiskt vald de varit med
om kan urskiljas mellan arskurserna. Samtliga typer av vald var vanligare bland
eleverna i attonde klass (Tabell 8), men andelen elever som varit med om sparkar,
slag, eller blivit riven eller nypt skiljer sig inte mycket mellan arskurserna. Storre
andelar av elever i arskurs 8 hade varit med om knuffar och fasthallning. En storre
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andel elever i arskurs 8 (7%) angav att de blivit utsatta f6r anvindning av
tillhygge eller vapen, i arskurs 6 var motsvarande andel 2%.

Exempel pa andra former av fysiskt vald som tagits upp under det 6ppna
svarsalternativet var: “’biten” (pojke, arskurs 8), "hotad med kniv” (flicka, arskurs
6), “dragit undan stol” (flicka, arskurs 8), ”spottat pa mig” (pojke, arskurs 6),
”dragit mig i haret” (flicka, arskurs 6), "visitering” (pojke, arskurs 6), “mulad,
inlast, tryckt mot viagg, ryckt i hér. (Det r inte sa allvarligt som det later!)”
(flicka, arskurs 8). En intressant specificering var “kompisslag” (pojke, arskurs 8),
ett begrepp som kopplar ihop fysiskt aggressiva handlingar med vénskap.

Tabell 8. Andel elever som utsatts for vald av en annan elev under ldsaret 2000-2001
uppdelade pa kon och arskurs. Flera svarsalternativ kunde anges.

Flickor Pojkar Arskurs 6 Arskurs 8

(%) (%) (%) (%)
Har en annan elev utsatt dig for ndgot av.  n=464 n=535 n=555 n=450
det foljande?
Spark 144 28,0 21,3 222
Slag 15,1 41,1 27,7 30,7
Krokben 18,3 258 16,6 29,6
Knuff 254 430 30,5 409
Fasthallning 16,6 30,5 204 28,7
Tillhygge 2.8 54 1.8 73
Riven/nypt 17,7 275 22,0 24 4
Annat 5.8 9,7 4,7 11,8
Ej utsatt 558 342 454 42,7
Hur kénde du dig efterat?* n=199 n=352 n=296 n=261
Kénde inget speciellt 46,2 57,7 497 57,9
Radd 11,1 45 84 50
Arg 38,2 304 37,5 284
Krénkt 12,1 45 7.8 6.5
Ledsen 18,1 6,5 16,2 50
Annat 18,6 18,8 14,5 23,0

*Ej utsatta uteslutna.

Aven vad det giller fysiskt véld var reaktionerna varierande. De storsta andelarna
i bada grupperna svarat att de inte kinde nagot speciellt efterat, 46% av flickorna
och 58% av pojkarna. Flickorna har dock aterigen reagerat mer negativt dn poj-
karna. Trettiodtta procent av flickorna och 30% av pojkarna hade blivit arga.
Storre andelar utsatta flickor dn pojkar hade kint sig ledsna, krinkta eller ridda.
De yngre eleverna har uppgivit att de reagerat negativt i hogre utstrackning @n de
dldre, men majoriteten av eleverna i bada arskurserna angav att de inte kénde
nagot sérskilt. Denna grupp var mindre i arskurs 6 (50%) 4n i arskurs 8 (58%).
Ilska var en vanligare reaktion bland de yngre eleverna som varit med om fysiskt
vald fran ndgon annan elev, dir 38% svarade att de blivit arga, liksom 28% av de
dldre eleverna. En storre andel av de yngre eleverna (16%) angav ocksa att de
blivit ledsna jimfort med de édldre (5%).
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Lika stora andelar flickor och pojkar (19%) utnyttjade mojligheten att formulera
ett eget svar pa hur de upplevt de fysiskt aggressiva handlingarna. Negativa reak-
tioner som namndes var: hdamndlysten” (pojke, arkurs 8), ”forbannad” (flicka,
arskurs 6), ’jag hade ont” (pojke, arskurs 8), jag slog tillbaka” (flicka, arskurs 6).
Liksom i fragorna om verbal aggression aterkom beskrivningar av fysiskt vald i
termer av skdmt och lek, bland annat: ’vi skojar mest” (flicka, arskurs 6), det var
kul (bara lek)” (pojke, arskurs 6), ’det bara visar att killar gillar en” (flicka,
arskurs 8). Vissa svar inneholl dven en tydlig ambivalens till det intrdffade:
”ibland sa dr det pa skoj, men det &r ju inte alltid man skrattar efterat” (flicka,
arskurs 8), ’sur, men dom dr mina kompisar, det dr mest pa skoj” (flicka, arskurs
8).
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Vem utsitter vem?

Genomgaende pa samtliga fragor angav bade flickor och pojkar att det dr pojkar
som oftast utsatt dem for verbal aggression och fysiskt vald. Flickorna har dock i
hogre grad dn pojkarna blivit utsatta av andra flickor, men det &dr en jamforelsevis
liten grupp. Av de som blivit utsatta svarade bade flickor och pojkar att den eller
de elever som oftast sagt elaka saker till dem var en eller flera pojkar (52% av
flickorna och 67% av pojkarna angav detta) (se Tabell 9). En storre andel flickor
an pojkar angav att de blivit utsatta fran en eller flera flickor (15% respektive 5%).
Skillnaderna var statistiskt signifikanta.

Tabell 9. Kon och klass for den/de elever som sagt elaka eller obehagliga saker under
lasaret 2000-2001 uppdelat pa kon och arskurs for svarande elev.

Flickor Pojkar Arskurs 6 Arskurs 8
(%) (%) (%) (%)
Vem/vilka har oftast sagt elaka n=223 n=249 n=260 n=214
eller obehagliga saker till dig?
Flicka/flickor 152 52 8,8 11,7
Pojke/pojkar 51,6 66,7 59,6 593
Béde flickor och pojkar 332 28,1 31,5 29,0
(x’=17,371; df=2; p<0,001)  (x*=1,188; df=2; ns)
I vilken klass géar den/de n=222 n=248 n=271 n=224
eleverna?*
Min klass 70,3 63,7 76,8 57,1
Parallellklass 16,7 22,6 13,7 29,9
Hogre arskurs 21,6 15,3 8,1 31,7
Ligre arskurs 90 15,7 12,2 13,8

*Flera svarsalternativ kunde anges.

Inga signifikanta skillnader mellan hur eleverna i de olika arskurserna svarat
fanns. Den storsta andelen elever av bada konen (70% av flickorna och 64% av
pojkarna) har angivit att den eller de aggressiva eleverna gick i samma klass som
den som blev utsatt, mer sillan i en parallellklass eller annan arskurs. Sexorna
hade i hogre utstriackning (77%) én eleverna i attan (57%) svarat att
eleven/eleverna gick i samma klass. Istéllet hade 8:orna i oftare svarat att han/hon
gick i en parallellklass eller hogre arskurs.

En majoritet av utsatta elever av bada konen (knappt 60%) uppgav att den eller
de elever som oftast kallat dem "hora’ var en eller flera pojkar (se Tabell 10). Lika
stora andelar utsatta flickor och pojkar (16%) svarade att den eller dessa elever var
en eller flera flickor. Inte heller mellan arskurserna fanns signifikanta skillnader.
Den eller de personerna gick for det mesta i elevens egen klass (knappt 60% har
angivit det). Den storsta andelen i bdda arskurserna (66% av 6:orna och 57% av
8:orna) svarade att eleven gar i deras klass. I arskurs 8 har eleverna i hogre
utstrackning svarat att den/de eleverna gar i parallellklass eller hogre klass.
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Tabell 10. Kon och klass for den/de elever som sagt *hora’ under ldsaret 2000-2001
uppdelat pa kon och arskurs for svarande elev.

Flickor Pojkar Arskurs 6 Arskurs 8

(%) (%) (%) (%)
Vem/vilka har oftast kallat dig "hora’? n=147 n=61 n=109 n=115
Flicka/flickor 15,6 16 4 13,8 17,8
Pojke/pojkar 66,0 590 70,6 574
Béde flickor och pojkar 184 24,6 15,6 24.8

(x’=1,169; df=2; ns) (x*=4,172; df=2; ns)
I vilken klass gar den/de eleverna?* n=150 n=81 n=120 n=115
Min klass 58,7 66,7 65,8 574
Parallellklass 29,3 27,2 19,1 374
Hogre arskurs 247 18,5 10,8 348
Ligre arskurs 11,3 21,0 142 16,5

*Flera svarsalternativ kunde anges.

Sjuttioatta procent av pojkarna svarar att de oftast blivit utsatta for verbala hot av
en eller flera andra pojkar (se Tabell 11). Aven flickorna svarar att den som oftast
utsatt dem var en eller flera pojkar, men andelen dr mindre (56%). Ungefir lika
stora andelar, 7% av pojkarna och 6% av flickorna, anger att de som hotat dem var
en eller flera flickor. En avsevirt storre andel flickor (38%) @n pojkar (16%) har
svarat att det oftast varit bade flickor och pojkar som hotat dem. Det fanns ingen
signifikant skillnad mellan arskurserna. Bade flickor och pojkar har svarat att den
eller de elever som sagt hotfulla saker oftast gick i samma klass, men pojkarna har
1 hogre utstridckning svarat att eleven/eleverna gick i en ldgre klass. Av eleverna i
sexan angav den storsta andelen (64%) att eleven gatt i deras egen klass medan
eleverna i arskurs 8 ddremot angav att eleven gétt i en parallellklass (47%).

Tabell 11. K6n och klass for den/de elever som sagt hotfulla saker under ldsaret 2000-
2001 uppdelat pa kon och arskurs for svarande elev.

Flickor Pojkar Arskurs 6 Arskurs 8
(%) (%) (%) (%)
Vem/vilka har oftast sagt hotfulla n=63 n=171 n=123 n=113
saker till dig?
Flicka/flickor 6,3 64 6.5 6,2
Pojke/pojkar 55,6 77,8 764 67,3
Béde flickor och pojkar 38,1 15,8 17,1 26,5
(x=13,677; df=2; p<0,001)  (x*=3,143; df=2; ns)
I vilken klass géar den/de n=64 n=181 n=131 n=116
eleverna?*
Min klass 672 49,7 55,6 43,1
Parallellklass 219 30,9 13,7 46,6
Hogre arskurs 28,1 293 19,1 40,5
Ligre arskurs 6,3 17,7 13,0 16 4

*Flera svarsalternativ kunde anges.
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Bade flickor och pojkar har oftast utsatts for fysiskt vald fran en eller flera pojkar
(56% respektive 81%) (se Tabell 12). Emellertid forekom fysiskt vald ocksa
mellan flickor, 15% av flickorna uppgav att de blivit utsatta av en eller flera andra
flickor under det senaste ldsaret. Endast 6% av pojkarna svarade att de oftast blivit
utsatta av en eller flera flickor. Skillnaderna var statistiskt signifikanta. Ingen
signifikant skillnad mellan de dldre och yngre eleverna framtridde. Den storsta
andelen elever (drygt tre fjardedelar) har svarat att eleven som varit fysiskt
aggressiv gar i deras klass. Eleverna i arskurs 8 anger i hogre utstrackning att den
eller de eleverna gar i en parallellklass eller hogre arskurs.

Tabell 12. K6n och klass for den/de elever som varit valdsam under ldsaret 2000-2001
uppdelat pa kon och arskurs for svarande elev.

Flickor Pojkar Arskurs 6 Arskurs 8
(%) (%) (%) (%)
Vem/vilka har oftast utsatt dig for n=203 n=335 n=296 n=247
vald?
Flicka/flickor 15,3 5,7 9,5 89
Pojke/pojkar 56,2 81,2 71,3 72,1
Béde flickor och pojkar 28,6 13,1 193 19,0
(x?=39,464; df=2; p<0,001)  (x*=0,060; df=2; ns)
I vilken klass géar den/de n=200 n=351 n=301 n=253
eleverna?*
Min klass 78.5 73,5 804 69,2
Parallellklass 20,0 259 16,9 328
Hogre arskurs 18,5 15,1 8,0 269
Ligre arskurs 6,5 9,7 9,6 7.5

*Flera svarsalternativ kunde anges.
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Vilka handlingar betraktas som vald enligt lirarna?

I detta avsnitt redovisas den fraga fran ldrarenkéten som handlade om vilka
handlingar som betraktas som vald om de forekommer pa skolan. Fragan bestod
av en upprikning av ett antal handlingar: knuff, spark, slag, fasthallning,
spottande, bitande, anvdndning av vapen/tillhygge, verbal aggression, sexuella
trakasserier, samt att rivas eller nypas. Samtliga ldrare (n=57) svarade att slag och
sparkar ingar i skolans definition av vald (se Figur 1). Anvéndning av vapen eller
annat tillhygge inkluderade néstan alla larare i skolans valdsdefinition (98%),
liksom att bitas (95%). Mellan 77 och 82% av de tillfragade ldrarna inkluderade
spottande, verbal aggression, att bli riven eller nypt, fasthallning och
konsrelaterade trakasserier i valdsdefinitionen. Den handling som i storst andel av
svaren uteslots var knuffar, som 74% av ldrarna inkluderade. Det finns alltsé ett
spektrum av handlingar for vilka det inte &r givet att de ska betraktas som vald.
Understrykas skall dock att dessa svar fran ldrarna alltsa &r tillkomna som svar pa
en explicit fraga med givna svarsalternativ och inte bor likstéllas med ldrarnas
faktiska praktiker i skolorna. Svaren ger dnda en bild av vilka standpunkter som &r
mojliga att artikulera.

Figur 1. Handlingar som betraktas som vald om de forekommer pa skolan enligt lérare.
Andelar i procent (n=61).
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En del av ldrarna (18 stycken) gav dessutom kommentarer till frigan och beskrev
hur de sag pa bedomningen av vilka av elevernas handlingar som definieras som
vald. Nagra av dessa kommentarer lyfts fram hér for att nyansera bilden av vilka
handlingar som ingar i ldrarnas definitioner som framtridde ovan. Nagra ldrare
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skrev i sina kommentarer att de definierar vald som fysiskt vald och utesluter
ddrmed verbal aggression, hot och sexuella trakasserier:

”Véld som sadant tanker man #r fysiskt, men inget av ovanstaende dr acceptabelt pa
skolan.”

I kontrast till detta redovisade andra ldrare mycket vidare definitioner, eller upp-
fattningen att det finns skillnader bland ldrarna hur man ser pa vald:

”Allt som dr krinkande &r for mig vald.”
”Detta har vi talat for lite om tillsammans. Var och en har nog sin egen tolkning. Jag
riknar kanske ganska mycket till denna kategori.”

Ett par ldrare utvidgade ocksa de i enkéten upptagna alternativen med att ldgga till
andra kategorier som de inkluderade i sina definitioner av vald: miner, gester och
utfrysning.

Det dr inte givet att det dr ldrarens definition eller bedomning som bor vara
avgorande. En larare skrev:

“Det ér egentligen hur den utsatte bedomer vald nir det &r av ringare art, men ser jag
det blir det min bedémning som géller.”

Denne ldrare ndmner inte intentionen hos den som utfor handlingen som
avgorande. Intentionen &r ocksa svar att bedoma i en konkret situation, sirskilt for
en utomstaende, och kommentaren ovan tar ocksa sin utgangspunkt i den
praktiska bedomningen. Att ldrarens egen bedomning sétts over den utsatta
elevens blir tydligt. I foljande citat, ddr lararen haller sig ndrmare en teoretisk
definition, betonas didremot syftet att skada:

”Alla [svarsalternativ] riknas som vald om de utfors aggressivt, ofta och med mal att
skada.”

I en praktisk situation blir kriteriet att handlingen réknas som vald om den utf6rs
ofta svar att hantera. Skall situationen nddvindigtvis involvera samma forovare
och samma offer, eller dr det vald om samma forovare utsitter olika offer? For
lararens del kan det bli vanskligt att bedoma “ofta” — forutsétter detta att 1draren
sett de tidigare tillfdllena? Vems kunskap om intréffade héndelser ligger till grund
for bedomningen?

En dikotomisering av “personalens” och elevernas syn pa vald fastslar att delar
av eleverna har en snivare tolkning av ’vald’ som avviker fran personalens vida
och inkluderande:

”Personalen riknar allt ovanstdende som véld, men eleverna har inte alltid samma
uppfattning.”

Aven vissa lirare tog upp ett tema som framkom i elevenkiten, att handlingarna i
skolmiljon kan utforas som lek eller skimt och dérfor inte édr otvetydiga.
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”[Det dr] beroende pa hur det gors. Allt ovan [samtliga svarsalternativ] kan ju
beskrivas som vald. Generellt sett ir alla ovanstaende kriinkande for den som utsiitts
for det, men en del av detta forekommer ocksa i lek och skimtsamma situationer.”
”En del av dessa ar inte alltid hotfulla nér de forekommer. Ofta kan knuffar och
fasthallning forekomma i lekfull form.”

Liksom i elevernas svar gors i dessa kommentarer en uppdelning mellan *vald’
(som &r kriankande eller hotfullt) och ’skdamt/lek’ dir olika regler géller. Svaren
implicerar att aggressiva handlingar som forekommer 1 skdmtsamma situationer
eller lekfull form 4r oftrargliga och inte faller under samma normsystem som
annat vald. ”Skojbrak” beskrivs som varken krinkande eller hotfullt och &r da
inget problem.

Sammantaget antyder ldrarnas svar och kommentarer att det finns en stor sprid-
ning i vad som betraktas som vald. Skolplanen ger inte nagra direkta riktlinjer for
hur bedomningarna skall goras, men kopplar samman aggressivt sprakbruk och
kriankande handlingar med vald och betonar att skolpersonalen skall se allvarligt
dven pa dem. I skolplanens nimns inte heller skojbrék, vare sig att skolan skall
motarbeta eller tillata det.
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Vad ska man gora at det?

Under denna rubrik redovisas ett urval av svaren pa den 6ppna fragan om vad
eleverna sjdlva tycker att man skall gora at aggressivt sprakbruk och vald i skolan
(fraga 14: Vad tycker du att man skall gora for att forhindra elakt sprak, hot och
vald i skolan?). Drygt hélften av eleverna, 542 stycken, svarade pa fragan. Svaren
diskuteras nedan utifran olika teman for att illustrera elevernas tolkningar av och
uppfattningar om verbal aggression och véld. Denna redovisning gor inga ansprak
pa att vara en representativ skildring av svaren, utan syftar till att genom teman i
svaren belysa elevernas syn pa verbal aggression och vald i skolkontexten.

Pa det hela taget accepterar eleverna framstéllningen i enkéten av verbal aggres-
sion och vald mellan elever som ett problem. For en del elever &r problemet till-
rackligt allvarligt for att det skall vara rattmétigt med kraftiga atgirder, som
innebir restriktioner for elevernas handlingsutrymme, andra elevers handlings-
utrymme. En ofta uttryckt asikt dr att skolan handskas pa ett otillrdckligt sitt med
sadana fragor. Vald och verbal aggression representerar kaos som skolan maste
skapa ordning i.

Hur skall da ordningen bland eleverna upprittas och bibehallas? I ménga svar
berdrdes ldararnas och annan skolpersonals roller. Den verbala aggressionen och
valdet beskrivs som en konsekvens av de vuxnas/ldrarnas bristande kontroll av
eleverna. Lararna skall ha makt att ingripa, men uppfattas inte ha det, eller
utnyttjar den inte pa det sitt de borde. En pojke i arskurs 8 skriver:

”Lirarna ska vara mer aktiva. De gor ju inget!”
”Lararna borde ta tag i eleverna mer. Lirarna dr for slappa.” (flicka, arskurs 8)

Lérarna lever inte upp till det ansvar de har gentemot eleverna och for elevernas
handlingar. De gobmmer sig, vill inte se problemen. Vissa elever knot ihop lararnas
passivitet med ett resonemang om ldrarnas kompetens och otillrickliga kunskaper
om vald som leder till att de inte ser vad som pagar mellan eleverna. Nagra elever
kopplade den bristande kompetensen till att skolorna har personal som inte har
behorighet som ldrare.

”Utbilda ldrarna mer. De ser aldrig mobbing och brak. Ibland sa gar dom bara forbi
men vill inte se det som hidnder. Inte ens rektorn vill se ibland.” (flicka, arskurs 8)

Kritik riktades i detta och liknande svar mot vissa ldrares brist pa engagemang och
uppmirksamhet. Lirarna borde ingripa och hjilpa utsatta elever och skall bry sig
om eleverna tillrickligt for att gora det. Det dr de vuxna som skall ha makt ver
eleverna, men de maste kidmpa for att uppritthalla denna makt:

”Man kan ha méanga moten med elever, foréldrar och lédrare, sa fordldrarna och lararna
verkligen visar att det &r dom som bestimmer.” (pojke, arskurs 6)
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Lirarna maste ocksa vara fysiskt niarvarande for att ha kontroll och halla ordning
eftersom eleverna annars gor en massa saker nér ldrarna inte dr dir. Att
krinkningar ofta forekommer pa raster var en aterkommande uppfattning.

“Lirare [ska vara] pé stédllen dér eleverna &r. Alla ldrare bara sitter och arbetar istéllet
for att vara pa stillen dér det hander.” (pojke, arskurs 8)

”Det borde vara mer ldrare ute pa rasterna sa de har koll pa eleverna. Allt sker nar
ldrarna dr utom riackhall.” (flicka, arskurs 8)

Att ha skolpersonal som fungerar som vakter, sérskilt vid raster, namndes i detta
sammanhang som en forebyggande atgird, da eleverna skirper sig ndr ldrarna ar i
nérheten, samtidigt som ldrarna &r pa plats och kan ingripa snabbt. Lirarna
fungerar da som 6vervakare av elevernas handlingar.

Andra sitt pa vilka skolan kan uppritta ordningen bland eleverna ér genom
traditionell skoldisciplin. Eleverna gav forslag pa olika typer av disciplinidra
atgéarder som pafoljder for oonskade handlingar. Flera elever foreslog att skolans
regler borde skérpas:

“Hardare regler och sé. Jag tycker att det ar fel att acceptera spraket i skolan.” (flicka,
arskurs 6)
”Ha stringa regler.” (pojke, arskurs 8).

I elevernas svar har det formella samtalet har en sérskild roll i att upprétthalla den
ordning som verbal aggression och vald bryter mot. Det utgor en av de
formodligen viktigaste metoderna att disciplinera eleverna. Sadana samtal kan ske
med eller utan den elev som utfort handlingen nérvarande. Lérare och annan
skolpersonal kan prata med den elev som varit valdsam, med elevens fordldrar
genom telefonsamtal eller mote, eller pa fordldraméte tillsammans med bade
eleven och fordldrarna. Andra typer av disciplinira atgirder dr sadana som
tidigare anvints av skolan, exempelvis kvarsittning, sinkta betyg, aga, varningar,
relegering. Nagra av dessa dr inte langre ér tillatna, men verkar dock finnas i
elevernas medvetande som en mojlig pafoljd. Skoldisciplinen innebir i dessa svar
ordningsskapande genom vissa medel, exempelvis kvarsittning, relegering,
sdrklass, ”skriva pa tavlan 500 génger att man inte ska géra om det”, ringa
fordldrarna, disciplindra samtal, ’fa extra mycket ldaxor”. Lérarna tillskrivs dven
hér ett stort handlingsutrymme som uppritthallare av ordning. I detta ingar dven
vald (aga) och i vissa fall verbal aggression (“jdattemycket skill””) som ldrarna ska
tillgripa for att halla ordning bland eleverna. Dessa former av vald utesluts ocksa
ur diskursen om vald och knyts ihop med betydelser av ordning och disciplin.

“Kvarsittning direkt (om det har vallat skada), 4ven om det inte handlar om fysiskt
vald. Det ér inte bara fysiskt vald som kan knédcka en person. Att bli hackad pa kan
nistan vara virre ibland.” (flicka, arskurs 8)

”Om det &r vildigt allvarligt, t ex att ndgon slar ned ndgon annan, da tycker jag nog att
de kanske borde bli relegerade. Det beror pa hur allvarligt det &r.” (flicka, arskurs 6)
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Nagra elever tog upp ett tema som diskuterats i medierna det senaste aret: att
elever som utsétter andra for verbal eller fysisk aggression skall kunna flyttas till
en annan klass eller skola. Valdsverkarna, de som stéar for det egentliga valdet, ”de

andra”, ’de brakiga eleverna”, "idioterna”, utgér undantag som utsitter andra for
vald, som i foljande citat fran en flicka i arskurs 6:

’[Jag tycker att man ska] sldnga ut alla ’vérstingarna’ fran skolan.”
”Ta bort dom som retas och héller pa dagligen.” (flicka, arskurs 6)

Om man avlidgsnar dessa individer blir det lugnt. Orsakerna till att vald
forekommer tillskrivs genom detta enskilda individer, som beskrivs som extrema
pé nagot sitt. Genom denna konstruktion skapas vald som ett undantag, separat
fran andra verksamheter. Vald &r inte vardagligt och integrerat i andra aspekter av
ménskligt liv, utan nagot som bryter mot den normala erfarenheten. Ett sitt som
ordningen kan uppritthallas &dr darfor att rent fysiskt avldgsna de stérande och
brakiga eleverna fran den plats (skolan) dir de skotsamma eleverna och lidrarna
finns. De brakiga eleverna ska uteslutas och hallas borta, och ordningen ddrmed
aterstéllas.

I vissa svar tillskrivs valdet elevernas okunskap. Eleverna forstar inte vad de
g0r mot varandra, begriper inte vad orden betyder. Det krévs att en ldrare talar om
det for dem. Léraren skall prata forstand med de elever som brakar och nér de
forstar vad handlingarna innebédr kommer de att sluta.

”Jag tycker att ldrarna ska prata mer om det, sa alla elever forstar vad dom gor mot
varandra.” (flicka, arskurs 6)

Lirarna tillskrivs pa sa sitt ansvar for elevernas handlande, medan eleverna
undantas ansvar. Nagra andra elever tog istillet upp elevernas eget ansvar for sitt
sina handlingar och formulerar normer for hur eleverna bor uppfora sig, som ska
foljas utan hot om pafoljder:

”Alla forsoker tdnka pa vad man séger eller gor, sé att ingen blir sarad” (flicka ak 8)
”Jag tycker inte att ldrare och forildrar ska behédva ingripa, utan att man sjélv ska
skérpa sig. Man ska forsta att man inte dr sa tuff anda.” (flicka &k 6)

Manga av eleverna holl med om beskrivningen av verbal aggression och vald som
ett problem men menade samtidigt att det d&r omojligt att forandra. Kréankande
sprakbruk och vald tolkades som oundvikligt i samvaron mellan elever i skolan.

”Det finns inget man kan gora; fula ord, hot och vald kommer alltid att vara dér.”
(pojke, arskurs 6)

“Det gar inte att gora nagot, for nistan alla svér eller slar nagon hela tiden.” (flicka,
arskurs 6)

Det framstélldes som en process som har gatt sa langt att den inte kan atgirdas
eller motverkas. En flicka i arskurs 6 skrev:
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”Om nagon svir och sd, da far man strunta i det, dérfor att spraket har gatt sa 1angt att
det kanske inte gar att dndra.”

”Det finns inget att géra. Man kan inte hindra ungdomarna nu for tiden att géra
nagonting.” (flicka, arskurs 6)

En aspekt av detta &r tillvdnjningen, som gor att eleverna &r sa blasé att de inte
langre reagerar. Verbal aggression och vald uppfattas dirmed inte som
krankningar.

”Det gar inte! Vi har forsokt, men ingen bryr sig. Men jag tror att dom flesta har vant
sig vid det.” (flicka, arskurs 6)

I kontrast till den Overgripande synen uppfattade vissa elever inte aggressivt
sprakbruk och vald som ett problem 6verhuvudtaget och tyckte darfor inte att man
skall gora nagonting.

”Att folk lagger av att tjata om att man ska siga “snélla” saker till varandra. Allvarligt
talat bryr man sig inte s mycket om vad ldrarna séger om svordomar och annat.”
(flicka, arskurs 6)

Dirmed uttrycktes ocksa ett motstand mot den tolkning av dessa handlingar som
finns i formuleringen av fragan, som i f6ljande svar av en flicka i arskurs 8:

”Jag tycker inte att det spelar ndgon roll, eftersom det oftast inte &r pa allvar.”

Hir ges en alternativ tolkning. Man menar ingenting illa med sina handlingar och
de behover darfor inte uppmérksammas. Denna syn knyter an till de tidigare
redovisade Oppna svaren om hur man reagerat pa aggressiva handlingar man varit
med om, dir dessa beskrivs som skdmt. Andra elever tycker att atgirder i sig
skapar fler problem, eftersom eleverna kommer att se det som en utmaning:

”Acceptera det och inte gora sa stor sak av det for da blir det bara tufft.” (pojke,
arskurs 8)

En pojke i attan tycker inte heller att det dr nodvéndigt att sétta in nagra atgirder,
eftersom han sjilv tycker att det dr underhallande:

“Inget. Jag tror att det bara dr extrema fall som tar at sig, mobboffer och sa. Det gor
man vil redan nagot at. Andra bryr sig nog inte s& mycket. Jag personligen tycker bara
att det dr kul nér folk leker tuffa.”

Genom sin formulering separerar han “mobboffer”, som tar at sig, fran andra
elever, som inte bryr sig. Eftersom skolan redan gor nagot a4t mobbning finns
ingen anledning att bekymra sig. En positiv véirdering ges till formagan att inte
bry sig om verbal aggression och vald.

I flera svar forekommer tecken som hénvisar till réittsvisende/brottslighet:
exempelvis polisanmélan, tvangstrgja, Overvakningskameror, vakter, elektriska
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stolen, boter, ungdomsanstalt, fingelse, vapen, personlarm, dodsstraff, isolerings-
cell, overvakning, straffarbete, munkavel, landsforvisning och sa vidare. Svaren
anknyter till den offentliga samhilleliga diskursen om den tilltagande ungdoms-
brottsligheten, som numera ofta anvénds kring diskussioner av véld i skolan. Ett
motstand mot de i enkiten foresprakade betydelserna av verbal aggression och
vald artikuleras i en del av svaren dir eleverna anvinder dessa hénvisningar
ironiskt och genom detta bagatelliserar det vald som forekommer i skolan. Genom
att foresla en bestraffning som inte star i proportion till handlingen (till exempel
elektriska stolen), konstrueras en kontrast till ”véldet i skolan” som i sin tur
framstar som harmlost.

I vissa svar framstilldes reciprocitet i anvindningen av verbal aggression och
fysiskt vald som acceptabel och nodvindig. Om nagon utsitter en for en
krinkning skall man svara med samma mynt. Pa sa sitt 4r anvidndningen av verbal
aggression och vald legitim i vissa sammanhang.

”Vet inte, men om nagon dr dum s& ska man vara dum tillbaka.” (flicka ak 6)
”Be dom halla kiften och sla tillbaka.” (pojke &k 8)

Avslutningsvis dr det intressant att notera den relativa avsaknaden av
konsdiskurser i materialet. I nagra flickors svar avskiljs killarna som den
problematiska gruppen. Valdet sitts i denna flickas svar in i en konsdiskurs dér
det faktum att pojkarna utsitter flickorna for fysiskt vald &r ett oundvikligt
tillstand, atminstone sa ldnge ldrarna inte &r i narheten:

’Killarna slar tjejerna nér ldrare inte dr diar. Vad kan man gora?” (flicka, arskurs 6)

Nagra andra flickor tillskriver istillet pojkarna ansvar for fordndring:

”Killarna kan forsoka dndra sig, for det dr oftast killar som sédger fula ord och sa. Jag
tycker att killarna ska lugna ned sig.” (flicka, arskurs 6)
”Killarna som gér pa skolan ska ha mera respekt for tjejer.” (flicka, arskurs 8)

Pa det hela taget rader en relativ avsaknad av hénvisningar till konsbetydelser av
véldet, vilket dr intressant eftersom det generellt saknas ett sprak for att formulera
vald i skolan i konstermer. Vissa delar av valdet kan talas om i termer av kon,
framst det som ocksa kan ga under beteckningen sexuella trakasserier, men det
finns ett motstdnd mot att formulera annat vald i termer av kon.
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Diskussion

Elevernas tillvaro i skolan préglas i hog grad av konspraktiker i vilka verbal
aggression och fysiskt vald ingar. Savil verbal aggression och fysiskt vald var
vanligt forekommande mellan eleverna och tydliga konsmonster framtradde i
utovandet. Ungefir hélften av eleverna svarade att nagon annan elev hade sagt
nagot elakt eller obehagligt till dem vid atminstone ett tillfdlle under det senaste
lasaret. Pojkarna svarade att de blivit utsatta oftare é@n flickorna. En drygt dubbelt
sa stor andel flickor som pojkar hade under det senaste ldsaret blivit kallad hora”
av en annan elev, men termen anvénds alltsa dven om pojkar. Betriffande
arskurserna skiljer de sig pa sa sitt att en storre andel elever i attan dn i sexan hade
angivit att de blivit kallade hora” i skolan under senaste ldsaret. En dubbelt sa
stor andel pojkar som flickor hade varit med om att en annan elev sagt nagot
hotfullt till dem atminstone vid ett tillfdlle under det senaste ldsaret. En nagot
storre andel av eleverna i arskurs 8 dn i arskurs 6 uppgav att nagon annan elev
hotat dem verbalt. Innehallet i den verbala aggression som flickor och pojkar &r
med om i skolan skiljer sig alltsa enligt deras egna uppgifter. Att nivaerna av
verbal aggression i skolan &r forhallandevis hoga stimmer med Skolverkets
undersokning av elevernas uppfattning (Skolverket, 2000).

Aven fysiskt vald var utbrett. Nistan hilften av flickorna och tva tredjedelar av
pojkarna hade varit med om ndgon form av véld vid minst ett tillfdlle under det
senaste ldsaret. Nivaerna av rapporterat vald ligger hogre én i tidigare studier
(Weinehall, 1999; Brottsforebyggande radet, 2003), men det beror sannolikt pa att
mildare former av vald och skojbrak ej exkluderats. Pojkarna rapporterade hogre
nivaer av fysiskt vald dn flickorna, vilket stimmer med tidigare undersokningar av
vald i skolan (Weinehall, 1999; Brottsférebyggande radet, 2000; Lindstrom,
2001). Den storsta andelen elever, bade flickor och pojkar, som blivit utsatta for
fysiskt vald angav att detta hént vid enstaka tillfdllen. For bada konen var knuffar
den form av fysiskt vald som var vanligast. En jamforelse kan goras med resultat
ur en undersokning fran Skolverket (2002), ddr knuffar var vanligt, men en stor
del av eleverna som varit med om det (88%) inte sag allvarligt pa det. Knuffar var
intressant nog den form av aggressiva handlingar som ldrarna var minst bendgna
att inkludera i en definition av vald. Knappt tre fjardedelar av ldrarna inkluderade
detta i skolans valdsdefinition. Det verkar finnas ett forhallandevis stort
forhandlingsutrymme for hur knuffar skall tolkas i skolan, jamfort med andra
typer av fysiskt vald. Samtliga ldrare inkluderade exempelvis sparkar och slag i
definitionen av vald.

Tydligt var att bade flickor och pojkar angett att de elever som oftast utsatt dem
for verbalt eller fysiskt aggressiva handlingar var en eller flera pojkar. En avsevirt
mindre andel svarade att de som oftast utsatt dem var en eller flera flickor.
Skillnaderna bestod oavsett om fragan gillde olika former av verbal aggression
eller fysiskt vald. Att det i mycket hogre utstrackning pojkar som utsitter andra
for verbal aggression och vald stimmer vil med andra studier bade i skolan
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(Mahony, 1985; Brottsférebyggande radet, 2003; Lindstrom 2001) och andra
kontexter, som familjen. Verbal aggression och véld i skolan &r inte konsneutrala
handlingar utan de f6ljer ett tydligt monster som gar igen i andra delar av
samhillet. Betydelsen av att bli sméddad eller slagen av en pojke maste kopplas
samman med fragor om makt. Den mer privilegierade position pojkar generellt
har 1 skolan, maktordningar mellan och inom grupper av flickor och grupper av
pojkar, samt i vilka kontexter vald ses som legitimt dr avgorande. Det vicker
fragor om hur konsidentiteter konstrueras i skolan och vilka handlingsutrymmen
som skolan ger eleverna i dessa praktiker.

Flickor och pojkar har ocksa angivit att det dr elever i deras egen klass som
oftast utsatt dem f6r verbal aggression eller fysiskt vald. Eleverna tillbringar tiden
1 skolan 1 stor utstrdckning tillsammans med sin klass och interaktionen mellan
elever styrs 1 hog grad av att de dr organiserade i klasser. Samtidigt innebir det att
en elev som blivit utsatt for verbal aggression eller vald ofta inte har nagra
mojligheter att undvika den elev som utsatt dem for det.

Pa det hela taget svarar eleverna att de trivs i skolan. Eleverna kénner sig trygga i
och pé vég till och fran skolan, vilket antyder att manga av de aggressiva
handlingar de utsattes for inte uppfattades som sirskilt allvarliga. En alternativ
tolkning dr att de betraktas som undantag i en miljo som uppfattas som
overviagande trygg. Stora andelar av eleverna angav ocksa att de inte kdnde nagot
speciellt efter att ha varit med om verbal aggression eller fysiskt vald. Det kan
tolkas som att handlingarna inte uppfattas som nagot onormalt eller krinkande.
Genomgaende upplevde flickorna dock de aggressiva handlingarna som mer
negativa dn pojkarna, liksom de yngre eleverna var mer negativa in de dldre. Den
vanligaste negativa reaktionen var att ha blivit arg, vilket var sérskilt vanligt bland
flickorna. Att de yngre eleverna tog mer illa vid sig kan bero pa att de vinjer sig
vid situationen i skolan och lér sig strategier for att hantera den verbala aggression
och det fysiska vald som férekommer, till exempel genom att ”inte bry sig”.

Verbal aggression och fysiskt vald tolkas inte alltid som krinkande. Handlingarna
kan 1 vissa kontexter ha andra betydelser. Tvetydigheten i1 handlingarna ger ut-
rymme for olika tolkningar av vad som forsiggar. Detta speglas i elevernas kom-
mentarer, till exempel den flicka i arskurs 8 som skrev att hon blev ”sur, men dom
ar mina kompisar, det dr mest pa skoj”. Eftersom det dr kompisar som utfoér hand-
lingen ses de aggressiva handlingarna som skimtsamma, trots att hon samtidigt
inte uppskattar dem. Inom vissa ramar betraktas verbal aggression och fysiskt vald
som normalt, oforargligt och underhallande.

I elevernas 6ppna svar framtrader motstridiga ansprak pa betydelsen av verbal
aggression och vald, dér vissa former av aggressiva handlingar och vissa subjekt
som handlar aggressivt separeras fran véld och de subjekt som utévar vald. Ater-
kommande i svaren dr kommentarer som “det var ju bara pa skoj!” eller ’de
skojade bara, det gjorde inte ont.” Griansen mellan lekfulla handlingar och
valdsamma handlingar &r oklar. Eftersom vald &r negativt och icke onskvirt kravs
omformuleringar, genom vilka aggressiva handlingar knyts till andra betydelser.
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De formuleras som skidmt, lek, alternativt som tecken pa vénskap. Relationen till
den som utfor handlingen, snarare @n handlingen i sig betonas och blir avgorande
for meningsskapandet. Genom att separera “skdmt” fran vald” skapas ett
utrymme for att utfora verbalt och fysiskt aggressiva handlingar som inte kommer
tolkas som vald ens av den som utsitts. Inom ramen for skdimtsamhet finns ett
utrymme for verbal aggression som uppfattas som legitim och forvéntad. Grova
forolampningar och annan verbal aggression kan anvindas mellan vdnner, dir
utbytena inte uppfattas som sarande utan snarare underhallande. Att forolampa
varandra blir i denna kontext tecken pa vénskap och intimitet (Svahn, 1999). I
relation till beskrivningen av verbal aggression och vald som skdmtsamma
handlingar blir det dock visentligt att 6verviga for vem handlingen &r
underhéllande. Skimtsamheten kan i forsta hand vara avsedd att roa andra elever
som &r nirvarande, snarare dn som ett skamt mellan vianner (Georgesen et al.,
1999). Aven om inte den elev den verbala aggressionen riktar sig mot uppfattar
den som krinkande kan andra personer i omgivningen drabbas. Sarskilt giller
detta verbal aggression som pa ett generellt plan riktar sig mot en sirskild grupp
(till exempel kvinnor, invandrare, homosexuella). Enskilda elevers handlingar har
1 skolkontexten konsekvenser for omgivningens upplevelse av skolan. For skolans
del kan dérfor en distinktion mellan véanskaplig” och “krinkande” verbal
aggression vara irrelevant.

Nagra ldrare skrev att fysiskt vald ibland forekommer i skdmtsam form och lek,
vilket sammanfaller med vissa av elevernas svar. Skojbrak framstélls som normalt
och accepterat fran skolans sida. Flera studier av skojbrak i skolan gor en skarp
atskillnad mellan véld a ena sidan och skojbrék a andra sidan, dér skojbrak upp-
fattas som ett positivt och naturligt inslag i framférallt pojkars utveckling
(Boulton, 1994; Humphreys & Smith, 1987; DiPietro, 1981). Resultaten av en
undersokning av just sambandet mellan vald och skojbrék bland 18-20-aringar
visar istéllet att det finns ett tydligt samband dir emellan (Gergen, 1990). 1
diskussionen av skojbrak blir det aktuellt att fora in tankarna pa vem som har ritt
att definiera handlingar som véld, vilka handlingar som ér legitima och f6r vem.
Enkitresultaten i kombination med de vetenskapliga texterna pekar pa att det
sarskilt for pojkar finns ett utrymme for att fullt accepterat av omgivningen dgna
sig at fysiskt valdsamma handlingar i skolan under beteckningen skojbrak.
Skojbrakandet ingar i en konsordning dir pojkar forvintas vara busiga, fysiskt
aktiva, tuffa och dir brikandet fungerar som ett siitt att ta plats i skolmiljon. Aven
om inblandade elever tycker att det &r roligt far skojbrakandet effekter for andra
elever, flickor savil som pojkar, som inte kan eller vill delta. Existerande
hierarkier inom och mellan konen skapas och uppritthalls genom det.

Samtidigt som eleverna, 1 synnerhet pojkarna, svarar att de inte reagerar negativt
pa verbal aggression och fysiskt vald &r de starkt kritiska mot hur ldrarna hanterar
det som forsiggér mellan eleverna. Nistan hilften av eleverna svarade att lirarna
sdllan eller aldrig mérker da en elev blir utsatt for krinkande handlingar fran andra
elever. Elevernas svar kan tolkas som att det finns ett stort utrymme for krinkande
handlingar mot andra elever i skolan. Mgjligheten for ldrare att se verbal
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aggression och vald begrinsas sannolikt till stor del av hur méanga de ar i
forhallande till eleverna. Lérare och elever befinner sig inte heller alltid pa samma
stédllen i skolbyggnaden, vilket kan forklara en del av att lirare inte alltid mirker
vad som pagar mellan eleverna. Andra delforklaringar kan vara brist pa
medvetenhet om verbal aggression och vald, eller viss tolerans for sadana
yttringar. Hur ldrarna ser pa verbal aggression och fysiskt vald dr vésentligt i
relation till vilka handlingar de uppmirksammar och vilka de ingriper mot 1
elevers interaktioner med varandra. Det dr mojligt att ldrarnas definitioner av vad
vald dr bidrar till att en s forhallandevis stor andel elever séger att ldrarna inte
mérker om det hinder ndgot. I en brittisk studie visades att rastvakter i skolan ofta
inte kan skilja mellan elevers lek och valdshandlingar (Boulton, 1996). De
ingriper inte nir de gor bedomningen att eleverna leker. Forvintningar pa hur
flickor och pojkar leker blir da relevanta. En sadan &r uppfattningen att pojkar
leker mer valdsamt &n flickor (Connor, 1989), vilket anknyter till diskussionen om
skojbrak ovan.

Eleverna i arskurs 8 var mer kritiska én de yngre eleverna till hur ofta ldrare
uppfattar att en elev blir illa behandlad och ingriper. Skillnaden mellan
arskurserna kan bero pa jimforelsevis storre klass- och skolstorlek i arskurs 8,
liksom att de dldre eleverna inte overvakas och kontrolleras av ldrarna i samma
utstrackning som de yngre eleverna. I hogre arskurser ar relationen mellan elever
och lirare mer opersonlig och anonymiteten ir stérre (Ohrn, 1993). Ur elevernas
svar framtrider en bild av interaktionen elever emellan déir ldrarna 4r relativt
franvarande och séllan ingriper. Lérarna tillskrivs i de Gppna svaren ett stort
ansvar for elevernas handlingar, som de dock inte lever upp till. Enligt elevernas
svar finns det hos ldrarna en tolerans for vald och krankningar som blir for stor nir
de inte ingriper tillrdckligt ofta. Samtidigt invinder eleverna mot beskrivningarna
i enkéten av verbal aggression och fysiskt vald som nagot enbart negativt.

Forutom de forbehall som giller alla enkédtundersokningar och de tolkningar man
kan gora av de representationer som ges i svaren skall dessutom sérskilt papekas
foljande. Ansatsen att fanga in dven mildare former av vald gor att fragorna i
enkéten dr formulerade sa att resultaten inte kan jamforas med data fran undersok-
ningar som fokuserar enbart vid grovre fysiskt vald, exempelvis kriminologiska
studier. I enkéten undersoks ett utsnitt av handlingar, som inkluderar vissa former
av vald och utesluter andra. Sa har exempelvis sexuellt vald har lamnats utanfor
denna undersokning.

I foljdfragorna om hur eleven kint sig efter att ha varit med om verbal
aggression eller fysiskt vald (fraga 8d, 9d, 10d och 11e, se Bilaga 1) forekom det
att eleverna svarade bade “’kdnde inget sdrskilt” och exempelvis “radd” eller
ndgon annan negativ beskrivning, vilket verkar paradoxalt. Tolkningen av sddana
svar blir givetvis osiker. Eftersom fragan inte innehaller nagon tidsangivelse, kan
en tinkbar forklaring vara att eleven forst inte reagerade, men gjorde det senare,
eller omvint. Alternativt kan man forstd det som att eleverna haft blandade
kénslor. Svarsalternativet “kédnde inget sérskilt” var det forsta svarsalternativet,
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vilket kan ha paverkat resultaten. Det kan Gvervidgas om nagra positiva
beskrivningar skulle ha funnits med bland alternativen.

Flickorna har en sdmre miljo i skolan sett i forhallande till verbal aggression och
vald dn pojkar enligt deras subjektiva erfarenheter. Medan det dr pojkar som
utovar vald antyder att flickornas mer negativa reaktioner att de drabbas hardare
av att bli utsatta. Till detta kommer de indirekta effekterna av den verbala
aggression och det vald som drabbar andra. Verbal aggression och fysiskt vald,
oavsett om de &r pa skdmt eller inte, skapar maktrelationer genom att hierarkisera
inom och mellan grupper och vara ett sétt att ta plats i skolmiljon. Pa sa sétt
paverkar valdet handlingsmojligheter dven for de elever som inte direkt blir
utsatta for det. For att fordndra monstret av verbal aggression och fysiskt vald
mellan flickor och pojkar i skolan behover man komma at de konsordningar som
underbygger sadana praktiker. Det 4r angeldget att titta ndrmare pa den betydelse
sprakligt aggressiva handlingar och fysiskt vald har for eleverna sjélva och dven
undersoka hur skolans och skolpersonalens definitioner och tolkningar ser ut. Vad
ar da vald mellan elever i skolan? Denna deskriptiva rapport har inte givit nagot
uttommande svar pa den inledande fragan, men ddremot gjort ett forsok att
problematisera omradet.
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Sammanfattning

Eliasson M & Menckel E (2003) Konsperspektiv pa verbal aggression och fysiskt
vald mellan elever i grundskolan. Arbetslivsrapport 2003 :X

Verbal aggression och fysiskt vald mellan elever undersoktes genom enkiter till
samtliga elever i arskurs 6 och 8 och deras klassldrare i en medelstor svensk
kommun. Totalt 1014 elever och 61 ldrare besvarade enkéterna. Svarsfrekvensen
bland eleverna var 84% och bland ldrarna 80%. I denna rapport redovisas de
forsta resultaten fran elevenkiten tillsammans med en av fragorna fran
lararenkéten.

Elevernas tillvaro i skolan préglas 1 hog grad av konspraktiker 1 vilka verbal
aggression och fysiskt vald ingar. Generellt sett trivdes eleverna i skolan och
kénde sig trygga. Badde verbal aggression och fysiskt vald i olika former var dock
vanligt forekommande mellan eleverna och tydliga konsmonster framtriadde i
utovandet. Pojkar var de som utsatte flickor och andra pojkar for sadana
handlingar. Genomgéende reagerade flickor mer negativt @n pojkar pa att bli
utsatta, ofta med ilska. De yngre eleverna tog ocksa mer illa vid sig dn de éldre. I
skolan finns ocksa ett utrymme for aggressiva handlingar att tolkas i andra termer
an som krankningar. Verbal aggression och fysiskt vald uppfattas dels som
negativt och krinkande och dels som lek, skdmt eller tecken pa vénskap.
Forhandlingar om vilka handlingar som skall betraktas som vald blir dirmed
mojliga. Lararnas definitioner av vad som riknas som vald pa skolan visade sig
ocksa variera. Hur ldrarna ser pa verbal aggression och vald dr betydelsefullt
eftersom det bidrar till att gora vissa handlingar legitima och andra inte.

Undersokningen visar att det dr nodviandigt att mer ingdende studera elevers och
skolpersonals meningsskapande kring verbal aggression och fysiskt vald i skolan
for att forsta problemet och foresld preventiva atgirder.

41



Referenser

Arbetarskyddsstyrelsen (1997) Arbetsmiljolagen med kommentarer. I lydelse fran 1997.
Stockholm: Arbetarskyddsstyrelsen.

Berge B-M (1998) Konskoreografi och symboliskt véld i skolan. Kulturella perspektiv 4:46-56.
Blatchford P (1998) Social life in school. Pupils’ experience of breaktime and recess from 7 to 16
years. London: Falmer Press.

Boulton M (1994) Playful and aggressive fighting in the middle-school playground. In: Blatchford
P & Sharp S eds. Breaktime and the school. Understanding and changing playground
behaviour. Pp 49-62. London: Routledge.

Boulton M (1996) Lunchtime supervisors’ attitudes towards playful fighting, and ability to
differentiate between playful and aggressive fighting: an intervention study. British Journal
of Educational Psychology 66:367-381.

Brottsforebyggande radet (2003) Stold, vdld och droger bland pojkar och flickor i drskurs 9. BRA-
rapport 2003:5. Stockholm: Fritzes.

Connell RW (1995) Masculinities. Berkeley: University of California Press.

Connell RW (2000) The men and the boys. Cambridge: Polity Press.

Connor K (1989) Aggression: Is it in the eye of the beholder? Play and Culture 2:213-217.

DiPietro JA (1981) Rough and tumble play: A function of gender. Developmental Psychology
17(1): 50-58.

Einarsson J & Hultman TG (1984) God morgon pojkar och flickor. Om sprdk och kon i skolan.
Malmo: Liber.

Eriksson B, Lindberg O, Flygare E & Daneback K (2002) Skolan — en arena for mobbning. En
forskningsoversikt och diskussion kring mobbning i skolan. Stockholm: Skolverket.

Estrada F (1999) Ungdomsbrottslighet som samhdllsproblem. Utveckling, uppmdrksamhet och
reaktion. Akademisk avhandling, Kriminologiska institutionen. Stockholm: Stockholms
universitet.

Fors Z (1993) Obalans i makt. Fallstudier av barnmobbning. Akademisk avhandling, Institutionen
for psykologi. Goteborg: Géteborgs universitet.

Georgesen J, Harris M, Milich R & Young J (1999) "Just teasing...”: Personality Effects on
Perceptions and Life Narratives of Childhood Teasing. Personality and Social Psychology
Bulletin 25:1254-1267.

Gergen M (1990) Beyond the evil empire: Horseplay and aggression. Aggressive Behavior 16:381-
398.

Goldstein A, Harootunian B & Close Conoley J (1994) Student Aggression. Prevention,
Management, and Replacement Training. New York: The Guilford Press.

Grufman M & Berg-Kelly K (1997) Physical fighting and associated health behaviours among
Swedish adolescents. Acta Paediatrica 86:77-81.

Hearn J (1998) The violences of men. How men talk about and how agencies respond to men’s
violence to women. London: Sage.

Hearn J & Parkin W (2001) Gender, Sexuality and Violence in Organizations. The Unspoken
Forces of Organization Violations. London: Sage.

Hoover JH, Oliver RL & Thomson KA (1993) Perceived victimization by school bullies: New
research and future direction. Journal of Humanistic Education and Development 32:76-84.

Huesman R & Eron L (1984) Cognitive Processes and the Persistence of Aggressive Behavior.
Aggressive Behavior 10:243-251.

42



Humphreys A & Smith P (1987) Rough and tumble, friendship, and dominance in schoolchildren:
Evidence for continuity and change with age. Child Development 58:201-212.

Infante D (1987) Aggressiveness. In: McCroskey JC & Daly JA eds. Personality and interpersonal
communication. Pp 157-192. Newbury Park: Sage.

Infante D (1995) Teaching students to understand and control verbal aggression. Communication
Education 44:51-63.

Infante D, Riddle B, Horvath C & Tumlin S (1992) Verbal aggressiveness: Messages and reasons.
Communication Quarterly 40(2):116-126.

Kelly L (1988) Surviving sexual violence. Minneapolis: University of Minnesota Press.

Kinney TA (1994) An inductively derived typology of verbal aggression and its association to
distress. Human Communication Research 21(2):183-223.

Kotsinas U-B (1996) Ungdomssprdk. Ord och stil. Sprakvéardssamfundets skrifter 25. Uppsala:
Hallgren och Fallgren.

Kowalski R (2000) ’I was only kidding!’: Victims’ and perpetrators’ perception of teasing.
Personality and Social Psychology Bulletin 26(2):231-241.

Killer K (1990) Fostran till andrarang. En studie av dominansprocessen vid skolstart och via
vdgar genom utbildningssystemet ur ett kvinnovetenskapligt perspektiv. Akademisk
avhandling, Institutionen for pedagogik. Uppsala: Uppsala universitet.

Laflamme L, Menckel E & Aldenberg E (1998) Violence in the Swedish school environment:
Extent of the problem and its manifestations. Work 11:143-153.

Lees S (1993) Sugar and spice. Sexuality and adolescent girls. London: Penguin.

Lindstrom P (2001) School violence: A multi-level perspective. International Review of
Victimology 8:141-158.

Lundgren AS (2000) Tre dr i g. Perspektiv pa kropp och kon i skolan. Akademisk avhandling,
Etnologiska institutionen, Umed universitet. Stockholm: Symposion.

Mahony P (1985) School for the boys? Co-education reassessed. London: Hutchinson.

Martin M, Anderson C & Horvath C (1996) Feelings about verbal aggression: Justification for
sending and hurt from receiving verbally aggressive messages. Communication Research
Report 13(1):19-26.

Menckel E, Witkowska E (2002) Om sprakbruk och sexuella beteenden bland gymnasieelever.
Vard (1):66-70.
Olweus D (1992) Mobbning i skolan. Stockholm: Liber.

Rauste-von Wright M (1989) Physical and verbal aggression in peer groups among Finnish
adolescent boys and girls. International Journal of Behavioral Development 12:473-484.

Roberts Jr WB & Coursol DH (1996) Strategies for intervention with childhood and adolescent
victims of bullying, teasing, and intimidation in school settings. Elementary School Guidance
& Counseling 30:204-212.

Shilling C (1991) Social space, gender inequalities and educational differentiation. British Journal
of Sociology of Education 12(1):23-44.

Skolverket (1999) Nationella kvalitetsgranskningar 1999. Skolverkets rapport nr 180. Stockholm:
Skolverket.

Skolverket (2000) Attityder till skolan 2000. Skolverkets rapport nr 197. Stockholm: Skolverket.

Skolverket (2002) Relationer i skolan — en utvecklande eller destruktiv kraft. Rapportering av
regeringsuppdrag 2002-11-11. Stockholm: Skolverket.

Stein N (1995) Sexual harassment in school: The public performance of gendered violence.
Harvard Educational Review 65(2):145-162.

Stets JE (1990) Verbal and physical aggression in marriage. Journal of Marriage and the Family
52:501-14.

43



Svahn M (1994) Vem var egentligen hora i bondesamhdllet? In: Reinhammar M ed. Nordiska
dialektstudier. Foredrag vid Femte nordiska dialektologkonferensen, Sigtuna 17-21 augusti
1994 Skrifter utgivna av Sprak- och folkminnesinstitutet, Ser A: 27. Pp 285-292. Uppsala:
Dialektikenheten.

Svahn M (1999) Den liderliga kvinnan och den omanlige mannen. Skdllsord, stereotyper och
konskonstruktioner . Stockholm: Carlssons.

Thorne B (1993) Gender Play. Girls and Boys in School. Buckingham: Open University Press.

Uddevalla kommun (1999) Skolplan. Antagen av kommunfullméktige 1999-06-15.

Walkerdine V (1990) Schoolgirl Fictions. London: Verso.

Weinehall K (1999) Gymnasieelevers moten med vald - i hemmet, i skolan och pa fritiden. En
enkdtstudie vid 14 gymnasieskolor i Sverige. Pedagogiska rapporter 59, Pedagogiska
institutionen. Umea: Umea universitet.

Witkowska E, Eliasson M & Menckel E (2000). Sexual harassment in Swedish schools. An
analysis of available data and models. Abstract. International Journal of Psychology 35:437.

Wondrak R (1999) Verbal abuse. In: Turnbull J & Paterson B eds. Aggression and Violence.
Approaches to Effective Management. Pp 79-94. London: Macmillan.

Ohrn E (1993) Gender, influence and resistance in school. British Journal of Sociology of
Education 14(2):147-158.

Ohrn E (1998) Gender and power in school: On girls’ open resistance. Social Psychology of
Education 1:341-357.

44



Allménna fragor

1. Hur gammal ar du? ar

2. Ardu 10 flicka
2l pojke

3. Vilken skola gar du i?

4. Vilken arskurs gar du i? Arskurs

5. Hur tar du dig oftast till och fran skolan?
Kryssa bara for ett alternativ

1 gar

2l cyklar

3l skjuts med t ex foraldrar

4l skolbuss

5l annat

Fragor om hur du mar

6. Detta ar nagra fragor om hur du mar. Férsok tanka pa hur det har varit under

detta lasar (2000/2001) nar du besvarar fragorna.

Kryssa i en ruta fér varje fraga

| stort sett Nagon gang Nagon gang Sillan

dagligen per vecka per manad eller aldrig
1 2 3 4
a. Kanner du dig trétt utan direkt anledning? l:l l:l l:l J
b. Kénner du dig okoncentrerad? J J J J
c. Kénner du dig orolig eller nervds? J J J |

d. Kénner du dig nedstamd eller ledsen? J J J J



Fragor om din skolmiljo

7. Detta ar nagra pastaenden om din skola och vad du tycker om den. Forsok tanka pa

hur det har varit under detta lasar (2000/2001) nar du svarar pa fragorna.

Kryssa i en ruta for varje pastaende

Stammer Stammer Stammer Stammer
bra ganska bra inte sa bra inte alls
1 2 3 4
a. Jag ar néjd med min skola. J | | |
b. Andra elever behandlar mig ofta nedlatande. J | J J
c. Jag kénner mig trygg i skolan. l:l l:l J J
d. Jag trivs bra i klassen. J | | |
e. Eleverna i skolan anvander ett elakt
och otrevligt spréak mot varandra. J | J |
f. Jag trivs mycket bra med livet just nu. J | J J
g. Jag kdnner mig ensam i skolan. J | J |
h. Mina klasskamrater
accepterar mig som jag Ar. J | | |
i. I min skola ar det ofta brak
mellan eleverna. J | | |
j- Jag ké&nner mig trygg
pa vag till och fran skolan. J | | |

Kontrollera att du har svarat pa alla fragor.



Fragor om sprakbruket i din skola

8a. Har nagon annan elev under detta lasar sagt saker till dig som du tyckte var elaka eller
obehagliga?

1l i stort sett dagligen

21 nagon gang per vecka

3 nagon gang per manad

4l aldrig

b. Vem/vilka har oftast utsatt dig for det?
Kryssa bara for ett alternativ
1 en flicka
2l en pojke
3l flera flickor
4l flera pojkar
51 bade flickor och pojkar
6l jag har aldrig blivit utsatt

c. | vilken klass gar den eleven/de eleverna?
1l i min klass
2l i en parallellklass
3l i en hoégre arskurs an jag
4l i en lagre arskurs an jag

5l jag har aldrig blivit utsatt

d. Hur kdnde du dig efterat?
Kryssa fér alla alternativ som stdmmer
1l kénde inget speciellt
2l radd
3 arg
4l kréankt
51 ledsen

6l annat

7l jag har aldrig blivit utsatt



9a. Har du blivit kallad ’hora’ av nagon annan elev under detta lasar?
1l i stort sett dagligen
21 nagon gang per vecka
3 nagon gang per manad
4l aldrig

b. Vem/vilka har oftast utsatt dig for det?
Kryssa bara for ett alternativ
1 en flicka
2l en pojke
3l flera flickor
4l flera pojkar
51 bade flickor och pojkar
6l jag har aldrig blivit utsatt

c. | vilken klass gar den eleven/de eleverna?
1l i min klass
2l i en parallellklass
3l i en hoégre arskurs an jag
4l i en lagre arskurs an jag

5l jag har aldrig blivit utsatt

d. Hur kdnde du dig efterat?
Kryssa for alla alternativ som stdmmer
1l kénde inget speciellt
2l radd
3 arg
4l kréankt
51 ledsen

6l annat

7l jag har aldrig blivit utsatt

Kontrollera att du har svarat pa alla fragor.

5



10a. Har nagon annan elev sagt hotfulla saker till dig under detta lasar?
1l i stort sett dagligen
21 nagon gang per vecka
3 nagon gang per manad
4l aldrig

b. Vem/vilka har oftast utsatt dig for det?
Kryssa bara for ett alternativ
1 en flicka
2l en pojke
3l flera flickor
4l flera pojkar
51 bade flickor och pojkar
6l jag har aldrig blivit utsatt

c. | vilken klass gar den eleven/de eleverna?
1l i min klass
2l i en parallellklass
3l i en hoégre arskurs an jag
4l i en lagre arskurs an jag

5l jag har aldrig blivit utsatt

d. Hur kédnde du dig efterat?
Kryssa for alla alternativ som stdmmer

1l kénde inget speciellt

2l radd

3 arg

4l kréankt

51 ledsen

6ld annat

7l jag har aldrig blivit utsatt

Kontrollera att du har svarat pa alla fragor.

6



Fragor om vald i din skola

11a. Har nagon annan elev utsatt dig for nagot av det féljande i skolan under detta lasar?
Kryssa fér alla alternativ som stdmmer
1(d spark
2l slag
3l krokben
4l knuff/tackling
5l fasthallning
6l anvandning av tillhygge/vapen
7l riv/inyp

gl annat

ol jag har aldrig blivit utsatt

b. Ungefar hur ofta har du blivit utsatt for det (fraga 11a) under detta lasar?
1l en gang
2l tva-tre ganger
3l nagon gang per manad
4l n&gon gang per vecka
5l i stort sett dagligen
6l jag har aldrig blivit utsatt

c. Vem/vilka har oftast utsatt dig for det?
Kryssa bara for ett alternativ
1 en flicka
2l en pojke
3l flera flickor
4l flera pojkar
51 bade flickor och pojkar
6l jag har aldrig blivit utsatt

d. | vilken klass gar den eleven/de eleverna?
1l i min klass
2l i en parallellklass
3l i en hogre arskurs an jag
4l i en lagre arskurs an jag

5l jag har aldrig blivit utsatt



e. Hur kande du dig efterat?
Kryssa for alla alternativ som stdmmer
1l kénde inget speciellt
2l radd
3 arg
4l kréankt
51 ledsen

6l annat

7l jag har aldrig blivit utsatt

Fragor om lararna

12. Marker lararna pa skolan om en elev blir illa behandlad av en annan elev?
1 alltid
2l oftast
3l da och da
4l séllan
5l aldrig

13. Ingriper lararna pa skolan nar de ser att en elev blir illa behandlad av en annan elev?
1 alltid
2l oftast
3l da och da
4l séllan
5l aldrig

14. Vad tycker du att man skall géra for att forhindra elakt sprak, hot och vald i skolan?






