
Förord 
 
Under åren 2002-2005 har Arbetsmiljöverket haft regeringens uppdrag att genom HELA-
projektet stödja utvecklingsprojekt som syftar till att ge deltidsarbetande möjlighet att få 
önskad arbetstid. HELA-projektet är ett samverkansprojekt mellan de fem myndigheterna 
Arbetsmiljöverket (AV), Arbetsmarknadsstyrelsen (AMS), Arbetslivsinstitutet (ALI), 
Jämställdhetsombudsmannen (JämO) samt Svenska ESF-rådet.  
 
Som ett led i dokumentationen för att sprida kunskap om olika aspekter kring 
deltidsarbetslösheten har vi valt att publicera samtliga slutrapporter från de ca 70 projekt som 
ingått i HELA-projektet. På detta sätt kan den kunskap som genererats i de olika projekten 
finnas tillgängliga för en större läsekrets även efter det att HELA-projektet har avslutats.  
 
Förutom de slutrapporter som återfinns har vi i förekommande fall även valt att publicera de 
utvärderingar som gjorts inom ramen för respektive projekt. Dessutom finns 
forskningsrapporter tillgängliga i Arbetslivsinstitutets Working Paper-serie. Dessa rapporter 
ska ses som ett viktigt inslag i en grunddokumentation från de insatser som genomförts inom 
ramen för HELA-projektet.  
 
Utvärderingarna har tillkommit inom ramen för respektive projekt och utgör ett viktigt 
komplement till slutrapporterna. Utvärderingarna har i vissa fall även publicerats i andra 
vetenskapliga fora. Innehållet i respektive rapport och utvärdering står respektive projektägare 
för.  
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