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Forord

Media har under de senaste dren uppmirksammat ett hirdare klimat i skolan. Spraket
beskrivs som fullt av svordomar och héinfulla kénsord och beteendet mellan eleverna
forefaller mer aggressivt nu én for tio dr sedan. Ingen vet dock med sikerhet hur det ser
ut. Skolan ir elevernas arbetsmilj6 och alla elever har ritt till en trygg och siker arbets-
plats, eftersom dven elever omfattas av arbetsmiljolagen.

For att 6ka kunskapen inom detta omride har en nationell undersékning bland gym-
nasieelever genomforts. Undersokningen ror samspelet mellan minniskor i skolan nir
det giller sprakbruk och sexuella beteenden men belyser ocksi andra férhéllanden i skolan.
I denna rapport presenteras en del av resultaten frin denna undersokning. Undersok-
ningen ingir i Eva Witkowskas avhandlingsarbete. Hon dr doktorand vid Arbetslivs-
institutets program Arbetshilsa.

Milgruppen for rapporten ir alla som arbetar med och inom skolan, rektorer, lirare
och 6vriga skolpersonal, forildrar, elever. Den vinder sig ocksi till alla som ir intresse-
rade av och ansvarar f6r barn och ungdomars uppvixtvillkor, hilsa och vilbefinnande
samt deras mojligheter till intellektuell och social utveckling.

Minga har medverkat till att denna undersokning har kunnat genomforas. Ett stort
tack riktas till alla ungdomar i gymnasieskolan som svarat pa den omfattande enkit som
ligger till grund for undersokningen. Karin Grahn som varit assistent i projektet och
som gjort ett mycket fint arbete vill vi sirskilt tacka. Ett tack riktas ocksi till Tomas
Lindh som hjilp med bearbetningen av enkiitsvaren och till Anders C Jansson och Eric
Elgemyr som bidragit till rapportens layout. Personligen vill jag ocksi tacka docent Lucie
Laflamme vid Karolinska institutet for uppmuntran och stéd samt manga virdefulla
kommentarer och synpunkter pa enkiten och sammanstillningen av denna rapport.

Det dr var forhoppning att rapporten ska stimulera till nya initiativ nir det giller
forskning om skolans psykosociala klimat och om sprikbruk och sexuella beteenden i
skolmiljon.

Stockholm i augusti 2002

Ewa Menckel

professor, projektledare
Arbetslivsinstitutet
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Sexuella trakasserier 1 arbetsliv och skola

Bakgrund och problembild

Under 1990-talet har sexuella trakasserier pi arbetsplatsen och i skolan fétt allt storre
uppmirksamhet savil av forskare som i media. Uppmirksamheten kring problemet har
dock varit betydligt stérre inom den anglo-amerikanska kulturen in i de nordiska lin-
derna, dir mobbning generellt varit mer i fokus (Einarsen, 1996). I det fital nordiska
studier som genomforts under senare dr visar resultaten att omkring 10-20 procent av
kvinnorna rapporterar att de upplevt sexuella trakasserier i sitt arbete (Bergman, 1997;
Einarsen, 1996; Haavio-Mannila, 1992). En stort antal amerikanska studier har visat att
sexuella trakasserier drabbar manga kvinnor, kanske sd manga som hilften av alla i yrkes-
livet, och att sidana upplevelser har allvarliga konsekvenser bade for de drabbades hilsa
och trivsel, deras arbetsmojligheter och for organisationens effektivitet och ekonomi
(Danski and Kilpatrick, 1997; Gruber, 1998; Gutek, 1985).

I Sverige ir sexuell trakassering inte accepterat som ett normalt beteende i arbetslivet.
Sexuella trakasserier behandlas savil i jamstilldhetslagen (1998), brottsbalken (1993, 6 kap,
4 kap), arbetsmiljolagen (kap 3), Arbetsmiljoverkets foreskrifter (1993:17), hogskolelagen
(2001:1286), skollagen som i officiella rapporter (se tex Kvinnorvildskommissionen 1995).
Aven om problemet férefaller att vara mindre vanligt i Sverige én i t ex USA och Canada
eller andra linder, finns det inget som talar for att de som drabbas lider mindre. De som
drabbas idr sivil min som kvinnor, dven om litteraturen i storre utstrickning forefaller
att se problemet utifran ett kvinnoperspektiv (Gutek, 1985).

Nir det giller ungdomar i skoldldern har problemet uppmirksammats i svenska medier
under senare ar och di oftast utifrin flickors upplevelser. Flera dagstidningar har haft
artiklar om sexuella trakasserier i skolan och hur detta uppfattas av elever och vuxna i och
omkring skolan. BRIS, Barnens ritt i samhillet, skriver i en rapport (1999) att cirka 15
procent av de barn som ringer till BRIS, gor det for att tala om att de utsatts for sexuella
trakasserier av lirare eller annan personal i skolan.

Media har ocksa under senare dr uppmirksammat ett hirdare klimat i skolan. Spriket
beskrivs som fullt av svordomar och héinfulla kénsord och beteendet mellan eleverna
forefaller mer aggressivt nu dn for tio ar sedan. Hur det ser ut i skolan, vad som fore-
kommer och inte, vet vi dock alltfor lite om. Endast ett fital svenska studier har patriffats
vad giller sexuella trakasserier i skolan (se nedan) och nir det giller forskning om elevers
sprakbruk och sexuell trakassering har endast en studie kunnat identifierats (Eliasson,
2002).

I en av de svenska studier som genomforts uppgav nistan hilften av de tillfrigade
flickorna att de nigon gdng under sin skoltid varit utsatta for sexuella trakasserier (Kullen-
berg och Ehrenlans, 1996). Studien genomf6rdes i ett antal Stockholmsskolor host-
terminen 1995. Oftast hade trakasserierna forekommit i1 hogstadiet, speciellt 1 3k 8. 56
procent av de flickor som har upplevt trakasserier kinde andra flickor med liknande
erfarenheter och 34 procent av de flickor som inte varit utsatta for trakasserier kinde
flickor som hade varit. Dessa resultat och resultat frin andra studier (Larkin, 1994) visar
att for att kiinna igen och definiera ett fientligt beteende behéver man inte sjilv ha varit
utsatt. Det visar ocks3 att svenska skolor inte ir fria frin trakasserier och att mer kunskap
och forstelse av fenomenet behovs.



Internationell forskning visar att kons- och etniskt relaterat, krinkande, diskrimine-
rande och vildsamt beteende kan isolera och utestinga en viss grupps medlemmar. En
person blir trakasserade helt enkelt dirfor att hon eller han tillhér denna speciella grupp.
Nir det giller kon och etnisk tillhorighet kan man varken dndra eller délja sin tillhorighet.
Det psykiska traumat hos offren for trakasserier mot en viss grupp kan ocksé vara svirare
dn det trauma offren for tillfillighetsvéild upplever. I skolmiljon drabbas till exempel
flickor som blir vittne till sexuella trakasserier pa ett liknande sitt som det faktiska offret
(Larkin, 1994).

Offer for sexuella trakasserier drabbas av en mingd psykiska, somatiska och sociala
konsekvenser som depression, isolering, dngest, ridsla, mag-tarmbesvir, huvudvirk,
trotthet (Danski och Kilpatrick, 1997), 1ag sjilvkinsla samt sinkta forhoppningar pd och
forviantningar infor framtiden (Larkin, 1994; Rospenda, m fl, 1998). Flickor forefaller i
hogre utstrickning dn pojkar att drabbas av psykosomatiska besvir pga sexuell trakassering
(Gillande Gadin, 2002). Majoriteten av offren forsoker ignorera eller undvika det krin-
kande beteendet, vilket ibland ocks3 kan leda till att de skolkar frin lektioner eller slutar
skolan i fortid (Palaudi, 1997).

Berittelser frin elever bekriftar ocksd att sexuella trakasserier i skolan ir ett allvarligt
hinder f6r individens (karridr)utveckling och att upplevelser av detta slag starkt kan pi-
verka och t o m forstora en individs personliga liv (Palaudi, 1997). Att en ging ha blivit
utsatt for ofredande av detta slag, kan innebira en kinsla av stor sirbarhet som kan
forindra ens liv (Palaudi, 1997). Mojligheterna att f6lja undervisningen och att gora en
god skolprestation kan ocksé forsvéras, vilket kan leda till att eleven tvingas sluta skolan
eller byta skola.

Ungdomstiden ir den tid i en flickas liv dd hennes kropp och hennes sociala roll
forindras mycket djupgdende. Flickor som trakasserats i skolan visar mindre lust att
studera, ligre sjilvkinsla och vintar sig mindre av sitt framtida yrkesliv (Larkin, 1994;
Rospenda, m fl, 1998). I Sverige rapporterar flickor sjilvmordstankar dubbelt si ofta
som pojkar. De beskriver ocksi flera psykosomatiska besvir (Berg-Kelly och Kullander,
1998).

Nagra definitioner och modeller

Det finns atskilliga definitioner pa sexuella trakasserier; de kan grovt delas in i tre grup-
per: lagliga, beteende- och psykologiska definitioner (Fitzgerald, m fl, 1997). Inom EU
definieras sexuella trakasserier sa hir:

"Upptridande av sexuellt slag eller annat upptridande grundat pa kon, som ir
ovilkommet och krinker individens integritet. Upptridandet blir trakasserier
om det fortsitter efter det att den som blir utsatt gjort klart att det dr ovilkommet.
Det ir varje individs ensak att avgéra om det ér en krinkning eller inte”.

Exempel pé sexuella trakasserier ar:

* nedsittande skimt med anspelning pé nigons kon

* osynliggorande pga sitt kon

* forminskande, att inte bli tagen pd allvar pga sitt kon
¢ undanhillande av information pga sitt kon

* ”runda ord” och pornografiska bilder

* ovilkomna sexuella kommentarer om utseende, klidsel och privatliv



¢ ovilkomna sexuella anspelningar, blickar, gester, och tilltalsord
* tafsande eller annan ovilkommen berérning av sexuellt slag

* ovilkomna forslag eller krav pi sexuella tjinster

Gruber, en internationellt kind forskare inom omrédet, anvinder foljande definition nir
det giller sexuella trakasserier i arbetslivet:

”alla upprepade eller oonskade muntliga eller fysiska sexuella nirmanden, ut-
talat sexuella nedvirderande pastienden eller sexuellt diskriminerande kom-
mentarer frin nigon pd arbetsplatsen som upplevs krinkande eller stotande av
mottagaren eller som orsakar mottagaren obehag eller fornedring eller som
stor mottagarens arbetsprestation” (Gruber, 1998).

Gruber utvecklar vidare Guteks (1985) modell for sexuella trakasserier som baseras pé
begreppet "konsrolls-spill-over” och pa att trakasserierna okar nir utsattheten okar. Det
finns andra beteendemodeller for sexuella trakasserier, varav pionjiren Tills integrerade
taxonomi av sexuella trakasserier samt den senaste — Fitzgeralds modell for sexuellt krin-
kande beteende — dr virda att nimnas (Fitzgerald m fl, 1997).

En av de modeller som baseras pd feministiska begrepp 4r "motmaktsmodellen” for
sexuella trakasserier, dir ”sexuella trakasserier fungerar si att de forstirker konsstatus
genom att forneka/upphiva det kvinnliga offrets organisationsstatus” (Rospenda m fl,
1998). Medan tidigare modeller definierar sexuella trakasserier utifrn situationer dir,
till exempel, en liten grupp flickor i en naturvetenskaplig klass eller medtivlare i ndgon
sport forlojligas eller blir utvisslade, forklarar motmaktsmodellen en situation dir en
flicka som dr elevradsordforande eller bist i klassen utsitts for ett fornedrande och krin-
kande beteende av sina mindre framstdende manliga kamrater. De bida exemplen har
emellertid gemensamt att de utmanar eller utestinger flickor fran en del aktiviteter och
undergriver deras kunnande inom dessa omraden. Att ta ifrin kvinnliga elever deras
makt pa detta sitt leder som regel till att flickorna drar sig tillbaka eller till ett begrinsat
deltagande frin deras sida inom dessa omrdden (Larkin, 1994; Stein, 1995).

En del nutida feministiska teorier om valdtikt och sexuellt utnyttjande placerar bete-
enden som de ovanstiende i forlingningen av "normala” man-kvinna-relationer snarare
dn att de ser dem som separat patologi (Jeffner, 1997). Ur det perspektivet kan det vara
riktigt att se sexuella trakasserier i skolan som en forlingning av den "normala” relationen
mellan kénen.

Den senare modellen far st6d i olika studier, t ex i den tidigare nimnda svenska studien
i Stockholms skolor, dir det var vanligast att sexuella trakasserier rapporterades av de
13-14-driga eleverna (Kullenberg och Ehrenlans, 1996). I denna aldersgrupp formas en
persons kons- och allminna identitet snabbt. Pojkarna vill ofta "testa” sin manlighet och
flickorna sin kvinnlighet utifran familjens eller samhillets vuxna rollmodeller men ocksa
utifrin TV, musik och andra media. Spinningen mellan koénen, som boérjar upptrida
mellan barn ungefir i 10-arsaldern, fir nu en ny dimension och skirpa.

De definitionerna och modeller som beskrivits ovan har alla utvecklats for att fungera
i det vuxna arbetslivet. Ingen av dem kan utan anpassning anvindas for att studera sexu-
ella trakasserier i skolmiljon. Skolan har ocksi ett storre ansvar for sina ”arbetstagare”
dvs eleverna #n vad en vuxen arbetsplats har. Detta innebir bland annat att fler faktorer
behover inkluderas vid studier som ror sexuella trakasserier i skolan.



En sddan modell anpassad for skolmiljon har utvecklats av en av forfattarna till denna
rapport (Witkowska, 2000). Den inkluderar sivil milj6- som organisatoriska faktorer
(t ex skolstorlek, undervisnings- och andra resurser), sociala faktorer (inlirningsklimat,
sociala problem m m) som mer individuella faktorer.

En del former av krinkande beteenden ir inte litta att skilja frdn vad som anses vara
“normal” konsrollstrining. Pojkarna som gor detta dr vanligtvis inte medvetna om vilken
effekt det har pd deras kamrater. Att objektifiera andra for att gora sig sjilv starkare
verkar vara en del av konsrolltriningen for pojkar. Flickornas konsrolltrining inkluderar
ett framhivande av den sexuella attraktiviteten men ocksi "mognad”, definierad som
formigan att virda, stodja och vara osjilvisk. Dirfor kommer flickorna att lita bli att
rapportera upplevelser av sexuella trakasserier. Pojkarna tillits 6ka sin styrka pd bekostnad
av sina kvinnliga (eller andra, svagare eller mera feminina manliga) kamraters styrka
(Larkin, 1994; Stein, 1995).

Det ir inte heller alltid helt litt att skilja vad som ér allvar och vad som ir skimt nir det
giller olika former av krinkande beteenden eller sprakliga uttryck. Det som den ene
uppfattar som "normalt” eller ”pd skimt” kan av den som drabbas uppfattas som allvar-
ligt eller krinkande.

I Sverige saknas en bra terminologi for omradet sexuellt krinkande behandling. ”Sexu-
ella trakasserier”, som ir en direktoversittning av engelskans ”sexual harassment”, speglar
bara en del av det trakasserande beteendet, nimligen det som ir av direkt sexuell art. Det
engelska begreppet inrymmer emellertid ocksa fientliga eller nedvirderande beteenden
som har att géra med en persons kon dven om de inte nodvindigtvis dr sexuella till sin
natur. En limpligare svensk term skulle kunna vara "konsrelaterade trakasserier”, som
kan inkluderar flera beteenden . Det forefaller dock som om den svenska termen ”sexu-
ella trakasserier” har fitt stor spridning och innehillsmissigt nirmat sig den engelska
terminologin. I denna rapport anvinder vi oss av uttrycken ”sexuell trakassering” och

”verbala och fysiska krinkningar med sexuell anknytning”.

Problemomradet i ett skol-, arbetslivs- och samhillsperspektiv

Skolan ir en av vira vanligaste arbetsplatser. Varje dag arbetar dir cirka 1,3 miljoner
elever och 150 000 vuxna vid nidrmare 6 000 grund- och gymnasieskolor. Till skolan
kommer ocksa forildrar, syskon, lirare frin andra skolor, och minga andra. Skolan ligger
ocksi oftast vil férankrad i sitt niromrade. Det ir dérfor naturligt att det som hinder i
skolan fér stor uppmirksamhet. Skolan idr ocksa en del av samhillet och hur det ser ut i
samhillet dterspeglar sig — liksom andra samhillsfenomen — i skolan.

Elever i skolan frin sex drs dlder omfattas numera av arbetsmiljolagen och av de fore-
skrifter om arbetsmiljon som finns. Elever, bide flickor och pojkar, har silunda ritt till
en trygg och siker arbetsmiljo, en miljo som ocksa ir fri frin ofredande och fran bete-
ende med sexuell anknytning som kan upplevas obehagliga eller krinkande. Skolan ér
ocksd den plats dir barn och ungdomar forst far kontakt med arbetslivet. Den milj6 de
upplever i skolan bidrar till att forma deras uppfattning om hur ett vuxet arbetsliv kommer
att gestalta sig.

Internationella studier av sexuella trakasserier i skolmiljon visar att dven om man oftast
inte litsas om den, har en "fientlig” milj6 i skolan stor betydelse for elevernas sjilviortro-
ende och prestationer. Det dr dokumenterat att en del skolflickor i aldrarna tretton till
sexton 4r tappar sitt sjilvfortroende, blir mera passiva, bidrar mindre i klassen och gene-
rellt sett forlorar sin lust att delta som {6ljd av att de blivit trakasserade (Larkin, 1994).



Olika former av etniska och sexuella trakasserier skapar en ”fientlig” milj6 for vissa
elevgrupper och stor dirmed deras mojlighet att ta till sig undervisningen. Flickor drar
sig ofta ur olika sporter och manligt dominerade dmnen dirfor att de dr ridda att utsittas
for trakasserier. Det paverkar sdvil deras hilsa och fysiska kondition (Berg-Kelly, 1998;
Laflamme, 1998) som deras mojligheter till fortsatt utbildning och bittre betalda jobb.
Det ir dirfor viktigt att skolan kan erbjuda en god och stimulerande arbetsmiljo, dir alla
elever kan utvecklas intellektuellt och socialt och dir ingen utsitts for trakasserier och/
eller vild.

Sammanfattning och behov av kunskap om svensk skolmiljo
En kort ssmmanfattning av hittillsvarande kunskap:

1. Svenska skolor ir inte fria frin hindelser som kan rubriceras som konsrelaterade tra-
kasserier (Kullenberg och Ehrenlans, 1996).

2. For att uppticka och definiera beteenden som sexuella trakasserier behévs kunskap
och forstéelse, bl a for att flickor ofta underrapporterar medan pojkar inte alltid 4r med-
vetna om vilken paverkan deras beteende har (Larkin, 1994; Stein, 1995).

3. Paverkan kan innebira psykologiska, somatiska och sociala konsekvenser t ex depres-
sion, isolering, dngest, fruktan, magproblem, huvudvirk, trétthet (Danski and Kilpatrick,
1997), lag sjilvkinsla och laga forhoppningar infér framtiden (Larkin, 1994; Rospenda
m fl, 1998). Majoriteten av offren forsoker att ignorera eller undvika ett offensivt bete-
ende men foljden innebir ofta byte av klass/skola eller att helt sluta skolan (Palaudi,
1997). Andra konsekvenser kan vara ett tillbakadragande eller ett alltmer begrinsat del-
tagande 1 aktiviteter dir man blivit utsatt (sport, matematik, tivlingar).

4. Flickor utsitts oftare dn pojkar for sexuella trakasserier (Larkin, 1994; 1995; Stein,
1995).

5. De flesta som dgnar sig t sexuella trakasserier dr pojkar. Det finns tillfillen nir flickor
trakasserar andra flickor sexuellt (konsrollstrining bland kamrater men det verkar alltid
vara en forlingning av manliga sexuella trakasserier). Att flickor trakasserar pojkar sexu-
ellt 4r ovanligt och sker bara undantagsvis (Larkin, 1994; 1995; Stein, 1995).

6. Pojkar som utsitts for sexuella trakasserier utsitts av andra pojkar (Larkin, 1994; Stein,

1995).

7. Sexuella trakasserier dr en forlingning av de i var kultur vanliga kvinno-mans-relatio-
nerna (Jeffner, 1997).

Sammanfattningsvis kan konstateras att kunskapen om sprakbruk, krinkningar och be-
teenden med sexuell anknytning dr begrinsad nir det giller svensk skolmilj6. Detta ér
bakgrunden till den nu aktuella undersckningen, som genomforts bland 17-driga skol-
elever i hela landet.

Unders6kningens syfte

Det 6vergripande syftet med undersékningen var att 6ka kunskapen om sprakbruk och
sexuella beteenden i skolmiljon, frimst bland ungdomar i bérjan av sina gymnasiear. En
bred kartliggning och analys av problemomradet som inbegriper olika aspekter har visat
sig ge resultat i andra linder (OSSTE, 1995). En bred kartliggning ger ocksd éverblick
och utgor en bas for utbildningsinsatser, olika typer av interventioner och férebyggande
dtgirder.



Undersokningen ingir i ett projekt som ocksd har foljande delsyften:
* att identifiera och beskriva riskgrupper, risksituationer och riskfaktorer
* att utprova instrument och tillvigagingssitt for kartliggning och analys av problemet

* att formulera frigestillningar som kan initiera vidare forskning, utbildning och inter-
vention

De frigestillningar som belyses i denna rapport beskrivs nirmare i nésta kapitel.



En nationell undersékning bland
gymnasieelever

Undersokningen syftade till att 6ka kunskapen om sprakbruk och olika typer av sexuella
beteenden mellan elever i skolan. I detta avsnitt beskrivs ett antal 6verviganden som
diskuterades inf6ér undersokningen och vad dessa 6vervigande resulterade i. Direfter
beskrivs hur de elever som skulle ingd valdes ut och vilka som sedan svarade. Frige-
formuliret och dess olika frigeomraden presenteras ocksd. Sist i avsnittet redogors for
hur det insamlade materialet databearbetats och analyserats.

Overviganden infor undersdkningen

De 6verviganden som diskuterades infor kartliggningen baserades dels pa den litteratur-
genomgang som genomforts (Menckel och Witkowska, 1999) dels pd de dokumenterade
erfarenheter som vunnits i tidigare studier inom omradet (se Referenser). Foljande fragor
som rorde kartliggningens omfattning, studiegrupp, metodik och genomférande blev
foremal for 6verviganden:

* Rikstickande eller ej?

* Bide flickor och pojkar?

* Grundskolor eller gymnasier?
* Vilken alder/aldrar/drskurser?

* Intervju eller enkit?
* I skolan eller i hemmet?
¢ Tidpunkt och tidsperiod?

Den forsta fragan att ta stillning till var om kartliggningen skulle vara rikstickande eller
ej, dvs om den skulle omfatta alla typer av kommuner och geografiska omriden i landet.
Den begrinsade kunskapen inom omradet samt att det saknades en 6verblick 6ver fore-
komst och typer av sexuellt krinkande beteenden i svensk skolmiljé underlittade beslutet
att kartliggningen skulle vara rikstickande.

Nista fraga att ta stillning till rérde om béde flickor och pojkar skulle omfattas av
kartliggningen. I flera tidigare studier hade endast flickor deltagit och andra studier
hade ocksa visat att det i férsta hand var flickor som var utsatta. Den enda svenska stu-
dien som funnits tillginglig (Kullenberg och Ehrenlans 1996) baserades pa en enkit till
flickor och genomfordes i ett antal Stockholms skolor 1995. En av erfarenheterna fran
denna studie var att dven pojkar borde inga i en kartliggning av spriakbruk och sexuella
beteenden i skolmiljon. Andra studier har ocksa visat att sévil flickor som pojkar drabbas
av sexuella trakasserier och krinkningar.

Frigan om vilken alder/aldrar eller drskurser som skulle omfattas av kartliggningen
togs ocksa upp. Ett av resultaten i ovannimnda studie (Kullenberg och Ehrenlans 1996)
var att trakasserierna oftast forekommit 1 hogstadiet, speciellt i drskurs 8 men resultaten
tydde ocksi pi att trakasserier forekommit i tidigare aldrar. Andra studier har genom-
forts bland ildre elever. I denna kartliggning var syftet att skaffa en si bred information
som mojligt och fran dldersgrupper som kunde férmodas ha erfarenhet av och uppfatt-
ning om vad krinkande behandling kan innebira. De svarande borde ocksa ha haft moj-



lighet att reflektera 6ver hur de sjilva ser pa trakasserier. For denna rikstickande studie
valdes dirfor aldersgruppen 17 ér.

Detta innebar i sin tur att kartliggningen inriktades mot gymnasieskolan och dess
forsta drskurs. Alla typer av gymnasier omfattades (kommunala, landstings- och fristdende
gymnasier) samt alla typer av skolstorlekar. I detta 1dg ocks3 att alla olika typer av pro-
gram och kurser i gymnasiet inkluderades i kartliggningen.

Nir det gillde metodik valdes enkdtundersokning utifrin ovannimnda 6verviganden
om rikstickande och bide flickor och pojkar. Enkitmetodik mojliggor att fler kan om-
fattas av undersokningen och att eleverna/ungdomarna kan svara pd ett stort antal frigor
utan tidspress frin ndgon annan. De skulle ocksd kunna fylla i sina svar i hemmet. Ett
formulir som tar upp sé kinsliga och personliga frigor som sexuella krinkningar i skolan
bor fyllas i en lugn och avskild miljo, dir eleven kan garanteras att svaren inte kommer
fram tll ndgon pa skolan (lirare eller andra elever) eller pd annat sitt sprids. Det var
ocksd viktigt att de kunde fylla i sina svar i en milj6 dér de inte samtidigt kan se t ex andra
elever som varit foremal for trakasserier eller som utfort sidana handlingar. Formuliret
skickades dirfor till elevens hemadress.

Tidpunkten for kartliggningen bestimdes till i slutet av forsta gymnasiedret. Det inne-
bar att de flesta elever som omfattades av undersokningen var 16 ar i borjan av lasdret
och 17 arislutet av detta skoldr. Det var ocksa viktigt att frigorna i formulidret omfattade
samma “tidsperiod”, vilket skulle underlittas av om kartliggningen genomférdes vid
samma tidpunkt for alla (i slutet av ett ldsiret) och omfattade samma tidsperiod (dvs det
ldsar som holl pa att avslutas).

Ett rikstackande urval av gymnasieelever

Kartliggningen skulle vara rikstickande och inriktas mot elever i forsta drskursen i
gymnasieskolan. Fran det nationella SPAR-registret drogs ett slumpmissigt urval av
ungdomar fédda 1983 och folkbokforda i Sverige ar 2001. I detta register finns alla per-
soner med adresser folkbokforda i Sverige. Registret uppdateras kontinuerligt. Totalt
valdes 2 200 17-dringar ut (1 038 flickor och 1 162 pojkar), se tabell 1.

Frageformular och frageomraden

Frigeformuliret som lg till grund for kartliggningen hade tva fokus: Skolan och Eleven/
den studerande. For en 6verblick 6ver hur det ser ut i svensk skolmiljo var det viktigt att
stilla fragor inte bara om vad som drabbat den enskilde eleven utan dven om olika for-
héllanden pé skolan. Skolan ir ju elevens arbetsmiljé och ocksd en plats dir eleven vistas
under en stor del av vardagen. For dessa tvd fokus utvecklades olika frigeomraden. I
denna rapport presenteras fem av dessa, se nedan.

Det var ocksa viktigt att formuliret kunde ringa in nigra av de individuella och
miljomissiga faktorer som i olika studier tagits upp som betydelsefulla vid diskussioner
kring sprikbruk och sexuella beteenden i skolmiljon. Exempel pd sidana faktorer ir:
familjens socioekonomiska status och etniska bakgrund, férdelning av flickor och pojkar
i aktuell skolmiljo, policy och riktlinjer i skolan for olika typer av beteenden, skolans
“utbildningsklimat” etc.

Ett omfattande formulir utvecklades, drygt 90 frigor. Frigorna utgick frin den
svarandes egen bedomning eller uppfattning om olika problem och férhallanden i skolan.
De flesta av frigorna hade fasta svarsalternativ; endast ett fital (fyra frigor) var 6ppna,
dvs ifyllaren kunde sjilv formulera svaret. Exempel pa en 6ppen friga var ”Vad tycker du
att skolan borde gora for att forhindra sexuella trakasserier?”. Svaren for de fem frige-



omrdden som presenteras i denna rapport framgir av resultatredovisningen; ett urval av
svaren pa de 6ppna frigorna beskrivs ocksa.

Frigorna kring sexuellt krinkande beteenden har utformats utifrdn den litteratur-
inventering som genomforts. Denna omfattar sdvil teoretisk vetenskaplig litteratur/teorier
och modeller inom omridet (frimst frin USA) som olika typer av forskningsbaserade
allminna kartliggningar (oftast enkiter).

En stort antal av frigorna hirrér fran den typologi som utvecklats inom omradet av
Gruber (1998) och frin frigeformulir som anvints vid studier huvudsakligen i USA.
Dessa har 6versatts och anpassats till svenska forhallanden och ett antal frigor har tll-
kommit. Diskussioner kring utformningen av formuléret har forts vid ett flertal tillfillen
med andra forskare och forskargrupper. Formuliret har ocksa testats pa sju tondringar i
dldern 14 till 18 4r. Dessa informerades personligen om undersokningen samt svarade
ddrefter pa frigorna och intervjuades per telefon eller vid ett personligt méte. De fick dd
bl a svara pd formulirets och frigornas begriplighet, upplevd relevans, ordval, tidsom-
fattning kring ifyllandet. Direfter omarbetades formuliret.

Datainsamling

Det firdiga formuliret skickades till de utvalda 17-aringarnas hemadresser i slutet av
april 2001 tillsammans med ett personligt undertecknat informationsbrev och ett fran-
kerat svarskuvert. En kodsiffra fanns pd baksidan av varje formulir, vilket ungdomarna
informerades om. Pdminnelsebrev skickades sedan vid tv tillfillen i maj 2001. I det sista
medsindes ett nytt frigeformulir.

Vilka har svarat och vilka har inte svarat?

I urvalet ingick dven elever/ungdomar som inte gick i gymnasieskolan vid aktuell tid-
punkt. Andelen ungdomar som av olika skil inte befann sig i skolan i slutet av sitt forsta
gymnasiedr har uppskattats till 12 procent. Tabell 1 nedan visar urvalet, antal ungdomar
utanfor urvalsramen samt svarsfrekvens for de som omfattades av kartliggningen. Av
tabellen framgar att en storre andel flickor dn pojkar svarat (59 procent flickor respektive
43 procent pojkar). Andelen flickor i riket dr 49 procent och andelen pojkar ir 51 pro-
cent. Den totala svarsfrekvensen blev 51 procent.

Tabell 1. Urval, urvalsram och svarsfrekvens fér flickor respektive pojkar.

Flickor Pojkar Totalt
Urval, antal elever som fatt enkaten 1038 1162 2 200
Utanfér urvalsramen, dvs gar ej i skolan® 12 % (125) 12 % (139) 12 % (264)
Tillhor urvalet, dvs gar i skolan 913 1023 1 936
Antal inkomna enkéter 589 488 1 080°
Antal anvandbara enkater 540 440 980
Svarsfrekvens 59 % 43 % 51 %

a. uppskattad andel elever/ungdomar som ej befinner sig i skolan vid aktuell tidpunkt, dvs i slutet av
skolaret.
b. inklusive tre enkéter utan kdnsangivelse.

Nir det giller vilka omraden i Sverige som ungdomarna kommer ifrdn har Svenska
Kommunférbundets indelning i olika kommuntyper anvints, se tabell 2. Denna indel-
ning grundar sig pa f6ljande variabler: folkmingd, lige, titortsgrad, invénare per kvadrat-
kilometer samt niringsstruktur. Av tabellen framgér att alla typer av kommuner finns
representerade i jimforbar utstrickning i urvalet och i svarsgruppen. En ndgot ligre



10

svarsandel kan dock ses for flickor i kommuntypen ”Storre stider” dn for flickor i riket
som helhet.

Tabell 2. Svarsandel for flickor respektive pojkar i olika kommuntyper.

Flickor Pojkar
Kommuntyp Population  Svarsgrupp Population  Svarsgrupp
Storstader 13,8 12,5 13,7 147
Forortskommuner 14,6 16,9 14,8 14,9
Storre stader 26,9 22,7 26,6 25,1
Medelstora stader 15,5 14,6 15,3 13,5
Industrikommuner 9,0 11,4 9,1 9,5
Landsbygdskommuner 47 6,4 47 6,7
Glesbygdskommuner 2,6 2,3 2,6 2,8
(")vriga stérre kommuner 77 9,3 7,9 77
(")vriga mindre kommuner 52 4.0 5,2 5,1

Gymnasieskolan omfattar ett stort antal program, oftast grupperade utifrin om de ir
studieforberedande eller ej. Alla typer av program finns representerade bland de som
svarat. Flickor frin de studieforberedande programmen har svarat i storre utstrickning
an flickor fran 6vriga program; tendensen for pojkar dr den omvinda om dock i begrinsad
utstrickning.

Tabell 3. Svarsandel for flickor respektive pojkar i olika typer av program.

Flickor Pojkar
Programtyp Population  Svarsgrupp Population  Svarsgrupp
Studieférberedande 60 48
Ovriga 40 52

Det interna bortfallet i formuliret ir ligt, mellan 1 och 2 procent.

Databearbetning, analys och resultatredovisning

Kartliggningen avsig sprikbruk och sexuellt krinkande beteenden i skolmiljon. En in-
delning i tre olika typer har gjorts (efter Larkin 1994 och Kullenberg 1996).

Tre typer av krankningar:

® Verbal krinkning, som t ex att ge nigon stotande namn, komma med nedtryckande
kommentarer, sexistiska kommentarer och skimt, sexuella forslag, att bedéma négons
fysiska attraktivitet eller att hota,

* Fysisk krinkning, som t ex att ta tag i ndgon, rora vid eller stryka sig mot nagon eller att
gora sexuella pdhopp,

* Annan krinkning, som t ex att snegla lystet eller anviinda sig av sexuella gester, osv.

Tvi fokus och femfrigeomriden

De tvi fokus (Skolan och Eleven) och de fem frigeomridden som presenteras i denna
rapport ligger till grund for analysen av enkitsvaren (se figur i Resultat). Frigeomradena
ar:

1. Vilka forhillanden upplevs som problem pi den egna skolan och finns t ex mobbning,
sexuella och etniska trakasserier med bland dessa?



2. I vilken utstrickning upplevs olika typer av verbala krinkningar med sexuell anknyt-
ning som problem i den egna skolan?

3. I vilken utstrickning upplevs olika typer av fysiska och andra krinkningar med sexuell
anknytning som problem i den egna skolan?

4. I vilken utstrickning finns egna erfarenheter av att ha blivit utsatt for olika typer av
verbala krinkningar med sexuell anknytning under pagiende skolar?

5. I vilken utstrickning finns egna erfarenheter av att ha blivit utsatt for olika typer av
fysiska och andra krinkningar med sexuell anknytning under pigiende skoldr?

Fyra analysgrupper

Var och en av ovan frigeomriden har analyserats utifrin:

* Finns skillnader mellan hur flickor respektive pojkar svarat?

* Finns skillnader mellan hur elever i olika typer av gymnasieprogram svarat?
* Finns skillnader mellan hur elever fran olika stora skolor svarat?

¢ Finns skillnader mellan hur elever i olika typer av kommuner svarat?

Gymmnasieprogram, omfattar samtliga elever och har indelats i tvi typer av program: studie-
forberedande (naturvetenskapliga, samhillsvetenskapliga och internationella program)
samt Ovriga program. Indelningen i dessa tva typer av program har foregitts av flera
samtal med handliggare vid bl a Skolverket och Kommunférbundet. Dessa har ocksé
varit behjilpliga nir det giller kodning av vissa typer av program.

Skolstorlek, avser ett kontrasterande urval av tvi typer av skolstorlekar: mindre skolor,
farre 4n 400 elever, och storre skolor med fler an 1 200 elever (normalstorlek ar 2001 4r
584 elever/gymnasieskola).

Kommun, avser ett kontrasterande urval av tva typer av kommuner: landsbygd/glesbygd
och storstad/forort. Indelningen har f6ljt Kommunférbundets indelning i nio olika typer
av kommuner. "Totalt finns 289 kommunerna i landet, varav 61 har beteckningen lands-
bygd/glesbygd och 39 utgors av storstad/férort. De olika kommuntyperna finns i olika
delar i Sverige med undantag for storstad/forort som ir koncentrerade till Stockholms-,
Goteborgs- och Malmoéregionerna.

Svarsalternativ: for de tre forsta frigeomridena, dvs problem och verbala och fysiska
krinkningar pa den egna skolan, kunde fyra svarsalternativ anges: frin ”inget problem”
till ”stort problem”. For de fjirde och femte frigeomridena, dvs vad man sjilv blivit
utsatt for, fanns fem svarsalternativ: dagligen, varje vecka, varje manad, nigon gang eller
aldrig. Dessa svarsalternativ avsig vad som hint under pigiende skolar.

Resultatredovisning: ir uppdelar i Resultat — frigeomraden och Resultat — ndgra utvalda
frigor. De fem frigeomridena och dess olika frigor presenteras i form av uppslag, dir
varje frigeomrdde redovisas pa en vinster- och en hogersida. Svaren anges i procent f6r
de alternativ sammantagna som bedémts som “problem” (dvs fran sma problem till stora
problem) for de tre forsta frigeomradena. P4 motsvarande sitt har svarsalternativen fran
”dagligen” till "nigon ging” slagits samman och kallas for "problem” for de tva sista
frigeomridena. Aven hir anges andelen svar (i procent) for ”problem”.
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Under rubriken Resultat — nigra utvalda frigor redovisas ett urval andra svar. Exem-
pel pé frigor som tas upp ir "Vet du vad sexuella trakasserier ér for nigot?” och varifran
eleverisa fall fitt information. Andra frigor som redovisas dr om skolan har en handlings-
plan mot sexuella trakasserier och mot mobbning och om den studerande i sé fall har ldst
dessa handlingsplaner eller ej. Ytterligare en friga som redovisas dr om lirare eller skol-
personal under pigdende ldsir uppvisat beteende mot den studerande som har uppfattats
som krinkande eller som haft sexuell anknytning.

En stortantal av de svarande har ocksd kommit med kommentarer pa den 6ppna frigan
”Vad tycker du att skolan borde gora for att forhindra sexuella trakasserier?” Dessa svar
har kodats och redovisas under Elevers kommentarer och forslag.



Resultat — frageomraden

Fem frageomraden - fem uppslag

De fem frigeomriden som valts ut f6r denna rapport presenteras i form av uppslag. Uppslag
innebir att det finns en vinster- och en hogersida dir samma frigeomrade (och frigor) redo-
visas utifrin olika aspekter. Kartliggningens tvd fokus, Skolan och Eleven/den studerande,
och de fem frigeomrddena (uppslagen) visas i figuren nedan. Av figuren framgér ocksa hur
grupperingen efter kon, typ av gymnasieprogram, skolstorlek och typ av kommun har gjorts.

Skolan
Frageomraden/uppslag
1) Vilka problem finns pa den egna skolan? Gruppering
(&tta fragor) Grupp Antal %

2) Vad ségs och gors pa den egna skolan? Kén
Verbala krankningar med sexuell anknytning \ « Flickor 540 59
(atta fragor)

3 . * Pojkar 440 43
3) Vad ségs och goérs pa den egna skolan?
Fysiska och andra krénkningar med sexuell Program .
anknytning (tva respektive sex fragor) ’ §tu§|eforberedande G o4
* Ovriga 439 45
Skolstorlek
* Farre an 400 elever 126 13
Eleven/den studerande * Fler &n 1 200 elever 300 31
Frageomraden/uppslag Kommun
4) Vad hander eleven/den studerande? * Lands/glesbygd 87 9
Verbala kriankningar med sexuell anknytning * Storstad/forort 282 28

(&tta fragor)

5) Vad hander eleven/den studerande?
Fysiska och andra krénkningar med sexuell
anknytning (tva respektive sex fragor)

13



Vilka problem finns pa den egna skolan?

Atta frigor har anvints for att belysa forhéllanden pa den egna gymnasieskolan. Uppgiften var att
kryssa for det svarsalternativ for var och en av dessa forhallanden som bist stimde 6verens med den
egna uppfattningen. Fyra svarsalternativ fanns: frin “inget problem” till ”stort problem”. P4 detta
uppslag visas andelen svar (i procent) for de tre alternativ sammantagna som uppfattades som ”pro-
blem”. Svarsalternativet "inget problem” redovisas ej. Nedan visas hur flickor respektive pojkar har
svarat. De atta frigorna har rangordnats efter flickornas svar. P4 nista/héger sida visas svar i procent
tor de fyra forhallanden som ir i fokus f6r denna rapport (sexuella trakasserier, etniska trakasserier,
mobbing och gay/lesbisk mobbning) och hur dessa férdelar sig for typ av program, skolstorlek och
typ av kommun som skolan ligger i.

@ Alla

Samtliga elever. Problem i procent
Flickor Pojkar
n=540 n=440

Mobbning 7o I oo
Elever som drogar 57 _ 48 _
Elever som dricker alkohol 52 _ 50 _
Etniska trakasserier 52 _ 42 _
Raskonflikter 51 s4
Sexuella trakasserier s I 3s
Gangbrak 3o I 34 1N
Gay/lesbisk mobbning 2 1IN 2 I

Rangordning utifran hur flickor svarat (i procent) pd enkdtfrdgan “Vilka problem tycker du finns pd din
skola?” for de tre svarsalternativen sammantagna som uppfattades som “problem”. Svarsalternativet “inget
problem” redovisas ej.

Mobbning, droger och alkohol ir de foérhéillanden som av flest uppfattas som problematiska. Flickor
anger genomgdende och i hogre grad att de olika férhillandena utgor problem pa den egna skolan.
Rangordningen 6verensstimmer mellan flickor och pojkar med ett undantag: pojkar uppfattar
alkohol som ett nigot storre problem éin droger.
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@ Typ av program

Samtliga elever. Problem i procent
Studieférberedande program Ovriga program
n=529 n=439

Mobbning o/ DN I
Etniska trakasserier 45 1 51
Sexuella trakasserier 41 48
Gay/lesbisk mobbning 26 - 31 _

Rangordning av de fyra utvalda forballandena baserad pad samtliga elevers svar.

Elever i de studieférberedande programmen har rangordnat de fyra utvalda férhillandena pd samma
sitt som elever i 6vriga program. Genomgaende har en ldgre andel elever i de forstndimnda pro-
grammen angett att vart och ett av férhillandena utgor problem i den egna skolan.

@ Skolstorlek
Utvalda elever. Problem i procent

Farre an 400 elever Fler an 1200 elever
n= 126 n=300

Mobbning sc N 72
Sexuella trakasserier 32 I s2 [
Etniska trakasserier 31 _ 58 _
Gay/lesbisk mobbning 16 1N 32

Rangordning av de fyra utvalda forballandena baserad pd hur elever i mindre skolor svarat.

Mobbning forblir dven vid uppdelning pé skolstorlek det forhéllande (av de fyra utvalda) som av flest
elever (i procent) har bedémts som problem. En storre andel av eleverna i storre skolor 4n i mindre
skolor uppfattar vart och ett av forhallandena som problem pé skolan.

@® Typ av kommun

Utvalda elever. Problem i procent
Landsbygd/glesbygd Storstad/forort
n=87 n=282

Mobbning 77 I o« N
Sexuella trakasserier 46 _ 44 _
Etniska trakasserier 45 _ 46 _
Gay/lesbisk mobbning 26 I 20 1IN

Rangordning av de fyra utvalda forballandena baserad pa hur elever i lands/glesbygd svarat.

Mobbning ir det férhillande som i viss utstrickning skiljer sig mellan de tvd kommuntyperna.
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Vad séags och gors pa den egna skolan®?

@ Verbala krankningar med sexuell anknytning

Samtliga elever. Problem i procent.
Flickor Pojkar
n=540 n=440

Sexuella kommentarer 7o I 5o

?Att elever kommenterar andra elevers
utseende, kropp eller privatliv pa ett
sexuellt vis?”

Uttalanden om andras attraktivitet 7 I - e

”Att elever offentligt kommenterar hur
attraktiva eller hur oattraktraktiva andra
elever ar?”

Sprakbruk som hora el dy cc (NN sc I

?Att elever kallar andra elever for

hora, slyna, fitta eller liknande?”

Krankande kommentarer om sexualitet 63 NN 5o

”Att elever siger nedsittande skimt och
saker om andra elevers kon eller sexualitet
t ex "alla gjejer dr horor’ eller ’jag hatar bogar’?”

Kréankande kommentarer om kén 72 ss [

"Att elever siger nedsittande skimt och
saker om andra elevers kon eller
sexualitet t ex ’alla killar 4r omogna’?”

Sprakbruk som lesbisk el dy 61 57 I

”Att elever kallar andra elever for lesbisk,

bog, flata eller liknande?”

Sexfokuserat skryt infér andra a8 0| s [

”Att elever skryter om sina sexuella erfa-
renheter,pratar om sina sexuella fantasier

och drommar eller sitt sexliv flera gdnger infor
andra elever,eller nir andra elever ir i niarheten?”

Verbalt tryck pa sexuella tjanster 31 25 1

”Att elever som kommer med antydningar,
forslag eller krav pd sexuella tjanster
eller ett sexuellt forhéllande?”

Rﬂngqrdning utifran hur flickor svarat (z procent) pd enkitfragan I vilkﬂ.utstm"ckning tycker du att nagot
av foljande beteenden iir ett problem pa din skola?” for de tre svarsalternativen sammantagna som innebdir
“problem”. Svarsalternativet “inget problem” redovisas ej.

Olika typer av verbala krinkningar med sexuell anknytning 4r vanligt forekommande. Hilften eller
drygt hilften av savil flickor som pojkar anger detta. Undantaget utgors av frigan ”Verbalt tryck pa
sexuella tjanster”, som endast markerats av var tredje flicka och én firre pojkar.

Genomgaende har en storre andel flickor 4n pojkar angivit att verbala krinkningar 4r ett problem.
Rangordningen 6verensstimmer i stort mellan flickor och pojkar med ett undantag. Flickorna sitter
”Sexuella kommentarer” 6verst; pojkar ”Uttalande om andras attraktivitet”.
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® Typ av program

Samtliga elever. Problem i procent
Studieférberedande program Ovriga program
n= 529 n=439

Uttalande om andras attraktivitet 71 _ 73 _
Sexuella kommentarer yd 0000 71
Krankande kommentarer om kén 3y 000 | y @
Sprakbruk som hora o dy 38 00 | cs NN

Rangordning baserad pd bur elever i de studieforberedande programmen svarat.

Rangordning 6verensstimmer mellan elever i studieférberedande och 6vriga program. Endast en
mer markerad skillnad kan ses: ”Sprakbruk som hora o dy”.

@ Skolstorlek

Utvalda elever. Problem i procent.
Farre 4n 400 elever Fler an 1200 elever
n= 126 n=300

Uttalande om andras attraktivitet 62 _ 77 _
Sexuella kommentarer 59 _ 71 _
Krankande kommentarer om kén 57 _ 70 _
Sprakbruk som hora o dy so [ o7

Rangordning baserad pa hur elever i mindre skolor svarat.

Rangordningen av de fyra verbala krinkningsbeteenden 6verensstimmer mellan elever frin mindre
respektive storre skolor. Genomgéende har en ligre andel elever i de mindre skolorna #n i de storre
skolorna angivit de olika beteendena som problem pi skolan.

® Typ av kommun

Utvalda elever. Problem i procent
Landsbygd/glesbygd Storstad/forort
n=87 n=282

Sexuella kommentarer s1 NN -
Uttalanden om andras attraktivitet 74 71
Sprakbruk som lesbisk o dy ey o NN
Sprakbruk som hora o dy x| g8 @ 00000 |

Rangordning baserad pd bur elever i lands/glesbygd svarat.

Vid uppdelning pd kommuntyperna lands/glesbygd och storstad/férort kan tvd mer markerade
skillnader ses: ”Sexuella kommentarer” och ”Spriakbruk som lesbisk o dy”, dir en storre andel elever
i lands/glesbygdskommunerna anger problem i den egna skolan.
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Vad séags och gors pa den egna skolan®?

@ Fysiska och andra krankningar med sexuell anknytning

Samtliga elever. Problem i procent
Flickor Pojkar
n=540 n=440

Sexuell yktesspricing o I >

Att elever sprider sexuella rykten om
andra elever?

Sexuellt kontaktsékande 58 _ 592 _

Elever som ger kommentarer, skdmtar eller
gestikulerar p ett vis som ir sexuellt?

Kankande Kiotter 55 +c

Att elever skriver nedsittande saker om
andra elever pi tex. toaletter eller i
omkliddningsrum?

Patrangande och sexuella blickar 44 38 I

Elever som tittar pa andra elever pi ett
vis som kiinns patringande och sexuellt?

Patrangande krav pa traff/date 32 33

Elever som upprepade ganger foljer efter
andra elever, lamnar meddelanden eller

frigar andra (tex deras kompisar) om dem
och inte accepterar om de inte vill triffas?

Krankande sexuella kroppskontakter 32 I 32

Elever som gnider, stryker eller trycker
sig mot andra elever pa ett sexuellt vis
(4ven ”av misstag”)?

Uppvisande av pornografiska bilder 30 25

Elever som visar eller limnar stotande
bilder, foton, teckningar eller meddelande
till andra elever?

Dragande i klader pa ett sexuellt vis 23 1l 22 Il

Elever som drar i/av andra elevers klider
pé ett sexuellt vis, t ex drar i bh-banden,
drar upp kjolen eller drar i kalsongerna?

Rﬂngqrdning utifran bur flickor svarat (z procent) pd enkidtfragan 1 vil/m. utstrdckning tycker du att nagot
av foljande beteenden dir ett problem pa din skola?” for de tre svarsalternativen sammantagna som innebdir
“problem”. Svarsalternativet “inget problem” redovisas ej.

Fysiska och andra typer av krinkningar 4r mindre vanligt 4n verbala krinkningar. En storre andel av
flickorna har angivit att de aktuella krinkningarna utgér problem pé den egna skolan men skillna-
derna ir ej sd markerade som for frigorna om verbala krinkningar. Rangordningen 6verensstimmer
mellan flickor och pojkar.
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® Typ av program

Samtliga elever. Problem i procent

Sexuell ryktesspridning
Sexuellt kontaktsékande
Krankande klotter

Patrangande och sexuella blickar

Studieférberedande program
n=529

59 I
53 I
48 I
3o I

Ovriga program
n=439

63 I
so I
54 [N

4¢ I

Rangordning baserad pd bur elever i de studieforberedande programmen svarat.

Rangordning 6verensstimmer mellan elever i studieférberedande och i 6vriga program. Genomga-
ende har en ndgot ligre andel elever i forstndimnda programmen angivit de olika typerna av krink-

ningar som problem.

@ Skolstorlek
Utvalda elever. Problem i procent

Sexuell ryktesspridning
Sexuellt kontaktsdkande
Krankande klotter

Patrangande och sexuella blickar

Farre an 400 elever
n=126

51 [
ey
35 [
34 I

Rangordning baserad pa hur elever i mindre skolor svarat.

Fler an 1200 elever
n=300

o1
5
5o
+2

Genomgiende har en ligre andel elever i de mindre skolorna angivit de fyra typerna av krinkningar
som problem. "Krinkande klotter” dr den typ av krinkning dir skillnaden 4r mest markerad.

® Typ av kommun
Utvalda elever. Problem i procent

Sexuell ryktesspridning
Sexuellt kontaktsdkande
Krankande klotter

Patrangande och sexuella blickar

Landsbygd/glesbygd
n=87

71
o5
56
47

Rangordning baserad pa hur elever i lands/glesbygd svarat.

Storstad/férort
n=282

54
57
46—
41—

En hogre andel elever fran lands/glesbygd 4n frin storstad/forort uppfattar de aktuella krinkninga-
rna som problem. Sirskilt markerat dr detta nir det giller ”Sexuell ryktesspridning”.
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Vad hander eleven/den studerande?

® Verbala krankningar med sexuell anknytning

Samtliga elever. Utsatt i procent.
Flickor Pojkar
n=540 n=440

Sexfokuserat syt infor andra 7 I 7 I

Skrutit om sina sexuella erfarenheter,
pratat om sexuella fantasier och dréommar
eller om sitt sexliv flera ganger infor dig,
eller nir du ir i nirheten?

Krankande kommentarer om ki 7 I o I

Sagt nedsittande skimt eller saker om

ditt kén eller sexualitet, eller om minniskor
av samma kon eller sexualitet som du:

tex ”alla killar 4r omogna”?

Uttalanden om andras attraktivitet 71 62 NN

Offentligt kommenterat hur attraktiv
eller oattraktiv du ir?

Sexuella kommentarer o- I 5c I

Kommenterat ditt utseende, din kropp
eller ditt privatliv pa ett sexuellt vis?

Kriankande kommentarer om sexualitet 55 390

Sagt nedsittande skimt eller saker om ditt
kon eller sexualitet, eller om minniskor av
samma kon eller sexualitet som du: tex

"alla tjejer dr horor” eller ”jag hatar bogar”?

Sprékbruk som hora el dyl 37 3¢

Kallat dig for hora, slyna, fitta eller
liknande?

Verbalt tryck pa sexuella tjinster 26 1N 24 1

Kommit med antydningar, forslag eller

krav pd sexuella ginster eller ett sexuellt
forhillande?

Sprékbruk som lesbisk el dyl 17 R 53

Kallat dig lesbisk, bog, flata eller liknande?

Rangordning utifran bur flickor svarat (i procent) pa enkdtfragan "Hur ofta bar det hint dig under det

pdgiende skoliret att en eller flera elever pd skolan bar....? for svarsalternativen “dagligen”, “varje vecka”,
"varje manad” och “ndgon gang” sammantagna. Svarsalternativet “aldrig” redovisas ej.

Eleverna uppger sig ha varit utsatta for alla uppriknade typer av verbala krinkningar med sexuell
anknytning. Genomgiende anger en storre andel av flickorna att de blivit utsatta med undantag for
”Sprakbruk som lesbisk o dy”, dir ; en betydligt hogre andel av pojkarna siger att de utsatts. Rang-
ordningen 6verensstimmer mellan flickor och pojkar med nimnda undantag
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@ Typ av program
Samtliga elever. Utsatt i procent

Krankande kommentarer om kon

Sexfokuserat skryt infér andra

Krankande kommentarer om sexualitet

Uttalanden om andras attraktivitet

Studieférberedande program

77
75
so I

o0

Ovriga program
n=439

cc NN
73
47 I

cs (I

Rangordning utifran bur elever i de studieforberedande programmen svarat.

En hogre andel av eleverna i de studieférberedande programmen #n i 6vriga program har svarat att

de utsatts for krinkande kommentarer om kon.

@ Skolstorlek
Utvalda elever. Problem i procent

Sexfokuserat skryt infér andra
Krankande kommentarer om kon
Uttalanden om andras attraktivitet

Sexuella kommentarer

Rangordning utifran bur elever i mindre skolor svarat.

Farre an 400 elever

Y
gy
ey
57 I

Fler an 1200 elever
n=300

7o I
7s I
7o I
63 I

Genomgiende har elever i mindre skolor i ligre andel svarat att de blivit utsatta.

® Typ av kommun
Utvalda elever. Problem i procent

Sexfokuserat skryt infér andra
Uttalanden om andras attraktivitet
Krankande kommentarer om kon

Sexuella kommentarer

Rangordning baserat pi bur elever i lands/glesbygd svarat.

Landsbygd/glesbygd

73
o
cc
5o I

Storstad/férort
n=282

76
o7 I
72
o+ I

Elever frin lands/glesbygd har i nigot ligre utstrickning angivit att de utsatts med undantag for
”Uttalande om andras attraktivitet”, dir en ndgot ligre andel av eleverna i storstad/férort 4n i lands/

glebygd uppger att de utsatts.
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Vad hander eleven/den studerande?

@ Fysiska och andra krankningar med sexuell anknytning

Samtliga elever. Utsatt i procent
Flickor Pojkar
n=540 n=440

Sexuellt kontaktsékande o0 NN 55 [

Gett dig kommentarer, skimtat eller
gestikulerat pa ett vis som ir sexuellt?

Patrangande och sexuella blickar 51 [ 4

Tittat pd dig pd ett vis som kinns
patringande och sexuellt?

Krankande sexuella kroppskontakter 41 1 51

Gnidit, strukit eller tryckt sig mot dig

pé ett sexuellt vis (dven ”av misstag”)?

Dragande i klader pa ett sexuellt vis 31 1 20 I

Dragit i/av dina klider pa ett sexuellt vis,
T ex dragit i bh-banden, dragit upp kjolen
eller dragit i kalsongerna?

Sexuell ryktsspridning 25 1N 24 1R

Spridit sexuella rykten om dig?

Patrangande krav pa traff/date 25 N 24 1N
Upprepade ginger foljt efter dig,

limnat meddelanden eller frigat andra

(tex dina kompisar) om dig och inte

accepterat om du inte vill triffas?

Uppvisande av pornografiska bilder 11 Il 16 N

Visat eller limnat stotande bilder, foton,
teckningar eller meddelande till dig?

Krankande klotter 7 I} 7
Skrivit nedsittande saker om dig
pa t ex. toaletter eller i omklidningsrum?

Rangordning utifran bur flickor svarat (i procent) pa enkdtfragan "Hur ofta bar det hint dig under det

pdgiende skoliret att en eller flera elever pd skolan bar....? for svarsalternativen “dagligen”, “varje vecka”,
"varje manad” och “ndgon gang” sammantagna.

”Sexullt kontaktsokande” idr den typ av krinkning som drygt hilften av sdvil flickor som pojkar siger
sig utsatts for. Mer markerade skillnader mellan flickor och pojkar kan ses for "Pétringande och
sexuella blickar” och "Dragande i kldder pa ett sexuellt vis”, dir en storre andel flickor 4dn pojkar
sdger sig vara utsatta. Det omvinda forhallandet dvs pojkar har i stérre utstrickning angivit utsatthet
giller for "Krinkande sexuella kroppskontakter”.
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® Typ av program
Samtliga elever. Problem i procent.

Sexuelltkontakt sékande

Patrangande och sexuella blickar

Studieférberedande program
n=529

59
42

Ovriga program
n=439

5
45

43 1
27 [

so NG
2¢ 1IN

Krénkande sexuella kroppskontakter

Dragande i klader pa ett sexuellt vis/

Rangordning utifran bur elever i de studieforberedande programmen svarat.

En ldgre andel av eleverna i de studieforberedande programmen én i 6vriga program har svarat att
de utsatts for "Krinkande sexuella kroppskontakter”.

@ Skolstorlek

Utvalda elever. Problem i procent

Fler an 1200 elever
n=300

c0
++

4
20

Farre an 400 elever
n=126

57
35

4+
27

Sexuellt kontaktsékande
Patrangande och sexuella blickar
Krénkande sexuella kroppskontakter

Dragande i klader pa ett sexuellt vis

Rangordning utifran hur elever i mindre skolor svarat.

En mer markerad skillnad kan ses. En ldgre andel av elever i mindre skolor in i storre skolor uppger
att de utsatts for "Pétringande och sexuella blickar”.

@ Typ av kommun

Utvalda elever. Problem i procent.
Landsbygd/glesbygd Storstad/forort
n=87 n=282

o NN >
+1 ++ I
43 +7
27 - 20

Sexuellt kontaktsékande
Patrangande och sexuella blickar
Krénkande sexuella kroppskontakter

Dragande i klader pa ett sexuellt vis/

Rangordning baserad pa hur elever i lands/glesbygd svarat.
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Resultat — nagra utvalda fragor

Frigeformuliret till de 17-4riga skoleleverna omfattade drygt 90 frigor. Manga av dessa
har redovisats under rubriken Resultat — frigeomriden. Nedan visas svar pé svar pa ytter-
ligare ndgra fragor.

Pa fragan " Vet du vad sexuella trakasserier ir for ndgot?” markerade 73 procent av flick-
orna och 71 av pojkarna svarsalternativet ”ja, ganska mycket”. Endast en procent (en
flicka och sex pojkar) uppgav att de inte visste vad sexuella trakasserier ir. Pa foljdfragan
"Om du vet det, varifran bar du fatt informationen?” svarade en majoritet av savil flickor
som pojkar att de fatt sin information frin radio/T'V/tidningar (87 respektive 86 pro-
cent). Drygt en tredjedel uppgav ocksé skolan och vinner som informationskilla.

En friga 16d ”Har din skola en handlingsplan mot sexuella trakasserier?” De flesta sdvil
flickor som pojkar svarade "vet ej” (84 respektive 83 procent). Endast fyra procent av
flickorna och fem av pojkarna visste att skolan hade en sidan handlingsplan. En nir-
liggande fraga var ”Har din skola en handlingsplan mot mobbning?” Hilften av sdvil flickor
som pojkar visste att skolan hade en sidan plan (50 respektive 45 procent uppgav detta).

Ytterligare en friga som redovisas hir dr om lirare eller annan skolpersonal under
pagdende lisir uppvisat beteende mot den studerande som uppfattats som krinkande
eller som haft sexuell anknytning. Fragan 16d ”Har det hint under det pigdende skoliret att
en lirare eller nagon annan bland skolpersonalen ... kommit med forslag, onskningar eller krav
pd sexuella tjanster eller ett sexuellt forhillande?” "Totalt svarade tva procent ja pa denna
fraga (tva procent av flickorna och tre av pojkarna).

"Rort vid dig pa ett sitt som du tyckte var obebagligt?” "Totalt svarade tolv procent ja pd
denna friga (fjorton procent av flickorna och nio av pojkarna).

” Kommit med sexuellt nedsiittande kommentarer och skimt om din sexualitet eller om mdin-
niskor av samma kon eller sexualitet som du?” "Totalt svarade tio procent ja pd denna friga
(tolv procent av flickorna och sju av pojkarna).



Elevernas kommentarer och férslag

Frigeformuliret inneholl ocksd nagra frigor med 6ppna svarsmojligheter. En sidan fraga
var "Vad tycker du att skolan borde gora for att forbindra sexuella trakasserier?”. Totalt har
733 av de 980 eleverna svarat, ibland med linga meningar, om hur de ser pé trakasserier
i skolan och vad man kan/skulle kunna gora for att forebygga och forhindra detta. Fler
flickor dn pojkar har svarat (59 respektive 41 procent).

Svaren har grupperats i 13 olika kategorier. De kategorier som fatt flest svar ir “Infor-
mera” och ”Diskutera”. Aven kategorierna "Regler, siga ifrin” och ”Bra jobb i min skola,
inget problem” har fitt minga svar. Fi svarar t ex att "Det bara ir péd skimt”. Fordel-
ningen av svaren over de 13 kategorierna framgér av figuren nedan.

Ofta innehaller svaren flera olika forslag pé atgirder, varfor det totala antalet svar som
kodats in uppgir till 989. Detta innebir bl a att svaren far tolkas med forsiktighet. Vissa
tendenser kan dock noteras. Sa t ex forefaller det som om flickor har en storre orien-
tering mot information och diskussion in vad pojkar har. Flickor foreslar ocksa i allmin-
het fler dtgirder medan pojkarna pekar pa en atgird. Generellt dr pojkarnas svar kortare
och mer ”passiva” dn flickornas.

Foérdelning av svar (n=989) pé fragan: Vad tycker du att skolan borde géra for att férhindra sexuella
trakasserier? 733 elever har givit 989 svar.

antal svar
160
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80
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”Informera”

Sammanlagt 151 svar varav 107 (70 procent) flickor och 44 (30 procent) pojkar.

Oftast har svaret om information tagits med tillsammans med andra forslag pa atgir-
der. Svaren kan dirfor ocksa ha kodats in i andra kategorier. Minga anger information
for att fa bittre kunskap om vad som riknas som sexuella trakasserier; dven information
till ldrare férekommer i flera svar.
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Citat — flickor

"Ta upp det mer och erkinna att det finns och inte bara nimna det i forbifarten
som nagot som kan finnas. Informera om att enstaka ord ir sexuella trakasserier
och att det verkligen férekommer.

Informera eleverna om trakasserier si att de vet och blir involverade. I vir skola
forekommer det inte for att det skulle inte vara tillitet av de andra eleverna.

Ge mer information om det och hur krinkande det kan vara. Och lira sig inda
frin borjan att alla r lika mycket virda, att man ska lata alla vara som de ir.

Ge ut mer information till elever vad det handlar om och vad konsekvenserna
blir. Aven informera forildrarna s att de kan informera vidare hemma.

Informera mer och halla utbildningar f6r lirare och 6vrig personal, eftersom de
ofta blundar f6r problemen.

Citat - pojkar

Se till att eleverna fir information om vad sexuella trakasserier ir for nagot.

"Diskutera, samtala”

Sammanlagt 139 svar varav 86 (62 procent) flickor och 53 (38 procent) pojkar.

Hir finns minga intressanta synpunkter. Manga efterlyser en storre Oppenhet, att er-
kinna att det finns. Vanligt ir ocksd 6nskemal om att ta upp dessa fragor tidigt i dldrarna.
Dramadvningar, samtal i sma grupper, friluftsaktiviteter mm é4r exempel pa hur flickor
och pojkar skulle kunna komma nirmare sig varandra och métas 6ver konsgrinserna.
Traditionell undervisning foresprikas forstas ocksd om savil sexuella trakasserier som
sexualitet, dven i gymnasiet.

Citat — flickor
Prata! Om ingen tar upp och pratar om det, gir det inte att indra pd dom déliga
sakerna.

Forst bor de prata med eleverna i smé grupper (med bara tjejer, bara killar, och
blandat). Och se till att informationen géir ut ordentligt. Sen borde lirarna vara
mer uppmirksamma bade pé lektioner och rasterna, kanske vara ute pa skol-
garden mera. Man borde nistan prata mer 6ppet om det, si att man vet att det
pagar.

Ge eleverna mer kunskap om vad det ir, sitta regler for vad man fir gora/siga.
Starta en diskussion om dmnet, dven starta en diskussion om ojamlikhet mellan
konen. F3 upp 6gonen for att tjejer och killar faktiskt behandlas olika. Till ex-
empel blir en tjej kallad slampa efter sex, medan killen hyllas. Skolan bér hjilpa
sirskilt tjejer att ldra sig sdga ifrin och fi bittre sjilvfortroende 6ver huvud
taget.

Jag tror det bista vore att tjejerna och killarna diskuterade detta med varandra i
klassen. Man kan halla foredrag for varandra. Det ér viktigt att alla forstir hur
det kiinns att bli sexuellt trakasserade.

Under hela skolgingen frin ligstadiet borde man undervisa och uppfostra
eleverna till respekt for varandra, men borde sluta placera eleverna i de traditio-
nella konsrollerna och lira dem att min och kvinnor ir lika mycket virda, lika
intelligenta och att de ska ha samma mojligheter i livet.



Citat — pojkar
Man bor ju kanske vid tidig dlder fi lira sig hur man skall behandla varandra.
Finns vildigt f4 som behandlar tjejerna vil.

Asikter och attityder forindras under hela uppvixten, men jag tror grunden
liggs redan nir man ir liten (férskola-ligstadium) och dirfor ar det viktigt att
ta itu med konsdiskriminerande forhallningssitt i tidig alder. I de hogre ars-
kurserna kan man ha temadagar och férsoka ”tontstimpla” och "ligstatus for-
klara” sexuellt trakasserande. Samtal mellan killar och tjejer.

Ingen lyssnar pé information eller dylikt. S& nigonting praktiskt dir man fir
typ motas och pratas vid och lira kinna varandra dnnu mer. Dela smygsnack
som bara killar/tjejer snackar om. Lira varanda vad empati innebir.

”Reglera, agera, ingripa”
Sammanlagt 133 svar varav 92 (69 procent) flickor och 41 (31 procent) pojkar.

Minga svar hamnade i denna kategori men den ir ocksd ganska bred — savil upp-
maningar som hirdare och framforallt tydligare regler om att ingripa mer och ta det pa
allvar finns bland svaren. Att inta en tuffare attityd gentemot sexuella trakasserier domi-
nerar i svaren. Ménga antyder att det blundas f6r mycket och att lirarna ir for fega for
att siga till och agera. Inga direkta konsskillnader i svaren.

Citat — flickor
Sdga till mer redan pa lagstadiet. Dé var ju pojkar som hemskast och sen fick de
fortsitta.

Agera varje ging det hors nigot/ser, inte bara i extrema fall

Lirarna miste dterfd sin respekt, for idag dr nistan allt pa elevernas villkor. De
maste siga till pa skarpen och inte acceptera mobiltelefoner och méssor pa lektio-
nerna, eller dumma kommentarer. Borjar man hir s har man i alla fall kommit
en bit pé vig.
Citat — pojkar
Ha fler regler och plikter. Visa var skdpet skall std. Prata med forildrarna mer.

Eleverna bor ha mer respekt for lirare och andra elever samt skolan. Forild-
rarna bor ta storre ansvar, likasd fir lirarna inte vara for fega. Tuffare tag.

"Ta tag i och utreda dven "smasaker” om den utsatta vill det. Dessa “smasaker”
kan vara upptakten till virre saker.

Infora en handlingsplan mot sexuella trakasserier som elever tillsammans med
lirare sitter ihop.

”Bra jobb i min skola, inget problem”

Sammanlagt 116 svar varav 53 (46 procent) flickor och 63 (54 procent) pojkar.

Av alla som svarar att det inte dr nagot problem i deras skola dr det endast nigon
enstaka som nimner att deras skola gor ett bra jobb. Mest svar av typen ”"Det problemet
finns ej pd min skola” och ”Jag har inte mirkt av ndgra trakasserier, sa jag tror inte det dr
nédgot problem...”

Liksom i kategorin ”Vet ej” finns fler pojkar representerade i denna grupp (men i
samtliga 6vriga kategorier dominerar flickornas svar i antal).
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Citat — flickor
De verkar redan gora ett bra jobb i min skola, man mirker inget av att det skulle
finnas sexuella trakasserier i skolan.

Jag tycker inte att det dr ett problem med sexuella trakasserier pa vér skola, si
jag vet inte riktigt hur man skulle kunna férhindra det. Kanske prata med de
som trakasserar, de dr formodligen osikra pa sig sjilva.

Eftersom det inte (vad jag mirkt) forekommer pd min skola har jag svirt att
svara pa frigan. Det dr kanske inte sd mycket skolan kan gora, virderingar och
beteende kommer oftast innan gymnasiet.

Citat — pojkar

Vi har inga sidana problem pd min skola. Hir respekterar vi alla. Men pa de
skolor som har problem bor lirarna gora kampanjer och informera eleverna
hur det ir att vara trakasserad och forsoka fa eleverna att sluta med det.

Jag tycker att min skola gor redan si mycket de kan och att eleverna pa min
skola respekterar det i full skala.

”Vet ej, bryr mig ej”
Sammanlagt 98 svar varav 41 (42 procent) flickor och 57 (58 procent) pojkar.

En av fi kategorier dir pojkar har 6vervikt i svarsfordelningen. I de fall eleven svarat
ndgot mer dr forklaringen oftast att han/hon inte har nigon egen erfarenhet av det, inte
har mirke, sett eller kint till ndgot eller helt enkelt uttrycker att det inte finns nigra
sddana problem. Flickorna stir i allmanhet for de mer expressiva svaren och stir ocksi
bakom sé gott som alla svar som utrycker hopploshet infor situationen.

Citat — flickor
Ingen aning, de kan kanske forhindra det i skolan, men kanske inte utanfor
skolan.

Vet ¢j. Jag tycker de gor vad de kan.

Vet faktiskt inte. Vi har pratat om sint hir innan, men det har inte lett till nigot
tyvarr!

Citat — pojkar

Vet ej. Men det hinder inte si mycket sddant, inte som jag mirker i alla fall. Det
ar mest blickar.

Vet inte. Jag tycker att var och en har ansvar for sig sjilv. Om man inte anmiler
trakasserier fir man inte hjilp. Om skolan inte tar problemet pa allvar sa far
man forsoka l6sa problemet pi egen hand.

Inte en aning. Finns ju folk som fér betalt for att 16sa sint hir, friga dem!

’Straff, avstangning”

Sammanlagt 77 svar varav 47 (61 procent) flickor och 30 (39 procent) pojkar.

Hardare straff i syfte att avskricka utdvarna ir det vanligaste argumentet men fram-
forallt finns 6nskan hos manga att det inte ska velas s mycket, att det gar f6r mesigt till
nir det vil uppdagas. En 6kad tydlighet med vad som ér acceptabelt och inte alltsd. Inte
sillan foreslds hirdare straff som en tgird bland andra for att fa bukt med problemet.



Friamst flickor for fram straff som en atgird bland andra medan pojkar oftast f6r fram det
mer som “det enda raka”.

Citat — flickor

Prata mer om det, ta upp diskussioner. Inte tillita nedlitande konsord och tafs-
ande. Fler vaktande lirare i exempelvis matsalen. Skarpare regler och fastare
straff. Exempelvis indraget studiebidrag.

Ha bestimda regler och straff. Ha mer hjilplirare och mindre klasser. Fler vuxna
pé rasterna. Fler "stodpersoner” sisom kurator och skolskoterska. Skota om
skolan utseendemassigt, ha kontakt med forildrar, reglera elever som ej skoter
sig!

For det forsta s tycker jag att straffet for dom som trakasserar ir alldeles for
snillt. Och sa tycker jag att det borde finnas mer personer som #r kunniga nir
det giller mobbning, sexuella trakasserier. De flesta lirare tror att det inte hiinder
ndgonting pd skolan. Men det ér ju bara for att dom aldrig ser ndgonting!
Citat — pojkar

Forebygga: Information, hardare straff! Det verkar ju som ingen bryr sig nir
det vil hinder.

”Finns inget att gora”

Sammanlagt 32 svar varav 20 (62 procent) ir flickor och 12 (38 procent) ir pojkar.

Minga expressiva svar men ingen entydig uppfattning. Ndgra menar att det ir ett
samhillsproblem, nigra att det inte gar att bekdmpa bl a eftersom det dr ett dolt problem
eller att eleverna blivit for stora.

Citat — flickor
Skolan kanske inte kan gora s mycket, de ser inte det vi elever ser, man kanske
ska friga sig vad man sjilv borde gora.

Vad kan du gora? Sadant har alltid funnits och kommer alltid att finnas.

Jag tror inte skolan kan gora sd mycket utan det dr samhillet i 6vrigt, t ex alla
modeller som ir jittesmala med stora brost. Jag tror att det bl a paverkar.

Det spelar ingen roll vad skolan gor si linge man hor fran radio/TV/Tidningar
hur det ska vara. Vi far lira oss under hela livet att flickor ska vara snilla, sminka
sig och ha string. Pojkar ska vara starka, ta plats och er6vra.

Det gér inte att gora si mycket. Vi dr ju s stora nu, kraften borde sittas in
tidigare — pé ldg och mellanstadiet.

Finns inte sd mycket att géra. Hora betyder inte hora lingre utan nu ér det bara
ett ord som ir fult och sigs till bade killar och tjejer. Betyder inte att man fir
betalt for sex, lingre.

Citat — pojkar

Eftersom jag aldrig upplevt nigra sexuella trakasserier (speciellt inte att nigon
kallas hora eller fitta som det pstis i alla tidningar) 4r det svirt at svara. Arligt
talat tror jag att sant till stor del stir utanfor skolornas kontroll.

Sexuella trakasserier beror (enl mig) pé olika etniska ursprung. De med andra
kulturer kan inte alltid anpassa sig till var svenska kultur. Ni skriver sjilva att



det dr under de tio senaste dren trakasserierna ¢kat. Invandringen har ocksa
okat. Skolan kan inte gora ndgot. Samhillet diremot borde se till att antingen
integrera eller skicka hem invandrare som inte passar in i vir kultur. Detta med
sexuella trakasserier ir till stor del ett kulturellt problem oavsett vad er under-
sokning kommer att visa.

”Mest pa skamt”

Sammanlagt 16 svar varav 10 (62 procent) flickor och 6 (32 procent) pojkar.
Inte s3 manga har svarat att det mest dr pd skimt men si gott som samtliga svar ar
g p g g
ganska ldnga. S3 linge ingen verkar ma daligt av det skadar det ingen, verkar de flesta
mena samt att det dr ”deras sprak”.

Citat — flickor

Det blir svirt med tanke pd att vi ir sé fa tjejer. Men man ska ta det med en nypa
salt. Det dr bara pd skoj. Vi lever juiminnens virld pé vér skola. Aven lirarna ér
man.

De elever som kinner sig trakasserade borde ha ndgon att kunna vinda sig till
saknas nu. Men pé vér skola spelar minga av vira skimt med sexuella ord, utan
att vi trakasserar ndgon, t ex en kompis till mig ir en liten "katget” — uttrycke
med humor och utan att mena nedlitande t ex. Sa lirare som férbjuder all an-
vindning av dessa ord forstor dven vira skimt...

Skolan miste lira sig att se skillnad pa sexuella trakasserier och mer vinskapligt
trakasseri. Det ér inte sd farligt som det liter och ser ut.

Citat — pojkar

Ingen pa min skola tar det hir pa allvar, det dr en del av vért sprak.

Tycker inte det finns si mycket sexuella-serigsa trakasserier, det mesta ir ju
inda pa skimt och bor behandlas sa.



Sammanfattning med kommentarer

For att 6ka kunskapen om sprikbruk och sexuellt beteende i skolmiljon har en nationell
undersokning bland gymnasieelever genomforts. Undersokningen ror samspelet mellan
minniskor i skolan men tar ocksi upp andra forhéllanden i skolan. Ett frigeformulir
skickades hem till 2 200 slumpvis utvalda ungdomar fédda 1983, flickor och pojkar. Formu-
liret omfattade drygt 90 frigor, de flesta med fasta svarsalternativ men nigra med 6ppna
svarsmojligheter.

Undersokningen har tvd fokus: Skolan och Eleven. Féljande fragestillningar belyses i
denna rapport:
* Vilka problem finns pé den egna skolan?
® Vad sigs och gors pa den egna skolan?
* Vad hinder eleven/den studerande?

Svaren har analyserats utifran hur dessa fordelar sig mellan flickor och pojkar, vilken typ
av program som eleverna gir i, skolans storlek samt typ av kommun som skolan ligger i.
Dirutéver har svaren pa den 6ppna frigan "Vad tycker du att skolan borde gora for att
forbindra sexuella trakasserier?” analyserats och kodats.

Nedan sammanfattas de resultat som presenterats i rapporten. Forst dock nigot om
vilka som svarat och vilka som inte svarat (svarsfrekvensen).

Svarsfrekvens

Totalt svarade 980 ungdomar pi frigeformuliret, vilket ger en svarsfrekvens pa 51 pro-
cent. Fler flickor @n pojkar har svarat (59 respektive 43 procent). Elever/ungdomar frin
alla typer av gymnasieprogram svarande. Flickor frin de studieférberedande programmen
har svarat i storre utstrickning 4n flickor 1 6vriga program. Nir det giller hur eleverna
frin olika stora skolor har svarat, har inga jaimforelser kunnat goras beroende pi svarig-
heter att fa fram uppgifter om skolstorlek f6r gymnasier pa riksnivé. Alla typer av kom-
muner finns representerade i jimforbar utstrickning i urvalet och i svarsgruppen. Flickor
frin kommuntypen ”Storre stider” har svarat i nagot ligre utstrickning in flickor i riket
som helhet.

Kommentarer

Med tanke pé att enkitformuliret var mycket omfattande och krivde tid och i viss mén
reflektion fir svarsfrekvensen betraktas som tillfredsstillande. Att fler flickor 4n pojkar
svarat kan bero p3 att flickor dr mer uppmirksamma pa och upplever olika former av
krinkningar med sexuell anknytning starkare dn pojkar och ir darfér mer angeligna om
att dela med sig av sina erfarenheter. En del kommentarer frin de 6ppna frigorna tyder
pa detta.

Flickor och pojkar

Genomgiende har en hogre andel av flickorna dn pojkarna angett att olika forhéllanden
utgor problem pé den egna skolan. For flertalet frigor har hilften eller fler av flickorna
svarat detta. Bde flickor och pojkar sitter mobbning, droger och alkohol 6verst av an-
givna problem i skolan. 70 procent av flickorna har t ex svarat att mobbning ir ett pro-
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blem medan 62 procent av pojkarna angett detta. Fler flickor 4n pojkar ser etniska och
sexuella trakasserier samt raskonflikter som problem i skolan.

Skillnaden mellan hur flickor svarati férhallande till pojkar 4r mer markerad for fragor
som ror verbala krinkningar med sexuellt anknytning 4n for fysiska och andra typer av
krinkande beteenden. Flickornas svarsandel ir genomgéende hogre dn pojkarnas nir det
giller att uppfatta dessa som problem pd den egna skolan. Med verbala krinkningar
avses t ex sexuella kommentarer, uttalanden om andras attraktivitet, spriakbruk som hora
el dyl. Fysiska och andra krinkningar ir t ex sexuell ryktesspridning, sexuellt kontakt-
sokande och krinkande klotter. Drygt hilften av sdvil flickor som pojkar anség att fler-
talet av de olika typerna av krinkningar utgjorde problem péd den egna skolan.

Storst skillnad mellan flickor och pojkar (mer 4n 15 procent skillnad i svarsandel) kan
ses for sexuella kommentarer som problem pé skolan (76 procent av flickorna och 59 av
pojkarna angav detta). Nir det giller vad man sjilv blivit utsatt for dr krinkande kommen-
tarer om sexualitet den typ av verbal krinkning dir skillnaden mellan flickor och pojkar
ar mest markerad (55 procent av flickorna och 39 av pojkarna) tillsammans med sprak-
bruk som lesbisk el dyl, dir pojkar i hogre grad uppgav sig vara utsatta (17 procent av
flickorna och 53 av pojkarna svarade s). Nir det giller fysiska och andra krinkningar 4r
skillnaden mellan flickor och pojkars svarsandelar storst nir det giller patringande och
sexuella blickar (51 procent flickor och 34 pojkar).

Kommentarer

Att fler flickor dn pojkar angivit olika forhéllanden och olika typer av krinkningar som
problem ligger i linje med vad andra studier visat. Det dr ocksa flickor som i storst ut-
strickning drabbas av psykosomatiska och andra symptom efter att ha blivit utsatta for
olika former av krinkande behandling. Vad som sirskilt bor noteras ir att en s stor
andel av flickorna (upp till 77 procent) har svarat att de blivit utsatta f6r verbala eller

andra krinkningar med sexuell anknytning.

Program

Elever i de studieférberedande programmen har i ligre utstrickning 4n elever 1 6vriga
program angivit problem eller krinkningar pa den egna skolan. Forhallandet dr det om-
vinda i flera fall nir det giller vad man sjilv blivit utsatt for dvs dir har elever frin de
studieforberedande programmen i hogre utstrickning svarat att de utsatts for framforallt
verbala krinkningar med sexuell anknytning.

Skolstorlek

Mobbning forblir dven vid uppdelning pé skolstorlek det férhallande som av flest elever
(i procent) bedomts som problem pa den egna skolan. Av resultaten framgir att problemen
genomgdende var vanligare i storre skolor (fler an 1 200 elever) jamfért med mindre
skolor (firre dn 400 elever). Detta gillde alla typer av problem pa den egna skolan som
mobbning, droger, trakasserier etc samt hur ofta det forekom verbala kriankningar. Skill-
naden var 12 till 20 procent. Aven frigorna om allmin forekomst av fysiska och andra
krinkningar med sexuell anknytning pd den egna skolan visade en pataglig skillnad mellan
sma och stora skolor, 8 till 21 procent. Nir det giller vad eleven sjilv hade blivit utsatt for
var skillnaden mindre, 2 till 11 procent enheter.



Kommuntyp

En nigot hogre andel av eleverna i landsbygd/glesbygd in i storstad/forort har svarat att
mobbning ir ett problem pi den egna skolan. Aven nir det giller verbala och fysiska
krinkningar angav fler elever (i procent) fran lands/glesbygd in frin storstad/forort att
dessa utgor problem. Sirskilt markerat dr detta nir det giller ”Sexuell ryktesspridning”,
dir skillnaden mellan dessa tvd kommuntyper ir 17 procent.

Elevernas kommentarer och férslag

Svaren pé den 6ppna frigan ”Vad tycker du att skolan borde gora for att forbindra sexuelln
trakasserier?” visar att sprakbruk och sexuellt beteende ir en friga som engagerar ett
stort antal gymnasieelever. Drygt 730 av de 980 eleverna har skrivit, ibland med linga
meningar, om hur de ser pé trakasserier i skolan och vad man kan/skulle kunna géra for
att forebygga och forhindra detta. Fler flickor 4n pojkar har svarat (59 respektive 41
procent). Svaren innehéller ofta flera olika forslag pa dtgirder, vilket gor att svaren fir
tolkas med forsiktighet. Vissa tendenser kan dock noteras.

I cirka en tredjedel av svaren foreslds information, diskussion, undervisning m m; ytter-
ligare ett stort antal talar om att agera, ingripa, vara tydligare, ta det pd allvar. F3 svarar
att “det bara ir pa skimt”. Det finns en tendens till att flickor har en storre orientering
mot information och diskussion #n vad pojkar forefaller att ha. Flickor foreslir ocksa i
allminhet fler tgirder medan pojkarna pekar pi en atgird. Generellt dr pojkarnas svar
kortare och mer ”passiva” dn flickornas.

Slutkommentar

Resultaten frin denna nationella undersokning av sprikbruk och sexuella beteenden i
gymnasiemiljon visar att svenska skolor inte ir fria frin trakasserier och krinkande be-
handling av sexuell art. Kartliggningen dr den forsta i sitt slag i Sverige och kan utgora
en bas for fortsatta studier. Det ir viktigt att olika aspekter av skolmiljon och skolelevers
vardag uppmirksammas, sd att skolan kan erbjuda en god och hilsosam miljé for sina
elever, dir de kan utvecklas intellektuellt och socialt och dir de inte utsitts for trakasse-
rier och/eller vild.
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